LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN

Saya yang bernama Rika Sri Wahyuni adalah mahasiswa Akademi
Keperawatan D-Ill. Saat ini sedang melakukan penelitian yang berjudul
Gambaran Pengetahuan Ibu Tentang Inisiasi Menyusui Dini.

Penelitian ini merupakan salah satu kegiatan dalam menyelesaikan tugas
Akademi Keperawatan. Untuk keperluan tersebut saya memohon kesediaan ibu-
ibu untuk menjadi responden dalam penelitian ini. Selanjutnya saya mohon
menjawab kuesioner dengan jujur. Jika bersedia silahkan mentanda tangani
lembar persetujuan ini sebagai bukti kesukarelaan ibu. Partisipasi ibu-ibu dalam
penelitian ini bersifat sukarela, sehingga bebas mengundurkan diri setiap saat
tanpa sanksi apapun serta indentifikasi pribadi ibu dan semua informasi yang ibu
berikan akan dirahasiakan dan hanya digunakan untuk keperluan penelitian ini
saja.

Terima kasih atas partisipasi ibu dalam penelitian ini.

Peneliti Responden

(Rika Sri Wahyuni) ( )



LEMBAR KUESIONER

LEMBAR PENGETAHUAN IBU TENTANG INISIASI MENYUSUI
DINI (IMD) DI RSU IMELDA PEKERJA INDONESIA

TAHUN 2019

Petunjuk untuk penggunaan kuesioner :
1. Isilah identitas pertenyaan dengan benar
2. lsilah pertanyaan yang disediakan dengan jawaban yang benar
A. Data Responden
No.reponden :
Nama responden :
B. Pengetahuan
1. Apa yang dimaksud dengan inisiasi menyusui dini (IMD) ?
a. proses membiarkan bayi menyusu sendiri dalam 1 jam kelahiran
b. proses membiarkan bayi menyusu sendiri dalam 2 jam kelahiran
c. proses membiarkan bayi susu formula apabila ASI ibu tidak keluar
2. tahapan yang dilakukan bayi dalam IMD adalah ?
a. menjauhi putting susu
b. menemukan putting susu
c. mendekat putting susu
3. bergerak kea rah payudara dengan aorela sebagai sasaran merupakan
salah satu tahapan ?

a. teknik menyusu yang benar



b. tahap bayi dalam IMD
c. tahapan menyusu bayi

4. manfaat IMD adalah ?
a. menurunkan resiko kedinginan
b. menurunkan kekebalan tubuh
c. membuat bayi sehat

5. mendukung keberhasilan ASI eksklusif merupakan ?
a. manfaat IMD
b. manfaat ASI eksklusif
c. manfaat Gizi

6. salah satu manfaat IMD adalah ?
a. b ayi akan bertambah berat badanya
b. bayi akan memiliki kemampuan melawan bakteri
¢ bayi akan terlihat gemuk

7. salah satu penghambat dalam IMD adalah ?
a. bayi menangis
b. bayi kedinginan
c. bayi kelaparan

8. penghambat dalam IMD adalah ?
a. setelah melahirkan ibu selalu lelah untuk segera menyusui bayinya
b. mendukung keberhasilan ASI eksklusif

c. bayi akan memiliki kemampuan dalam melawan bakteri



9.

10.

11.

12.

13.

14.

langkah dalam melakukan IMD adalah ?

a. menganjurkan suami atau keluarga mendampingi ibu saat persalinan
b. tenaga kesehatan yang kurang tersedia

c. ibu dan ayah akan sangat bahagia bertemu dengan bayinya pertama
kali di dada ibunya

menengkurapkan bayi di dada atau di atas perut ibu, dan biarkan bayi
melekat dengan kulit ibu, merupakan ?

a. tahapan IMD

b. teknik menyusui

c. langkah melakukan IMD

Salah satu langkah dalam melakukan IMD adalah ?

a. merawat gabung ibu dan bayi dalam satu kamar

b. memberikan ASI eksklusif

c¢. memberi susu formula pada bayi

Membiarkan bayi sendiri mencari puting susu ibu adalah ?

a. langkah dalam IMD

b. teknik menyusui

c. manfaat ASI

Tahapan perilaku bayi sebelum menyusui adalah ?

a. dalam 30 menit pertama, air susu matur

b. bayi akan menangis

c. bayi tertidur

Komposisi ASI adalah ?

a. kolostrum, air susu peralihan, air susu matur



b. kolostrum, air susu peralihan
C. air susu matur, kolostrum
15. Manfaat pemberian ASI adalah ?
a. menjadikan bayi cerdas dan sehat
b. membuat bayi menjadi sehat

c. menjadikan bayi ceria
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