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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1.  Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan terhadap 39 responden, 

maka diperoleh kesimpulan sebagai berikut: 

Berdasarakan penelitian yang telah dilakukan  bahwa mayoritas jenis 

kelamin responden adalah perempuan yaitu sebanyak 26 responden (66,7%) dan 

minoritas jenis kelamin responden adalah laki-laki yaitu sebayak 13 responden 

(33,3%). Mayoritas umur responden adalah berumur 20-24 tahun yaitu sebanyak 

18 responden (46,2%) dan minoritas umur responden adalah berumur >36 tahun 

yaitu sebayak 4 responden (10,2%), mayoritas lama bekerja responden adalah 0-4 

tahun yaitu sebanyak 29 responden (74,4%) dan minoritas lama bekerja responden 

adalah >10 tahun yaitu sebayak  4 responden (10,3%). Mayoritas pendidikan 

responden adalah D-III Keperawatan yaitu sebanyak 33 responden (84,7%) dan 

minoritas pendidikan responden adalah S-I Keperawatan yaitu sebayak 6 

responden (15,3%). 

Berdasarkan dari hasil penelitian yang telah dilakukan dengan 

memberikan quisioner kepada perawat ditemukan bahwa mayoritas upaya 

pencegahan infeksi saluran kemih yang dilakukan oleh perawat pada pasien yang 

terpasang kateter adalah baik yaitu sebanyak 29 responden (74,3%) dan minoritas 

upaya pencegahan infeksi saluran kemih yang dilakukan adalah  kurang baik yaitu 

sebanyak 10 responden (25,7%). 
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5.2.  Saran 

5.2.1  Institusi Pendidikan Keperawatan 

Hendaknya institusi pendidikan keperawatan secara terus-menerus 

memberikan pengajaran kepada mahasiswa/mahasiswi khususnya tentang 

pencegahan infeksi dan perawatan kateter urine. 

5.2.2. Bagi Rumah Sakit  

Bagi pihak Rumah Sakit Umum Imelda Pekerja Indonesia Medan 

diharapkan agar lebih meningkatkan kepatuhan dalam melakukan 

perawatan kateter urine dalam pencegahan infeksi saluran kemih. 

5.2.3.  Bagi Responden 

Bagi responden  diharapkan agar lebih patuh dalam melakukan perawatan 

kateter urine dan peningkatan pengetahuan tentang prosedur pemasangan 

kateter. 

5.2.4. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan dapat melanjutkan penelitian ini dengan cakupan sampel yang 

lebih besar serta dapat menggunakan teknik penelitian lain misalnya 

eksperimental, tidak terbatas hanya deskriptif saja. 

 

 

 

 

 

 

 

 


