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   BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

1. Kunjungan pasien rawat inap dengan diagnosa Diabetes Melitus lima tahun 

terakhir 2020 (52 pasien), 2021(42 pasien), 2022 (42 pasien), 2023 (39 

pasien), 2024 (46 pasien) di RSUD Dr RM Djoelham Binjai dapat di 

simpulkan bahwa terdapat pola penurunan jumlah kunjungan. 

2. Prediksi jumah kunjungan pasien dengan diagnosa Diabetes Melitus lima 

tahun ke depan (2025-2029) di RSUD Dr RM Djoelham Binjai dengan 

mengunakan persamaan trend 𝑦 = 𝑎 + 𝑏𝑥 menunjukkan penurunan jumlah 

kunjungan dari 40 pasien pada tahun 2025,38 pasien pada tahun 2026,37 

pasien pada tahun 2027,35 pasien pada tahun 2028, menjadi 34 pasien pada 

tahun 2029. 

5.2 Saran 

1. RSUD Dr RM Djoelham Binjai dapat menggunakan data kunjungan 

Diabetes Melitus sebagai dasar perencanaan anggaran dan penyediaan 

fasilitas agar lebih efisien.  

2. RSUD Dr RM Djoelham Binjai dapat melakukan penguatan sistem 

monitoring dan evaluasi secara rutin terhadap trend kunjungan pasien 

khususnya untuk pasien Diabetes Melitus. Dan melakukan penyesuaian 

kebijakan terkait pelayanan pasien Diabetes Melitus berdasarkan angka 

trend kunjungan. 


