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Lampiran  7 

Panduan Wawancara 

1. Apakah ibu memberikan ASI kepada bayi selama berada di ruang 

perinatologi? 

2. Selama di ruang perinatologi , apakah ibu ada memberikan makanan 

atau minuman tambahan selain ASI? 

3. Apakah selama bayi di perinatologi , ibu pernah ditawarkan untuk 

memberikan susu formula ? 

4. Siapakah yang menganjurkan ibu memberikan ASI kepada bayi 

selama di ruang perinatologi? 

5. Bagaimana cara ibu memberikan ASI selama bayi ibu ada di 

perinatologi ? 

6. Apakah ibu pernah mendapatkan edukasi mengenai pemerahan dan 

pemberian ASI selama di perinatologi? Jika pernah, darimana ibu 

mendapat informasi ? 

7. Apakah petugas kesehatan memberikan dukungan penuh kepada ibu 

untuk memberikan ASI kepada bayi anda ? Jika ya , dukungan seperti 

apa ? 

8. Selain petugas kesehatan , apakah keluarga memberikan dukungan 

kepada ibu untuk tetap memberikan ASI kepada bayi anda? 

9. Apa motivasi terbesar ibu sehingga tetap berupaya untuk memberikan 

ASI kepada bayi meskipun bayi anda berada di ruang perinatologi? 

10. Bagaimana pengalaman ibu dalam penyediaan dan pemberian ASI 

selama bayi anda berada di ruang perinatologi ? 

11. Bagaimana pendapat ibu terkait fasilitas ataupun sarana prasarana  

dalam pemberian ASI untuk bayi yang berada di perinatologi ? 

12. Bisakah ibu menceritakan apa saja tantangan yang dihadapi ibu 

selama pemberian ASI kepada bayi anda yang berada di perinatologi? 
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Narasumber wina suita  25 tahun 

Lampiran 8 

Transkip wawancara(1) 

Peneliti  :   Apakah ibu memberikan ASI kepada bayi selama berada di 

ruang perinatologi? 

Partisipaan : “iya,aku memberikannya ASI  pakai botol” 

Peneliti : Selama di ruang perinatologi , apakah ibu ada memberikan 

makanan atau minuman tambahan selain ASI? 

Partisipan :”tidak ada” 

Peneliti :   Apakah selama bayi di perinatologi , ibu pernah ditawarkan 

untuk memberikan susu formula ? 

Partispaan : “pernah sih di tawarkan”   

Peneliti : Siapakah yang menganjurkan ibu memberikan ASI kepada bayi 

selama diruang perinatologi? 

Partisipan : “perawat” 

Penelitian : Bagaimana cara ibu memberikan ASI selama bayi ibu ada di 

perinatologi ? 

Parisipan : “di pompa gitu” 

Penelitian : Apakah ibu pernah mendapatkan edukasi mengenai pemerahan 

dan pemberian ASI selama di perinatologi? Jika pernah, 

darimana ibu mendapat informasi ? 

Parisipan :”tidak pernah mendapatkan edukasi “ 

Penelitian : Apakah petugas kesehatan memberikan dukungan penuh 

kepada ibu untuk memberikan ASI kepada bayi anda ? Jika ya , 

dukungan seperti apa ? 

Partisipan : “pernah,supaya berat badan nya naik,supaya tidak kuning” 

Penelitian : Selain petugas kesehatan , apakah keluarga memberikan 

dukungan kepada ibu untuk tetap memberikan ASI kepada bayi 

anda? 

Partisipan : “iya,keluarga suami sama ibu dan suami juga” 
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Penelitian : Apa motivasi terbesar ibu sehingga tetap berupaya untuk 

memberikan ASI kepada bayi meskipun bayi anda berada di 

ruang perinatologi? 

Partisipan : “supaya sehat ,cepat pulang  dan jadi anak sholeha” 

Penelitian : Bagaimana pengalaman ibu dalam penyediaan dan pemberian 

ASI selama bayi anda berada di ruang perinatologi ? 

Partisipan : “yah dengan cara di pompa” 

Penelitian : Bagaimana pendapat ibu terkait fasilitas ataupun sarana 

prasarana  dalam pemberian ASI untuk bayi yang berada di 

perinatologi ? 

Partisipan : “bagus,perawatnya juga baik-baik” 

Peneltian : Bisakah ibu menceritakan apa saja tantangan yang dihadapi ibu 

selama pemberian ASI kepada bayi anda yang berada di 

perinatologi ? 

Partisipan :” tantanganya enga bisa memberikan asi secara  langsung” 
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Transkip wawancara (2) 

 

Narasumber Riana Eliza  31 tahun 

Penelitian : Apakah ibu memberikan ASI kepada bayi selama berada di 

ruang perinatologi? 

Partisipan :” iya .memberikan asi” 

Penelitian : Selama di ruang perinatologi , apakah ibu ada memberikan 

makanan atau minuman tambahan selain ASI? 

Partisipan : “Ada.susu formula lah kan karenakan  ibu besoknya baru jumpa dia 

jadi perawat yang di ruang perinatologi itu menyarankan beli susu 

premature” 

Penelitian : Apakah selama bayi di perinatologi , ibu pernah ditawarkan 

untuk memberikan susu formula ? 

Partisipan :” iyakan disuruh beli itu,karena kan nengok kondisi ibu karena 

pendarahan habis itu belum memungkinkan untuk jalan di suruh beli 

dan susu ibu pun belum deras paling berapa ml gitu jadi sebagian 

susu formula lah” 

Penelitian : Siapakah yang menganjurkan ibu memberikan ASI kepada bayi 

selama di ruang perinatologi? 

Partisipan : “siapa ya perawat disitu lah,ibu enga tau nama nya siapa ,karenakan 

kasih susu gitu jadi kan waktu itu bukan ibu yang beli adek ibu yang 

ngurus jadi dia beli susu permatur” 

Penelitian : Bagaimana cara ibu memberikan ASI selama bayi ibu ada di 

perinatologi ? 

Partisipan : “selain,kan dia belum bisa di gendong jadi di pompa,2 jam sekali 

atau 3 jam sekali gitu yang pastinya 3 jam sekali lah” 

Penelitian : Apakah ibu pernah mendapatkan edukasi mengenai pemerahan 

dan pemberian ASI selama di perinatologi? Jika pernah, 

darimana ibu mendapat informasi ? 

Partisipan :” iya,dari petugas juga ,petugas kan ada pojok asi itu di damping 

gitukan dia kan udah bisa di gendong jadi suruh ngasih  asi jadi 

diarahkan terus asupan –asupan makan supaya asi nya deras” 
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Penelitian : Apakah petugas kesehatan memberikan dukungan penuh 

kepada ibu untuk memberikan ASI kepada bayi anda ? Jika ya , 

dukungan seperti apa ? 

Partisipan : “iya,dukungan penuh itu lah tadi kalian banyak nutrisi ini,makan ini 

biar asi banyak gitu jadi kalau asi nya  anaknya cepat naik berat 

badannya  selain  susu formula itu hanya membantu kata ibu itu 

lah”  

Penelitian : Selain petugas kesehatan , apakah keluarga memberikan 

dukungan kepada ibu untuk tetap memberikan ASI kepada bayi 

anda? 

Partisipan : “iya,terutama mertualah  karena mertua yang ada disinikan  ,terus 

suami juga gitukan cuman ya gitu karena dia memang  dari awal 

udah susu formula ,jadi tetap kasih susu formula diiringilah  lebih 

banyak asi”   

Penelitian : Apa motivasi terbesar ibu sehingga tetap berupaya untuk 

memberikan ASI kepada bayi meskipun bayi anda berada di 

ruang perinatologi? 

Partisipan : “biar cepat sehat lah biar cepat naik berat badannya gitu ,kita kan 

sedih walaupun dia, maksudnya dia enga ada penyakit apapun 

cuman  berat badan nya aja sama nafas  tadi  biar cepat pulang jadi  

kasih asi pokonya apa yang disarankan petugas  ibu lakukan” 

 Penelitian : Bagaimana pengalaman ibu dalam penyediaan dan pemberian 

ASI selama bayi anda berada di ruang perinatologi ? 

Partisipan :” pengalamannya yah di pompa itu lah di pompa itu kan di peras 

gitukan kalau  misalkan  dia kan apa ngisap nya kan enga gini kali 

kalau di peras harus ini teruskaan masih sikit jadi kan sampai 

kemana lh merasnya itu aja pengalamnya yang enga terlupakan” 

Penelitian : Bagaimana pendapat ibu terkait fasilitas ataupun sarana 

prasarana  dalam pemberian ASI untuk bayi yang berada di 

perinatologi ? 

Partisipan : “bagus lah,maksunya mendukung gitu maksunya  kecare aja 

petugasnya   ayo bu kasih asi bu ini kayak gini ya bu asi nya belum 
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deras kita berusaha lagi  ya maksudnya perawat atau petugasnya itu 

enga yang gini enga  jadi kita kayak  disitu  kayak keluarga  

pokoknya di ruang perinotologi bagus lah enga terlupakan lah”  

Penelitian : Bisakah ibu menceritakan apa saja tantangan yang dihadapi ibu 

selama pemberian ASI kepada bayi anda yang berada di 

perinatologi ? 

Partisipan : “iya itu lah enga bisa memberikan asi secara langsung kan harus di 

pompa dulu baru di kasih ke petugas”  

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

88 
 

Transkip wawancara (3) 

 

Narasumber Umaira 30 tahun 

Penelitian : Apakah ibu memberikan ASI kepada bayi selama berada di 

ruang perinatologi? 

Partisipan :” ada,memberi” 

Penelitian : Selama di ruang perinatologi , apakah ibu ada memberikan 

makanan atau minuman tambahan selain ASI? 

Partisipan :” enga ada”  

Penelitian : Apakah selama bayi di perinatologi , ibu pernah ditawarkan 

untuk memberikan susu formula ? 

Partisipan : “iya, pernah di tawarkan” 

Penelitian : Siapakah yang menganjurkan ibu memberikan ASI kepada bayi 

selama di ruang perinatologi? 

Partisipan : “suster” 

Penelitian : Bagaimana cara ibu memberikan ASI selama bayi ibu ada di 

perinatologi ? 

Partisipan :” enga melalui secara langsung” 

Penelitian : Apakah ibu pernah mendapatkan edukasi mengenai pemerahan 

dan pemberian ASI selama di perinatologi? Jika pernah, 

darimana ibu mendapat informasi ? 

Partisipan : “dari suster yang ada di perinatology” 

Penelitian : Apakah petugas kesehatan memberikan dukungan penuh 

kepada ibu untuk memberikan ASI kepada bayi anda ? Jika ya , 

dukungan seperti apa ? 

Partisipan :  “iyah,eeh susternya sih kasih supaya anak nya daya tahan tubuh nya 

iyah itu aja “ 

Penelitian : Selain petugas kesehatan , apakah keluarga memberikan 

dukungan kepada ibu untuk tetap memberikan ASI kepada bayi 

anda? 

Partisipan :” Iyah,suami,mertua , kayak ibu saya “ 
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Penelitian : Apa motivasi terbesar ibu sehingga tetap berupaya untuk 

memberikan ASI kepada bayi meskipun bayi anda berada di 

ruang perinatologi? 

Partisipan :” iyah cemana ya di bilang biar cepat sehat” 

Penelitian : Bagaimana pengalaman ibu dalam penyediaan dan pemberian 

ASI selama bayi anda berada di ruang perinatologi ? 

Partisipan : “saat bayi nya pulang senang lah ngasih  asi nya bisa nyusu secara 

langsung”  

Penelitian : Bagaimana pendapat ibu terkait fasilitas ataupun sarana 

prasarana  dalam pemberian ASI untuk bayi yang berada di 

perinatologi ? 

Partisipan : “baik,bagus”  

Penelitian : Bisakah ibu menceritakan apa saja tantangan yang dihadapi ibu 

selama pemberian ASI kepada bayi anda yang berada di 

perinatologi ? 

Partisipan : “tantangannya enga ada sih” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

90 
 

Transkip wawancara (4)  

Narasumber   Dika  27 tahun  

Penelitian : Apakah ibu memberikan ASI kepada bayi selama berada di 

ruang perinatologi? 

Partisipan :” iya ,cuman di pompa tapi tidak tiap hari” 

Penelitian : Selama di ruang perinatologi , apakah ibu ada memberikan 

makanan atau minuman tambahan selain ASI? 

Partisipan :” enga ada” 

Penelitian : Apakah selama bayi di perinatologi , ibu pernah ditawarkan 

untuk memberikan susu formula ? 

Partisipan :” pernah ,pas baru masukkan belum keluar asi nya jadi susu formula 

sementara gitu” 

Penelitian : Siapakah yang menganjurkan ibu memberikan ASI kepada bayi 

selama di ruang perinatologi? 

Partisipan :” orang petugas yang ada di perinatology” 

Penelitian : Bagaimana cara ibu memberikan ASI selama bayi ibu ada di 

perinatologi ? 

Partisipan :” yah di pompa ,pas datang aja memompa” 

Penelitian : Apakah ibu pernah mendapatkan edukasi mengenai pemerahan 

dan pemberian ASI selama di perinatologi? Jika pernah, 

darimana ibu mendapat informasi ? 

Partisipan :” enga pernah” 

Penelitian : Apakah petugas kesehatan memberikan dukungan penuh 

kepada ibu untuk memberikan ASI kepada bayi anda ? Jika ya , 

dukungan seperti apa ? 

Partisipan:” ada,biar bayi nya berat badan nya cepat” 

Penelitian : Selain petugas kesehatan , apakah keluarga memberikan 

dukungan kepada ibu untuk tetap memberikan ASI kepada bayi 

anda? 

Partisipan :” suami, mertua juga  mendukung karena ibu saya udah enga ada 

lagi” 
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Penelitian : Apa motivasi terbesar ibu sehingga tetap berupaya untuk 

memberikan ASI kepada bayi meskipun bayi anda berada di 

ruang perinatologi? 

Partisipan :” biar cepat pulang ,karena kan rumah jauh enga bisa nengok anak  

tiap” 

Penelitian : Bagaimana pengalaman ibu dalam penyediaan dan pemberian 

ASI selama bayi anda berada di ruang perinatologi ? 

Partisipan :” .pengalamannya yah memompa asi ,kan enga bisa memberikan asi 

nya setiap hari karena keadaan jauh jadi asi nya  lebih banyak di 

buang karena enga tau juga kalau asi itu bisa di simpan di freezer.” 

Penelitian : Bagaimana pendapat ibu terkait fasilitas ataupun sarana 

prasarana  dalam pemberian ASI untuk bayi yang berada di 

perinatologi ? 

Partisipan :”baguslah” 

Penelitian : Bisakah ibu menceritakan apa saja tantangan yang dihadapi ibu 

selama pemberian ASI kepada bayi anda yang berada di 

perinatologi ? 

Partisipan : “iyah itu tadi lah dengan memompa asi” 
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Transkip wawancara (5) 

Narasumber   Ayu Andini Nasution 

Peneliti : Apakah ibu memberikan ASI kepada bayi selama berada di 

ruang perinatologi? 

Partisipan : ”iya saya kasih ASI “ 

Peneliti  : Selama di ruang perinatologi , apakah ibu ada memberikan 

makanan atau minuman tambahan selain ASI? 

Partisipan : ” ada ,susu SGM” 

Peneliti : Apakah selama bayi di perinatologi , ibu pernah ditawarkan 

untuk memberikan susu formula ? 

Partisipan :  “Ditanyakan  dia mau minum asi apa susu yah tergantung kita mau 

apa” 

Peneliti : Siapakah yang menganjurkan ibu memberikan ASI kepada bayi 

selama di ruang perinatologi? 

Partisipan : ” perwat yang ada didalam lah kak” 

Peneliti : Bagaimana cara ibu memberikan ASI selama bayi ibu ada di 

perinatologi ? 

Partisipan : “dengan cara di pompo ,sehari cuman 1sekali pompa  jadi dia frees” 

Peneliti : Apakah ibu pernah mendapatkan edukasi mengenai pemerahan 

dan pemberian ASI selama di perinatologi? Jika pernah, 

darimana ibu mendapat informasi ? 

Partisipan :” tidak pernah kak,hanya insiatif sendiri lah kak” 

Peneliti : Apakah petugas kesehatan memberikan dukungan penuh 

kepada ibu untuk memberikan ASI kepada bayi anda ? Jika ya , 

dukungan seperti apa ? 

Partisipan : “iya kak,biar kekebalan tubuh bayi kuat dan berat badan nya 

tambah” 

Peneliti : Selain petugas kesehatan , apakah keluarga memberikan 

dukungan kepada ibu untuk tetap memberikan ASI kepada bayi 

anda? 

Partisipan : “suami,ibu mendukung” 
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Peneliti  :Apa motivasi terbesar ibu sehingga tetap berupaya untuk 

memberikan ASI kepada bayi meskipun bayi anda berada di 

ruang perinatologi? 

Partisipan : “biar bayi nya sehat, enga adaa bedanya dengan bayi –bayi yang lain 

,enga ada kekurangan ,pintar dan hormat kepada orang tua” 

Peneliti : Bagaimana pengalaman ibu dalam penyediaan dan pemberian 

ASI selama bayi anda berada di ruang perinatologi ? 

Partisipan : ” dengan cara di pompa lah kak yang seperti saya bilang tadi” 

Peneliti : Bagaimana pendapat ibu terkait fasilitas ataupun sarana 

prasarana  dalam pemberian ASI untuk bayi yang berada di 

perinatologi ? 

Patisipan: ” bagus” 

Partisipan : dengan cara di pompa lah kak yang seperti saya bilang tadi 

Peneliti : Bisakah ibu menceritakan apa saja tantangan yang dihadapi ibu 

selama pemberian ASI kepada bayi anda yang berada di 

perinatologi ? 

Partisipan : “pompo itu lah kak tanntanganya” 
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Lampiran 9
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Lampiran 10 

 

Kode informan 

Insial  nama W.S 

Umur  25 

Pendidikan  SMP 

Pekerjaan  IRT 

Tanggal penelitian  5 July 2024 

No  Hasil wawancara Koding Subtema  Tema  

1 P: Apakah ibu memberikan 

ASI kepada bayi selama 

berada di ruang 

perinatologi? 

J: iya,aku memberikannya 

ASI  pakai botol 

-Pemberian asi  

-Pemberian asi 

dengan botol 

Penggunaan 

Botol 

 

 metode 

pemberian ASI 

2 P: Selama di ruang 

perinatologi , apakah ibu 

ada memberikan makanan 

atau minuman tambahan 

selain ASI? 

J: tidak ada 

 

Tidak 

memberikan 

makanan atau 

minum 

tambahan  

Pemberian 

makanan  atau 

minuman 

tambahan  

pelaksanaan ibu 

dalam pemberian 

ASI pada bayi 

3 P: Apakah selama bayi di 

perinatologi , ibu pernah 

ditawarkan untuk 

memberikan susu formula ? 

J : pernah sih di tawarkan   

 

Penawaran susu 

formula  

Penggunaan 

Susu Formula 

 

pelaksanaan ibu 

dalam pemberian 

ASI pada bayi 

4 P: Siapakah yang 

menganjurkan ibu 

memberikan ASI kepada 

bayi selama di ruang 

perinatologi? 

J :perawat  

 

Anjuran 

pemberian asi 

oleh perawat  

3. Dukungan 

Tenaga 

Kesehatan 

 

dukungan pada 

ibu selama 

pemberian ASI 

di ruang 

Perinatologi 

 

5 P: Bagaimana cara ibu 

memberikan ASI selama 

bayi ibu ada di perinatologi 

? 

J : di pompa gitu 

 

Pemberian asi 

dengan 

memompa  

Pompa 

ASI/Pumping 

 

metode 

pemberian ASI 

6. P : Apakah ibu pernah 

mendapatkan edukasi 

mengenai pemerahan dan 

pemberian ASI selama di 

perinatologi? Jika pernah, 

darimana ibu mendapat 

informasi ? 

J : tidak pernah 

mendapatkan edukasi 

Tidak 

mendapatkan 

edukasi tentang 

pemerah dan 

pemberian asi  

Edukasi tentang 

pemerah dan 

pemberian asi  

dukungan pada 

ibu selama 

pemberian ASI 

di ruang 

Perinatologi 
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7 P : Apakah petugas 

kesehatan memberikan 

dukungan penuh kepada ibu 

untuk memberikan ASI 

kepada bayi anda ? Jika ya , 

dukungan seperti apa ? 

J : pernah,supaya berat 

badan nya naik,supaya 

tidak kuning 

 

Dukungan dari 

petugas 

kesehatan dan 

tujuan untuk 

kesehatan bayi 

4. Dukungan 

Tenaga 

Kesehatan 

 

dukungan pada 

ibu selama 

pemberian ASI 

di ruang 

Perinatologi 

 

   5.   

8 P : Selain petugas 

kesehatan , apakah keluarga 

memberikan dukungan 

kepada ibu untuk tetap 

memberikan ASI kepada 

bayi anda? 

J : iya,keluarga suami sama 

ibu dan suami juga 

 

 

Dukungan 

keluarga dan 

anggota 

keluarga yang 

mendukung  

6. Dukungan 

Keluarga 

  

dukungan pada 

ibu selama 

pemberian ASI 

di ruang 

Perinatologi 

 

9. P: Apa motivasi terbesar 

ibu sehingga tetap berupaya 

untuk memberikan ASI 

kepada bayi meskipun bayi 

anda berada di ruang 

perinatologi? 

J : supaya sehat ,cepat 

pulang  dan jadi anak 

sholeha 

 

-motivasi 

kesehatan bayi 

-motivasi 

pemulangan 

cepat 

-motivasi 

spiritual  

Motivasi untuk 

memberikan asi  

dukungan pada 

ibu selama 

pemberian ASI 

di ruang 

Perinatologi 

 

10 P : Bagaimana pengalaman 

ibu dalam penyediaan dan 

pemberian ASI selama bayi 

anda berada di ruang 

perinatologi ? 

J : yah dengan cara di 

pompa 

 

Pemberian asi 

dengan cara 

memompa 

pompa 

ASI/Pumping 

 

metode 

pemberian ASI 

11 P: Bagaimana pendapat ibu 

terkait fasilitas ataupun 

sarana prasarana  dalam 

pemberian ASI untuk bayi 

yang berada di perinatologi 

? 

J : bagus,perawatnya juga 

baik-baik 

 

Penilaian positif  

terhadap 

perwatan dan 

fasilitas  

Dukungan 

fasilitas  

dukungan pada 

ibu selama 

pemberian ASI 

di ruang 

Perinatologi 

 

12 P: Bisakah ibu 

menceritakan apa saja 

tantangan yang dihadapi 

Kesulitan dalam 

pemberian asi 

langsung 

Bayi sulit 

menyusu 

langsung 

hambatan 

pemberian ASI 

di ruanng 
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ibu selama pemberian ASI 

kepada bayi anda yang 

berada di perinatologi ? 

J : tantanganya enga bisa 

memberikan asi secara  

langsung 

 

 perintologi 
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Kode informan 

Insial  nama R.E 

Umur  31 tahun  

Pendidikan  SMU 

Pekerjaan  IRT 

Tanggal penelitian  8 Agustus  2024 

No  Hasil wawancara Koding Subtema  Tema  

1 P: Apakah ibu 

memberikan ASI 

kepada bayi 

selama berada di 

ruang 

perinatologi? 

J: iya .memberikan 

asi 

 

-Pemberian asi  

 

Memberikan 

ASI di Pojok  

ASI 

 

 pemberian 

ASI 

2 P: Selama di ruang 

perinatologi , 

apakah ibu ada 

memberikan 

makanan atau 

minuman 

tambahan selain 

ASI? 

J: Ada.susu 

formula lah kan 

karenakan  ibu 

besoknya baru 

jumpa dia jadi 

perawat yang di 

ruang perinatologi 

itu menyarankan 

beli susu prematur 

 

Makanan tambahan  Penggunaan 

Susu Formula 

 

pemberian 

ASI 

3 P: Apakah selama 

bayi di 

perinatologi , ibu 

pernah ditawarkan 

untuk memberikan 

susu formula ? 

J : iyakan disuruh 

beli itu,karena kan 

nengok kondisi 

ibu. karena 

pendarahan habis 

itu belum 

memungkinkan 

untuk jalan di 

suruh beli dan susu 

ibu pun belum 

deras, paling 

berapa ml gitu jadi 

-rekomendasi susu formula 

diberikan  

-kondisi kesehatan ibu 

-produksi asi sedikit 

-penggunaan susu formula 

sebagai penganti asi   

Penggunaan 

Susu Formula 

 

pemberian 

ASI 
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sebagian susu 

formula lah  

   

 

4 P: Siapakah yang 

menganjurkan ibu 

memberikan ASI 

kepada bayi 

selama di ruang 

perinatologi? 

J : siapa ya 

perawat disitu 

lah.ibu enga tau 

nama nya siapa 

,karenakan kasih 

susu gitu, jadi kan 

waktu itu bukan 

ibu yang beli adek 

ibu yang ngurus 

jadi dia beli susu 

permatur. 

 

- Rekomendasi asi 

dari perawat 

- Ketidakpastian 

identitas tenaga 

kesehatan 

- Peran keluarga  

- Penggunaan susu 

formula pembelian 

dari keluarga 

Dukungan 

tenaga 

kesehatan 

 

dukungan 

pada ibu 

selama 

pemberian 

ASI di ruang 

Perinatologi 

5 P: Bagaimana cara 

ibu memberikan 

ASI selama bayi 

ibu ada di 

perinatologi ? 

J : selainkan dia 

belum bisa di 

gendong, jadi di 

pompa 2 jam 

sekali atau 3 jam 

sekali gitu, yang 

pastinya 3 jam 

sekali lah 

 

-Pemberian asi dengan 

memompa  

-frekuensi pemberian asi 

setiap 3 jam sekali 

-konisi bayi tidak bisa di  

gendong 

Penggunaan 

Botol 

 

  

metode 

pemberian 

ASI 

6. P : Apakah ibu 

pernah 

mendapatkan 

edukasi mengenai 

pemerahan dan 

pemberian ASI 

selama di 

perinatologi? Jika 

pernah, darimana 

ibu mendapat 

informasi ? 

J : iya,dari petugas 

juga .petugas kan 

ada pojok asi itu, 

di damping 

gitukan. dia kan 

-edukasi asi dari prtugas 

kesehatan  

-dukungan asi pendamping 

oleh petugas 

-anjuran asupan makanan 

untuk meningkatkan 

produksi asi 

-kondisi bayi sudah bisa di 

gendong 

 

7. Dukungan 

Tenaga 

Kesehatan 

 

 

dukungan 

pada ibu 

selama 

pemberian 

ASI di ruang 

Perinatologi 
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udah bisa di 

gendong, jadi 

selalu ngasih  asi 

jadi diarahkan 

terus asupan –

asupan makan 

supaya asi nya 

deras 

 

7 P : Apakah petugas 

kesehatan 

memberikan 

dukungan penuh 

kepada ibu untuk 

memberikan ASI 

kepada bayi anda ? 

Jika ya , dukungan 

seperti apa ? 

J iya,dukungan 

penuh itu lah tadi, 

kalian banyak 

nutrisi ,ini,makan 

ini ,biar asi banyak 

gitu jadi kalau asi 

nya , anaknya 

cepat naik berat 

badannya,  selain  

susu formula itu 

hanya membantu 

kata ibu itu lah  

 

-Dukungan  tenaga 

kesehatan dalam 

pemberian asi  

-anjuran asupan nutrisi 

untuk meningkatkan 

produksi asi  

-hubungan antara asi dan 

pertumbuhan bayi 

-peran sus formula sebagai 

tambahan  

 

8. Dukungan 

Tenaga 

Kesehatan 

 

dukungan 

pada ibu 

selama 

pemberian 

ASI di ruang 

Perinatologi 

8 P : Selain petugas 

kesehatan , apakah 

keluarga 

memberikan 

dukungan kepada 

ibu untuk tetap 

memberikan ASI 

kepada bayi anda? 

J : iya,terutama 

mertualah,  karena 

mertua yang ada 

disinikan  ,terus 

suami juga. 

Gitukan, cuman ya 

gitu, karena dia 

memang  dari awal 

udah susu formula, 

,jadi tetap kasih 

susu formula 

diiringilah  lebih 

banyak asi   

-Dukungan asi dari 

keluarga 

-dukungan asi dari merua 

-Dukungan asi dari suami 

-Kombinasi asi dan susu 

formula 

9. Dukungan 

Keluarga 

 

dukungan 

pada ibu 

selama 

pemberian 

ASI di ruang 

Perinatologi 
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9. P: Apa motivasi 

terbesar ibu 

sehingga tetap 

berupaya untuk 

memberikan ASI 

kepada bayi 

meskipun bayi 

anda berada di 

ruang 

perinatologi? 

J : biar cepat sehat 

lah, biar cepat naik 

berat badannya 

gitu .kita kan sedih 

walaupun dia, 

maksudnya dia 

enga ada penyakit 

apapun, cuman  

berat badan nya 

aja sama nafas  

tadi.  biar cepat 

pulang jadi  kasih 

asi pokonya apa 

yang disarankan 

petugas  ibu 

lakukan 

-motivasi kesehatan bayi 

-motivasi meningkatkan 

berat badan bayi 

-emosi ibu kesedihandan 

kekhawatiran 

-motivasi pemulangan 

cepat 

-kepatuhan terhadap 

anjuran petugas kesehatan   

Dukungan 

fasilitas   

dukungan 

pada ibu 

selama 

pemberian 

ASI di ruang 

Perinatologi 

10 P:Bagaimana 

pengalaman ibu 

dalam penyediaan 

dan pemberian ASI 

selama bayi anda 

berada di ruang 

perinatologi ? 

J : pengalamannya 

yah di pompa itu 

lah di pompa itu 

kan. di peras 

gitukan. kalau  

misalkan  dia kan 

apa ngisap nya kan 

enga gini kali. 

kalau di peras 

harus ini teruskaan 

masih sikit. jadi 

kan sampai 

kemana lh 

merasnya itu aja 

pengalamnya yang 

enga terlupakan . 

-pengalaman memompa 

asi 

-tantangan produksi asi 

sedikit 

-ketidaknyamanan fisik 

-pengalaman emosional 

Pompa 

ASI/Pumping 

 

Metode 

pemberian 

ASI 

11 P: Bagaimana -kualitas fasilitas Dukungan dukungan 
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pendapat ibu 

terkait fasilitas 

ataupun sarana 

prasarana  dalam 

pemberian ASI 

untuk bayi yang 

berada di 

perinatologi ? 

J : bagus 

lah,maksunya 

mendukung gitu, 

maksunya  kecare 

aja petugasnya ,  

ayo bu, kasih asi 

bu, ini kayak gini 

ya bu, asi nya 

belum deras, kita 

berusaha lagi  ya, 

maksudnya 

perawat atau 

petugasnya itu 

enga yang gini 

enga  jadi kita 

kayak  disitu  

kayak keluarga,  

pokoknya di ruang 

perinotologi bagus 

lah, enga 

terlupakan lah  

 

mendukung 

-dukungan petugas aktif 

dan peduli 

-dukungan dalam produksi 

asi motivasi dan dorongan 

-pengalaman emosional  

fasilitas  pada ibu 

selama 

pemberian 

ASI di ruang 

Perinatologi 

12 P: Bisakah ibu 

menceritakan apa 

saja tantangan 

yang dihadapi ibu 

selama pemberian 

ASI kepada bayi 

anda yang berada 

di perinatologi ? 

J : iya itu lah, enga 

bisa memberikan 

asi secara 

langsung, kan 

harus di pompa 

dulu, baru di kasih 

ke petugas 

 

-tantangan tidak bisa 

memberikan asi secara 

langsung 

-memompa asi 

Pompa 

ASI/Pumping 

 

metode 

pemberian 

ASI 
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Kode informan 

Insial  nama U 

Umur  30 tahun  

Pendidikan  SMP 

Pekerjaan  IRT 

Tanggal penelitian  12 Agustus  2024 

No  Hasil wawancara Koding Subtema  Tema  

1 P: Apakah ibu 

memberikan ASI kepada 

bayi selama berada di 

ruang perinatologi? 

J: ada,memberi 

 

 

-Pemberian asi  

 

Memberikan 

ASI di Pojok 

ASI 

 

 pemberian 

ASI 

2 P: Selama di ruang 

perinatologi , apakah ibu 

ada memberikan makanan 

atau minuman tambahan 

selain ASI? 

J: enga ada 

 

Tidak ada 

pemberian makanan 

tambahan  

Memberikan 

ASI di Pojok  

 

pemberian 

ASI 

3 P: Apakah selama bayi di 

perinatologi , ibu pernah 

ditawarkan untuk 

memberikan susu formula 

? 

J : . iya, pernah di 

tawarkan   

 

-penawaran susu 

formula 

  

Penggunaan 

Susu Formula 

 

pemberian 

ASI 

4 P: Siapakah yang 

menganjurkan ibu 

memberikan ASI kepada 

bayi selama di ruang 

perinatologi? 

J : suster 

- Anjuran 

pemberian 

asi dari 

suster 

Dukungan 

tenaga 

kesehatan   

dukungan 

pada ibu 

selama 

pemberian 

ASI di ruang 

Perinatologi 

5 P: Bagaimana cara ibu 

memberikan ASI selama 

bayi ibu ada di 

perinatologi ? 

J :  melalui secara 

langsung 

-metode pemberian 

asi secara langsung 

 

Pemberian ASI 

secara 

langsung 

 

  

metode 

pemberian 

ASI 

6. P : Apakah ibu pernah 

mendapatkan edukasi 

mengenai pemerahan dan 

pemberian ASI selama di 

perinatologi? Jika pernah, 

darimana ibu mendapat 

informasi ? 

J : dari suster yang ada di 

perinatology 

- edukasi asi dari 

suster di 

perinatology 

 

Dukungan 

tenaga 

kesehatan  

 

dukungan 

pada ibu 

selama 

pemberian 

ASI di ruang 

Perinatologi 

7 P : Apakah petugas 

kesehatan memberikan 

-dukungan petugas  

-tujuan dukungan 

Dukungan 

tenaga 

dukungan 

pada ibu 
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dukungan penuh kepada 

ibu untuk memberikan 

ASI kepada bayi anda ? 

Jika ya , dukungan seperti 

apa ? 

J : iyah,eeh susternya sih 

kasih supaya anak nya 

daya tahan tubuh nya iyah 

itu aja  

meningkatkan day 

tahan tubuh bayi  

  

kesehatan  selama 

pemberian 

ASI di ruang 

Perinatologi 

8 P : Selain petugas 

kesehatan , apakah 

keluarga memberikan 

dukungan kepada ibu 

untuk tetap memberikan 

ASI kepada bayi anda? 

J:Iyah,suami,mertua , 

kayak ibu saya  

 

 

-Dukungan keluarga 

 

-dukungan 

keluarga   

dukungan 

pada ibu 

selama 

pemberian 

ASI di ruang 

Perinatologi 

9. P: Apa motivasi terbesar 

ibu sehingga tetap 

berupaya untuk 

memberikan ASI kepada 

bayi meskipun bayi anda 

berada di ruang 

perinatologi? 

J : iyah cemana ya di 

bilang biar cepat sehat 

-motivasi kesehatan 

bayi 

 

  

Dukungan 

tenaga medis  

dukungan 

pada ibu 

selama 

pemberian 

ASI di ruang 

Perinatologi 

10 P:Bagaimana pengalaman 

ibu dalam penyediaan dan 

pemberian ASI selama 

bayi anda berada di ruang 

perinatologi ? 

J : saat bayi nya pulang 

senang lah ngasih  asi nya 

bisa nyusu secara 

langsung 

-pengalaman positif 

pemberian asi 

secara lansung  

setelah pulang 

 

Pemberian ASI 

secara 

langsung 

 

metode 

pemberian 

ASI 

11 P: Bagaimana pendapat 

ibu terkait fasilitas 

ataupun sarana prasarana  

dalam pemberian ASI 

untuk bayi yang berada di 

perinatologi ? 

J : baik,bagus 

-penilaian  fasilitas 

baik dan bagus  

  

Dukungan 

fasilitas  

dukungan 

pada ibu 

selama 

pemberian 

ASI di ruang 

Perinatologi 

12 P: Bisakah ibu 

menceritakan apa saja 

tantangan yang dihadapi 

ibu selama pemberian ASI 

kepada bayi anda yang 

berada di perinatologi ? 

J : tantangannya enga ada 

sih 

-tantangan tidak ada 

 

-ketiadaan 

tantangan  

 

hambatan 

pemberian 

ASI di ruanng 

perintologi 
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Kode informan 

Insial  nama D 

Umur  27 tahun  

Pendidikan  SMP 

Pekerjaan  IRT 

Tanggal penelitian  12 Agustus  2024 

No  Hasil wawancara Koding Subtema  Tema  

1 P: Apakah ibu 

memberikan ASI kepada 

bayi selama berada di 

ruang perinatologi? 

J: iya ,cuman di pompa 

tapi tidak tiap hari 

 

 

-Pemberian asi  

-frekuensi 

pemberian asi  

 

 

 Memberikan 

ASI di Pojok 

ASI 

 

pemberian ASI 

2 P: Selama di ruang 

perinatologi , apakah ibu 

ada memberikan 

makanan atau minuman 

tambahan selain ASI? 

J: enga ada 

 

Tidak ada 

pemberian makanan 

tambahan  

Memberikan 

ASI di Pojok 

ASI 

 

pemberian ASI 

3 P: Apakah selama bayi di 

perinatologi , ibu pernah 

ditawarkan untuk 

memberikan susu 

formula ? 

J : pernah ,pas baru 

masukkan belum keluar 

asi nya jadi susu formula 

sementara gitu 

 

-penawaran susu 

formula 

-Kondisi  

 - susu formula 

sebagai alternatif 

 

Penggunaan 

Susu Formula 

 

pemberian ASI 

4 P: Siapakah yang 

menganjurkan ibu 

memberikan ASI kepada 

bayi selama di ruang 

perinatologi? 

J : orang petugas yang 

ada di perinatology 

- Anjuran 

pemberian 

asi  

Dukungan 

tenaga 

kesehatan  

dukungan pada 

ibu selama 

pemberian ASI 

di ruang 

Perinatologi 

5 P: Bagaimana cara ibu 

memberikan ASI selama 

bayi ibu ada di 

perinatologi ? 

J :  yah di pompa ,pas 

datang aja memompa 

-metode pemberian 

asi 

- proses 

pemompaan asi  

 

Pompa 

ASI/Pumping 

  

metode 

pemberian ASI 

6. P : Apakah ibu pernah 

mendapatkan edukasi 

mengenai pemerahan 

dan pemberian ASI 

- edukasi asi tidak 

pernah 

mendapatkan  

Dukungan 

tenaga 

kesehatan  

 

dukungan pada 

ibu selama 

pemberian ASI 

di ruang 



 

108 
 

selama di perinatologi? 

Jika pernah, darimana 

ibu mendapat informasi 

? 

J : enga prnah  

Perinatologi 

7 P : Apakah petugas 

kesehatan memberikan 

dukungan penuh kepada 

ibu untuk memberikan 

ASI kepada bayi anda ? 

Jika ya , dukungan 

seperti apa ? 

J : ada,biar bayi nya 

berat badan nya cepat 

naik   

-dukungan petugas 

kesehata  

 

  

- dukungan 

petugas 

kesehatan  

dukungan pada 

ibu selama 

pemberian ASI 

di ruang 

Perinatologi 

8 P : Selain petugas 

kesehatan , apakah 

keluarga memberikan 

dukungan kepada ibu 

untuk tetap memberikan 

ASI kepada bayi anda? 

J:  suami, mertua juga  

mendukung karena ibu 

saya udah enga ada lagi  

  

 

 

-Dukungan keluarga 

 

-dukungan 

keluarga  

dukungan pada 

ibu selama 

pemberian ASI 

di ruang 

Perinatologi 

9. P: Apa motivasi terbesar 

ibu sehingga tetap 

berupaya untuk 

memberikan ASI kepada 

bayi meskipun bayi anda 

berada di ruang 

perinatologi? 

J : biar cepat pulang 

,sehat karena kan rumah 

jauh enga bisa nengok 

anak  tiap hari 

-motivasi untuk 

kesehatan da 

pemulihan  

-keterbatasan akses  

 

  

Dukungan 

tenaga 

kesehatan   

dukungan pada 

ibu selama 

pemberian ASI 

di ruang 

Perinatologi 

10 P:Bagaimana 

pengalaman ibu dalam 

penyediaan dan 

pemberian ASI selama 

bayi anda berada di 

ruang perinatologi ? 

J : pengalamannya yah 

memompa asi ,kan enga 

bisa memberikan asi nya 

setiap hari karena 

keadaan jauh jadi asi nya  

lebih banyak di buang 

karena enga tau juga 

kalau asi itu bisa di 

-pengalaman 

memompa asi 

-Terbatas oleh jarak  

-Penyimpanan asi 

ketidaktauan 

 

Pompa 

ASI/Pumping 

  

Pemberian ASI  
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simpan di freezer. 

11 P: Bagaimana pendapat 

ibu terkait fasilitas 

ataupun sarana prasarana  

dalam pemberian ASI 

untuk bayi yang berada 

di perinatologi ? 

J : .baguslah 

-penilaian  fasilitas 

baik dan bagus  

  

Dukungan 

fasilitas  

dukungan pada 

ibu selama 

pemberian ASI 

di ruang 

Perinatologi 

12 P: Bisakah ibu 

menceritakan apa saja 

tantangan yang dihadapi 

ibu selama pemberian 

ASI kepada bayi anda 

yang berada di 

perinatologi ? 

J : iyah itu tadi lah 

dengan memompa asi 

-tantangan 

memompa asi  

 

Bayi sulit 

menyusu 

langsung 

 

hambatan 

pemberian ASI 

di ruanng 

perintologi 
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Kode informan 

Insial  nama A.A.N 

Umur  20 tahun  

Pendidikan  SMU 

Pekerjaan  IRT 

Tanggal penelitian  12 Agustus  2024 

No  Hasil wawancara Koding Subtema  Tema  

1 P: Apakah ibu 

memberikan ASI kepada 

bayi selama berada di 

ruang perinatologi? 

J: iyah 

 

 

-Pemberian asi  

- 

 

Memberikan 

ASI di Pojok 

ASI 

 

 pelaksanaan 

ibu dalam 

pemberian ASI 

2 P: Selama di ruang 

perinatologi , apakah ibu 

ada memberikan 

makanan atau minuman 

tambahan selain ASI? 

J: ada ,susu SGM 

 

Pemberian 

tambahan  

Penggunaan 

Susu Formula 

 

pelaksanaan 

ibu dalam 

pemberian ASI 

3 P: Apakah selama bayi 

di perinatologi , ibu 

pernah ditawarkan untuk 

memberikan susu 

formula ? 

J : Ditanyakan  dia mau 

minum asi apa susu yah 

tergantung kita mau apa  

 

 

-penawaran susu 

formula 

-Kondisi  

 - keputusan 

bergantung pada 

preferensi ibu  

 

Memberikan 

ASI di Pojok 

ASI 

 

pelaksanaan 

ibu dalam 

pemberian ASI 

4 P: Siapakah yang 

menganjurkan ibu 

memberikan ASI kepada 

bayi selama di ruang 

perinatologi? 

J : perwat yang ada 

didalam lah kak 

- Anjuran 

pemberian 

asi  

Dukungan 

tenaga 

kesehatan  

dukungan pada 

ibu selama 

pemberian ASI 

di ruang 

Perinatologi 

5 P: Bagaimana cara ibu 

memberikan ASI selama 

bayi ibu ada di 

perinatologi ? 

J :  dengan cara di 

pompa ,sehari cuman 

1sekali pompa,  jadi dia 

frees 

-metode pemberian 

asi 

- frekuensi  

pemompaan  

-kualitas asi 

 

 Pompa 

ASI/Pumping 

 

Metode 

Pemberian ASI 

6. P : Apakah ibu pernah 

mendapatkan edukasi 

mengenai pemerahan 

dan pemberian ASI 

selama di perinatologi? 

Jika pernah, darimana 

- edukasi asi tidak 

pernah 

mendapatkan 

-sumber informasi   

Dukungan 

tenaga 

kesehatan  

dukungan pada 

ibu selama 

pemberian ASI 

di ruang 

Perinatologi 
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ibu mendapat informasi 

? 

J : tidak pernah 

kak.hanya insiatif sendiri 

lah kak 

  

7 P : Apakah petugas 

kesehatan memberikan 

dukungan penuh kepada 

ibu untuk memberikan 

ASI kepada bayi anda ? 

Jika ya , dukungan 

seperti apa ? 

J : iya kak,biar 

kekebalan tubuh bayi 

kuat dan berat badan nya 

tambah 

-dukungan petugas 

kesehata  

 

  

dukungan 

tenaga 

kesehatan  

dukungan pada 

ibu selama 

pemberian ASI 

di ruang 

Perinatologi 

8 P : Selain petugas 

kesehatan , apakah 

keluarga memberikan 

dukungan kepada ibu 

untuk tetap memberikan 

ASI kepada bayi anda? 

J:  suami,ibu mendukung 

  

 

 

-Dukungan keluarga 

 

dukungan 

keluarga   

dukungan pada 

ibu selama 

pemberian ASI 

di ruang 

Perinatologi 

9. P: Apa motivasi terbesar 

ibu sehingga tetap 

berupaya untuk 

memberikan ASI kepada 

bayi meskipun bayi anda 

berada di ruang 

perinatologi? 

J : biar bayi nya sehat, 

enga adaa bedanya 

dengan bayi –bayi yang 

lain ,enga ada 

kekurangan ,pintar dan 

hormat kepada orang tua 

-motivasi  

kesehatan bayi 

-motivasi kualitas 

dan perkembangan 

bayi 

-motivasi nilai dan 

perilaku bayi  

 

  

Dukungan 

emosional   

dukungan pada 

ibu selama 

pemberian ASI 

di ruang 

Perinatologi 

10 P:Bagaimana 

pengalaman ibu dalam 

penyediaan dan 

pemberian ASI selama 

bayi anda berada di 

ruang perinatologi ? 

J : dengan cara di pompa 

lah kak yang seperti saya 

bilang tadi 

-pengalaman 

memompa asi 

-  

Pompa 

ASI/Pumping 

 

Metode 

Pemberian ASI 

11 P: Bagaimana pendapat 

ibu terkait fasilitas 

ataupun sarana prasarana  

-penilaian  fasilitas 

baik dan bagus  

  

Dukungan 

fasilitas   

dukungan pada 

ibu selama 

pemberian ASI 
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dalam pemberian ASI 

untuk bayi yang berada 

di perinatologi ? 

J : .bagus 

di ruang 

Perinatologi 

12 P: Bisakah ibu 

menceritakan apa saja 

tantangan yang dihadapi 

ibu selama pemberian 

ASI kepada bayi anda 

yang berada di 

perinatologi ? 

J : pompa itu lah kak 

tanntanganya 

-tantangan 

memompa asi  

 

ASI belum 

lancar 

 

Hambatan 

pemberian ASI   
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Lampiran 11 
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