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ABSTRAK

Stigma masyarakat terhadap orang dengan HIV/AIDS (ODHIV) masih menjadi tantangan besar
dalam upaya pencegahan dan penanganan HIV/AIDS di Indonesia. Penelitian ini bertujuan untuk
mengevaluasi stigma masyarakat di Kelurahan Pulo Brayan Darat | Kecamatan Medan Timur
serta mengidentifikasi faktor-faktor yang memengaruhinya. Penelitian menggunakan pendekatan
kualitatif dengan desain deskriptif fenomenologis. Data dikumpulkan melalui wawancara
mendalam terhadap delapan informan yang dipilih dengan teknik purposive sampling, dilengkapi
dengan observasi dan dokumentasi. Hasil penelitian menemukan bahwa pemahaman masyarakat
tentang HIV/AIDS masih rendah, terutama terkait cara penularannya, yang menyebabkan
munculnya stigma dan ketakutan terhadap ODHIV. Masyarakat menganggap HIV sebagai
penyakit mematikan yang mudah menular, sehingga cenderung menjaga jarak dan melakukan
diskriminasi, meskipun sebagian sudah mulai menunjukkan sikap inklusif terhadap hak ODHIV
untuk bekerja dan bersosialisasi. Kesimpulan penelitian ini menunjukkan bahwa rendahnya
tingkat pengetahuan menjadi faktor utama munculnya stigma dan diskriminasi, sehingga
diperlukan edukasi yang berkelanjutan untuk meningkatkan penerimaan sosial dan memperbaiki
kualitas hidup ODHIV.

Kata Kunci: Stigma, HIV/AIDS, ODHIV, diskriminasi sosial, masyarakat.
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