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ABSTRAK 

Di dalam komponen keluarga, ibu dan anak merupakan kelompok rentan. 

Hal ini yang menjadi alasan pentingnya upaya kesehatan ibu dan anak menjadi 

salah satu prioritas pembangunan kesehatan di Indonesia. Menurut World Health 

Organization (WHO) pada tahun 2015, diperkirakan setiap hari terdapat sekitar 

830 kematian ibu yang disebabkan karena komplikasi kehamilan dan persalinan. 

Penyebab utama dari kematian tersebut adalah perdarahan, tekanan darah tinggi, 

infeksi, dan penyebab kematian tidak langsung, sebagian besar terjadi pada 

interaksi antara kondisi kesehatan dan hamilan yang sudah terjadi. Tujuan dari 

pelaksanaan laporan tugas akhir ini adalah untuk melakukan asuhan komprehensif 

kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas dan keluarga berencana agar tidak 

terjadi peningkatan kematian ibu dan bayi. Laporan tugas akhir ini bersifat face to 

face yaitu langsung kepada pasien dan penanganan langsung dengan pengkajian 

melalui tanya jawab serta membantu pelaksanaan langsung. Pada pelaksanaan 

asuhan komprehensif ini dilakukan pada Ny. R berusia 30 tahun. Pada 

pelaksanaan asuahan komprehensif ini tidak ditemukan komplikasi. Pelaksanaan 

asuhan pada Ny. R dilakukan dengan asuhan rencana tindakan yang sesuai dengan 

kebutuhan sehingga didapatkan hasil yang baik. 
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