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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan analisa data dalam penelitian yang telah dilakukan maka 

dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Gambaran Pengetahuan Remaja Tingkat Pengetahuan Tentang Kejadian Flour 

Albus di Dusun VII Desa Cinta Rakyat Kec. Percut Sei Tuan. Hasil penelitian 

ini di pengaruhi oleh usia (mayoritas responden 14 – 16 tahun) dan pendidikan 

(mayoritas responden lulusan SMA) yang mempengaruhi pengetahuan, 

semakin bertambahnya usia akan semakin berkembang pula daya tangkap dan 

pola pikirnya, sehingga pengetahuan yang diperoleh semakin membaik dan 

makin tinggi pendidikan  seseorang semakin mudah orang tersebut menerima 

informasi dan juga semakin banyak informasi kesehatan yang masuk dari 

orang yang tepat, maka semakin banyak pula pengetahuan yang didapat 

tentang kesehatan. 

2. Gambaran Pengetahuan Tingkat Remaja Tentang Kejadian Flour Albusdi 

Dusun VII Desa Cinta Rakyat Kec. Percut Sei Tuan, mayoritas dengan 

kategori Pengetahuan Cukup , dimana hasil penelitian antara pengetahuan 

sama dengan kategori mayoritas cukup. Hasil penelitian ini selain usia dan 

pendidikan.  
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5.2 Saran 

5.2.1.Remaja 

 Diharapkan kepada Remaja yang diteliti lebih banyak membaca dan 

mencari sumber – sumber informasi agar menambah ilmu pengetahuan  yang 

lebih akurat.  

5.2.2. Peneliti 

 peneliti selanjutnya diharapkan untuk dapat melakukan yang lebih 

mendalam tentang tehnik Pencegahan Flour Albus bahkan dapat mengembangkan 

penelitian ini dengan cara melakukan penelitian terhadap topik – topik baru yang 

berkaitan dengan tehnik cross sectional yaitu penelitian sectional silang yang 

diukur dan dikumpulkan secara simultan atau secara bersamaan dan data yang 

dikumpulkan pada waktu tertentu untuk menggambarkan keadaan waktu itu, 

dimana bertujuan untuk menetapkan pertanyaan, mengidentifikasi setiap variabel, 

objek, pengukuran dan analisis penelitian. 

  


