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Lampiran 1 surat izin penelitian 
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Lampiran 2 surat Badan Riset 
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Lampiran 3 Surat Dinkes 
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Lampiran 5  

Surat Permohonan Ethical Clearance 
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Lampiran 6  

Surat Ethical Clearance 
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Lampiran 7  

pedoman wawancara 
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Lampiran 8  

daftar pertanyaan 

I. Daftar pertanyaan : 

1. Apa yang Ibu ketahui tentang kehamilan risiko tinggi? 

2. Apakah ibu tau apa saja tanda dan gejala kehamilan resiko tinggi? 

3. Apa yang ibu ketahui tentang dampak kehamilan resiko tinggi bagi kesehatan 

ibu dan janin? 

4. Apa saja hambatan atau kendala ibu dalam menghadapi kehamilan risiko tinggi 

bagi kesehatan ibu? 

5. Bagaimana pola makan ibu selama kehamilan? Makanan apa saja yang rutin 

ibu konsumsi? 

6. Bagaimana pendapat Ibu tentang pentingnya penanganan dini pada kehamilan 

risiko tinggi? 

7. Apakah ibu perna mendapatkan penyuluhan atau edukasi mengenai kehamilan 

risiko tinggi? 

8. Seberapa sering ibu memeriksakan kehamilan ke fasilitas kesehatan? 

9. Apa yang ibu lakukan untuk mencegah kehamilan resiko tinggi? 
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Lampiran 9  

Lembar Persetujuan Informan 
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Lampiran 10 

 Hasil Analisis Wawancara 

NO TEMA SUBTEMA HASIL WAWANCARA 

1 Persepsi ibu hamil 

tentang kehamilan 

resiko tinggi 

- Pengetahuan ibu 

tentang 

kehamilan resiko 

tinggi 

“ Menurut saya dek,kehamilan resiko 

tinggi itu kehamilan yang berbahaya 

dibandinkan kehamilan biasanya 

dek” ( NY. R) 

 

“iya tahu dek kehamilan rentan ya  

(NY. Y) 

 

“iya dek,resiko tinggi itu bisa dari 

umur, bisa juga dari riwayat 

komplikasi melahirkan 

sebelumnya,contohnya anak pertama 

saya yang beratnya lebih dari 3,9 

grm lebih dulu dan untuk kehamilan 

kedua ini umur saya yang sudah 

lebih dari 37 tahun dek….” 

 (NY. I) 

 

" Kurang tau aku dek " (NY.S) 

 

"iya dek tahu saya,kehamilan resiko 

tinggi itu kehamilan yang rentan dan 

termasuk berbahaya"(NY.P) 

 

2 Hambatan yang 

dihadapi ibu 

tentng kehamilan 

resiko tinggi 

- Kurangnya 

pemahaman dan 

edukasi 

 "Kehamilan yang rentan aj taunya 

dek" ( NY. R) 

 

"Iya dek kehamilan terlalu muda 

sama kehamilan yang terlalu tua si 

dek"  

(NY. Y) 

 

" Gak tau dek" (NY.I) 

 

"Kehamilan terlalu tua dek" (NY. S) 

 

"Kurang tau ibuk dek, paling 

kehamilan yang pastinya bahaya dan 

sulit untuk lahir normal dek"(NY.P 
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-  Faktor 

transportasi dan 

ekonomi 

“Dana nya dek kadang pas-pasan 

buat kepuskesms" NY.R 

 

"karena gak ada yang antar dek 

ongkos dari rumah ke puskesmas juga 

lumayan kalo pakai kendaraan 

umum" NY. Y 

 

"Yh kurang uang dek, karna cuma 

mengharapi suami mocok-mocok 

kerjanya dek NY. P 

 

"Saya kurang tahu kadang jadwalnya 

dek"NY.I 
 

  

3 Tingkap 

pengetahuan ibu 

tentang kehamilan 

resiko tinggi 

- Usia kehamilan 

terlalu tua 

“ "ya dek saya merasa sehat-sehat 

saja"NY.I 

 

"Yh saya si maunya normal aja la 

dek"NY.P 

 

"kurang tau saya dek"NY.S 

 

"Saya sama suami udah 

mempersiapkan untukhal-hal akan 

yang terjadi dek"NY,Y 

 

- Kurangnya 

pengetahuan 

tentang 

kehamilan resiko 

tinggi 

“"Kalo saya sehat pasti janin saya 

juga sehat dek"NY.S 

 

"Yh,kalo bisa mau normal  dek tanpa 

operasa cs" NY.R 

 

"Harus kontrol dek karena resikonya 

bisa keguguran dan bagi bisa lahir 

prematur"NY.I 

 

"Saya dan suami udah ada persiapan 

dek mana tahu dedek yang diperut 

mengalamikelahiran prematur"NY.Y 

 

4 Pencegahan dan 

penanganan resiko 

tinggi 

- Nutrisi dan pola 

hidup sehat untuk 

mengurangi 

potensi 

komplikasi 

selama kehamilan  

“ "Makanan selalu bergizi kok dek 

walaupun sering mual dek"NY.Y 

 

"iya dek mamakan sering makan 

sayur kok dek"NY.R 

 

"Saya konsumsi tablet Fe juga dek 

selain makan bergizi"NY,I 
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"makan sehat dan rajin meriksa 

kesehatan ke puskesmas dek"NY.p 

 

- Rutin melakukan 

pemeriksaan 

kehamilan 

antenatal 

care(ANC) 

“"Saya selalu rutin periksa 

kehamilan kebidan supaya kondisi 

saya dan bayi bisa terpantau sejak 

dini dek"NY.Y 

 

"Kalau ada keluhan seperti pusing 

dan bengkak saya langsung ke bidan 

dek"NY.I 

 

"Saya sadar karna sering lihat buku 

KIA dek yang diberikan bidan"NY,P 
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LAMPIRAN 11 

Dokumentasi Lapangan 
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