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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa :  

1. Terdapat perbedaan tingkat pengetahuan antara mahasiswa Kesehatan dan 

mahasiswa Non-Kesehatan terhadap swamedikasi di kalangan mahasiswa 

Universitas Imelda Medan.  

2. Terdapat hubungan antara jenis Pendidikan (mahasiswa kesehatan dan 

mahasiswa non kesehatan) dengan tingkat pengetahuan terhadap 

swamedikasi di Universitas Imelda Medan 

  

5.2 Saran 

Berdasarkan pembahasan dan kesimpulan dari penelitian diharapkan agar:  

1. Peneliti selanjutnya melakukan penelitian lebih lanjut mengenai faktor-

faktor lain yang dapat mempengaruhi penggunaan obat tradisional selain 

pengetahuan tentang swamedikasi obat tradisional.  

2. Perlu melakukan identifikasi fator-faktor yang mempengaruhi pola 

penggunaan obat tradisional di kalangan mahasiswa maupun masyarakat.  

 

 

  


