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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Surat Permohonan Dan Pengajuan Judul Skripsi 
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Lampiran 2. Surat Persetujuan Judul Skripsi 
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Lampiran 3. Surat Permohonan Izin Laboratorium Penelitian 
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Lampiran 4. Surat Permohonan Herbarium Medanense 
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Lampiran 5. Bukti Lembar Konsul 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

60 

 

Lampiran 6. Hasil Herbarium Wortel (Daucus carota L) 
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Lampiran 7. Hasil Herbarium Bengkuang (Pachyrhizus erosus (L)Urb) 
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Lampiran 8. Pembuatan Simplisia Wortel (Daucus Carota L) dan bengkuang 

(Pachyrhizus erosus (L.) Urb)  

Prosedur pembuatan Gambar 

Wortel dan bengkuang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sortasi basah dan 

pencucian 
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Pengeringan 

 

Penghalusan dan 

pengayakan 
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Hasil simplisia  

 

 

 

 

 

Wortel 188 g 

 

 

 

 

  

Bengkuang 178 g 
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Lampiran 9. Pembuatan Ekstrak Wortel (Daucus Carota L) dan bengkuang 

(Pachyrhizus erosus (L.) Urb)  

Prosedur Gambar 

Maserasi dan hasil maserasi  

Pemekatan dilakukan pada 

alat rotary evaporator di USU 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hasil rotary evaporator  
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Lampiran 10. Rendemen Ekstrak Wortel (Daucus Carota L) dan bengkuang 

(Pachyrhizus erosus (L.) Urb) 

(a) Wortel 

 

Rendemen = % 

Bobot ekstrak =33,42 g 

Bobot simplisia =188 g 

Rendemen  

 

(b) Bengkuang 

 

Rendemen =  

Bobot ekstrak=31,05 g 

Bobot simplisia =178 g 

Rndemen= =17% 
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Lampiran 11. Hasil Uji Skrining Fitokimia Wortel (Daucus Carota L)  

N0 Nama 

Senyawa 

Preaksi Pengamatan Hasil Gambar 

1 Alkaloid  Bouchardart  Coklat  + 

 
Maeyer  Hitam pekat + 

 
2 Flavonoid  FeCl3 Hitam  + 

 
Mg+HCl Kuning  + 

 
3 Saponin  Aquadest Kuning 

berbusa 

+ 

 
4 Tanin  FeCl3 Hitam  + 

 
5 Steroid  Salkowsky  Cokelat 

kemerahan 

+ 

 
Liebermann 

burchard  

Putih  

kekuningan 

- 
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6 Terponoid  Salkowsky  Cokelat 

kemerahan 

+ 

 
Liebermann 

burchard 

Kuning 

kecoklatan 

+ 
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Lampiran 12 Hasil Uji Skrining Fitokimia bengkuang (Pachyrhizus erosus 

(L.) Urb) 

No Nama senyawa preaksi Pengamatan  Hasil  Gambar  

1 Alkaloid  Bouchardart  Merah 

kecoklatan  

+ 

 
Maeyer  Cokelat 

kekuningan 

+ 

 
2 Terponoid  Salkowsky  Coklat 

kemerahan  

- 

 
Liebermann 

burchard 

Putih 

kekunigan  

- 

 
3 Tanin  FeCl3 Cokelat 

kehitaman  

+ 

 
4 Saponin  Aquadest  Jingga  + 

 
5 Flavonoid  FeCl3 Kuning 

kecoklatan   

+ 

 
Mg+HCl Putih   - 

 
6 Steroid  Salkowsky  Kuning  + 

 
Liebermann 

burchard  

Kuning 

pucat  

- 
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Lampiran 13. Pembuatan Sediaan krim 

Prosedur Gambar 

Siapkan bahan baku (Asam stearat, 

cera alba, vaselin album, TEA, 

propylene gycol, metil paraben, 

aquadest) dan bahan tambahan 

Ekstrak Wortel (Daucus Carota L) 

dan bengkuang (Pachyrhizus erosus 

(L.) Urb) 

 

 

Semua bahan yang akan digunakan 

ditimbang terlebih dahulu sesuai 

dengan takaran yang diperlukan. 

 

Fase minyak (Asam stearat, cera alba, 

vaselin album) dileburkan di atas 

penagas air pada suhu 70°C 

 
Pase air (TEA, propylene gycol, metil 

paraben) di larutkan di atas penagas 

air pada suhu 70°C 
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Masukan fase minyak dan air ke 

dalam mortar panas 

 

Gerus sampai terbentuk massa  krim  

yang homogen . 
 

Tambahkan ekstrak wortel dan 

bengkuang (masing masing dengan 

perbandingan 1:3 ; 2:2 ; 3:1sedikit 

demi sedikit gerus sampai 

homogen,lalu masukan kedalam 

wadah krim 
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Lampiran 14. Sediaan Hand And Body Lotion Kombinasi Ekstrak Wortel 

(Daucus Carota L) dan bengkuang (Pachyrhizus erosus (L.) Urb) 

 

Keterangan: Formula 1  : berwarna coklat 

 Formula 2 : berwarna coklat muda 

 Formula 3 : berwarna coklat tua 
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Lampiran 15 Uji Homogenitas Sediaan krim 

F1     F2    F3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan: Formula 1  : tidak ada butiran kasar (homogen) 

            Formula 2 : tidak ada butiran kasar (homogen) 

           Formula 3 : tidak ada butiran kasar (homogen) 
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Lampiran 16. Uji pH Krim  

 

Keterangan: Formula 1  : memiliki Ph 6 

 Formula 2 : memiliki Ph 7 

 Formula 3 : memiliki Ph 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

75 

 

Lampiran 17. Uji Daya Sebar krim 

F1     F2    F3 

 

Keterangan: Formula 1  : memiliki diameter 6,0 

 Formula 2 : memiliki diameter 6,1 

 Formula 3 : memiliki diameter 6,2 
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Lampiran 18. Uji Hedonik Sediaan Krim  
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Lampiran 19.Uji Iritasi Sediaan krim 
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Lampiran 20. Hasil Viskositas Krim 
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Lampiran 21. Dokumentasi Alat Pengujian Viskositas Ostwald 
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