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LAMPIRAN 

 

 

 Lampiran 1. Surat Permohonan Dan Pengajuan Judul 
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Lampiran 2. Surat Persetujuan Judul 
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Lampiran 3. Surat Permohonan Izin Laboratorium Penelitian 
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Lampiran 4. Surat Permohonan Herbarium Medanense 
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Lampiran 5. Bukti Lembar Konsul 
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Lampiran 6. Hasil Herbarium Bunga Lavender (Lavandula angustifolia Mill) 
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Lampiran 7. Hasil Herbarium Sereh (Cymbopogon citratus (DC) Stapf) 
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Lampiran 8. Pembuatan Simplisia Bunga Lavender (Lavandula angustifolia  

  Mill) Dan Batang Sereh (Cymbopogon citratus (DC) Stapf) 

Prosedur 

Pembuatan 

Gambar 

Bunga lavender dan 

batang sereh 

 

Sortasi basah dan 

pencucian 

 

pengeringan 

 

Penghalusan dan 

pengayakan 
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Hasil simplisia 

 
Bunga Lavender 220 g 

 
Batang Sereh 670 g 
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Lampiran 9. Pembuatan Ekstrak Bunga Lavender (Lavandula angustifolia 

  Mill) Dan Batang Sereh (Cymbopogon citratus (DC) Stapf) 

Prosedur  Gambar  

Maserasi dan hasil 

maserasi 

 

Pemekatan 

dilakukan pada 

alat rotary 

evaporator di 

USU 

 

Hasil rotary 

evaporator 

 
       Bunga lavender 26,4 gram 

       Sereh 58,5 gram 
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Lampiran 10. Rendemen Ekstrak Bunga Lavender (Lavandula angustifolia  

   Mill) Dan Batang Sereh (Cymbopogon citratus (DC) Stapf)  

 

(a) Bunga lavender 

Rendemen =  

Bobot ekstrak = 26,4 g 

Bobot simplisia = 220 g 

Rendemen =  = 12% 

 

(b) Batang sereh 

Rendemen =  

Bobot ekstrak = 58,5 g 

Bobot simplisia = 670 g 

Rendemen =  = 8,73% 
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Lampiran 11. Hasil Uji Skrining Fitokimia Bunga Lavender (Lavandula   

  angustifolia Mill)   

 

 

Nama 

Senyawa 

Pereaksi Pengamatan Hasil Gambar 

1 Alkaloid Bouchardart  merah + 

 
Dragendroff  Merah bata  ++ 

 
2 Steroid   Salkowsky Hijau tua ++ 

 
Lieberman- 

Burchad 

Hijau  + 

 
3 Saponin  Aquadest coklat keruh 

berbusa  

+ 

 
4 Flavonoid FeCl3  Hitam  ++ 

 
Mg + HCl Hitam  + 

 
5 Tanin FeCl3  Hitam   ++ 

 
6 Terpenoid Salkowsky Merah 

kehitaman 

+ 

 
Lieberman- 

Burchad 

Merah 

kehitaman  

+ 
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Lampiran 12.  Hasil Uji Skrining Fitokimia Batang Sereh (Cymbopogon 

 citratus (DC) Stapf) 

 Nama 

Senyawa 

Pereaksi Pengamatan Hasil Gambar 

1 Alkaloid Bouchardart merah + 

 
Dragendroff merah + 

 
2 Steroid Salkowsky Bening - 

 
Lieberman- 

Burchad 

Bening - 

 

3 Saponin Aquadest jingga 

berbusa 

+ 

 

4 Flavonoid FeCl3 Hitam ++ 

 

Mg + HCl Kuning keruh + 

 

5 Tanin FeCl3 Hijau 

kehitaman 

+ 

 

6 Terpenoid Salkowsky Merah 

kehitaman 

+ 

 

Lieberman- 

Burchad 

Merah + 
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Lampiran 13. Pembuatan Sediaan Hand and Body Lotion 

Prosedur  Gambar  

Siapkan bahan baku (Asam stearat, white oil, 

Gliserin, TEA, Setil alkohol, metil paraben, 

aquadest) dan bahan tambahan ekstrak bunga 

lavender (Lavandula angustifolia Mill) dan 

batang sereh (Cymbopogon citratus (DC) 

Stapf) 

 
 

Semua bahan yang akan digunakan ditimbang 

terlebih dahulu sesuai dengan takaran yang 

diperlukan. 

 

Setil alkohol, white oil, dan asam stearat 

dipanaskan pada suhu 70⁰C 

 

TEA, dan aquadest dipanaskan hingga larut, 

setelah larut, tambahkan ke bagian a sedikit 

demi sedikit sambil diaduk sampai homogen. 

 

Campuran perlahan-lahan didinginkan sambil 

terus diaduk sampai suhu 37⁰C, tambahkan 

metil paraben aduk homogen. (massa 1) 
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ekstrak bunga lavender dan batang sereh yang 

telah disatukan dan Gliserin di panaskan 

hingga cair, kemudian masukkan kedalam 

lumpang yang bersih lalu masukkan massa 1 

tadi yang homogen kedalam lumpang gerus 

hingga homogen, lalu masukkan dalam wadah 
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Lampiran 14. Sediaan Hand and Body Lotion Kombinasi Ekstrak Bunga  

  Lavender (Lavandula Angustifolia Mill)  Dan Batang Sereh  

  (Cymbopogon Citratus (DC) Stapf) 

 

Keterangan : Formula 1 : berwarna coklat kehijauan muda 

 Formula 2 : berwarna coklat kehijauan tua 

 Formula 3 : berwarna coklat kehijauan tua pekat 
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Lampiran 15 Uji Homogenitas Sediaan Hand and Body Lotion 

 

Keterangan : Formula 1 : tidak ada butiran kasar (homogen) 

 Formula 2 : tidak ada butiran kasar (homogen)    

 Formula 3 : tidak ada butiran kasar (homogen) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

F1 

F2

 

F3 
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Lampiran 16. Uji pH Hand and Body Lotion 

 

Keterangan : Formula 1 : memiliki pH 7,9 

 Formula 2 : memiliki pH 6,8     

 Formula 3 : memiliki pH 6,7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

F1 

F2 F3 



74 
 

Lampiran 17. Uji Daya Sebar Hand and Body Lotion 

 

Keterangan : Formula 1 : memiliki diameter 7.0 cm 

 Formula 2 : memiliki diameter 6,5 cm     

 Formula 3 : memiliki diameter 7,0 cm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

F1 

F2 F3 
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Lampiran 18. Uji Hedonik Hand and Body Lotion 
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Lampiran 19. Uji Iritasi Hand and Body Lotion 

 

Keterangan : Formula 1 : tidak terjadi iritasi 

 Formula 2 : tidak terjadi iritasi     

 Formula 3 : tidak terjadi iritasi 
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Lampiran 20. Hasil Uji Viskositas Hand and Body Lotion 
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Lampiran 21. Dokumentasi Alat Pengujian Viskositas Ostwald 

 

Keterangan : Formula 1 : memiliki viskositas 6335 cp 

 Formula 2 : memiliki viskositas 2339 cp     

 Formula 3 : memiliki viskositas 3202 cp 

 

 

F1 

F2 

F3 


