
 

 

 

FORMAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

INFORMENT CONSENT 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama   : 

Alamat  : 

       Menyatakan kesediaan menjadi responden pada penelitian yang dilaksanakan 

oleh : 

Nama     : Nova Sri Julaiha Ritonga  

Judul : Gambaran Penanganan Perawat Mengatasi Kecemasan Pasien 

Yang Mengalami Hemodialisa Di Rumah Sakit Imelda Pekerja 

Indonesia Medan Tahun 2020. 

Saya yakin bahwa penelitian ini tidak mengakibatkan efek samping terhadap fisik, 

mental saya, kerahasiaan saya dan kerahasiaan saya sangat dijaga ketat oleh 

peneliti. 

       Karena itu saya tidak akan menuntut peneliti dan hasil penelitiannya di 

kemudian hari 

 

 

 

                  Medan,            Juli 2020 

        Responden        

 

(   ) 



 

 

 

KUESIONER ENELITIAN 

 

GAMBARAN PENANGANAN PERAWAT MENGATASI KECEMASAN 

PASIEN YANG MENJALANI HEMODIALISA DI RUMAH  

SAKIT IMELDA PEKERJA INDONESIA MEDAN 

 

A. Petunjuk Pengisian 

1. Isilah data ini dengan lengkap 

2. Responden diharapkan bersedia menjawab setiap pertanyaan yang telah 

tersedia dengan memberikan tanda ceklis ( √ ) pada kotak yang telah di 

sediakan 

3. Semua pertanyaan di isi dengan suatu jawaban  

4. Semua pertanyaan harus di jawab 

5. Bila kurang mengerti dapat di tanyakan pada peniliti. 

B. Data Umum Responden 

1. Identitas Respondan  

Nama     : 

Tempat dan Tanggal Lahir : 

Usia     : 

Alamat   : 

Pendidikan    : 

- Tamat  D-III  -    Tamat S.Kep 

- Tamat D-IV  -    Tamat Ners 

Lama kerja   : 



 

 

 

- 0-1 Tahun   -   3-5 Tahun 

- 1-2 Tahun   -   <5 Tahun 

 

C. Kuesioner Gambaran Penanganan Perawat Mengatasi Kecemasan 

Pasien Yang Menjalani Hemodialisa Di Rumah Sakit Imelda Pekerja 

Indonesia 

Petunjuk : pernyataan-pernyataan berikut ini berhubungan dengan 

hemodialisa, jawablah dengan memilih benar atau salah. 

No Pernyataan Benar  Salah  

1 Apakah perawat berkolaborasi dengan dokter dalam 

pemberian obat anti cemas? 

  

2 Apakah perawat memberikan penjelasan kepada 

pasien sebelum memberikan obat anti cemas? 

  

3 Apakah perawat melihat kembali kondisi pasien 

setelah meminum obat anti cemas? 

  

4 Apakah perawat mengalihkan perhatian pasien ketika 

pasien mengalami kecemasan? 

  

5 Apakah perawat mengajarkan kepada pasien cara 

mengatasi kemasan melalui terapi non farmakologi 

(distraksi dan relaksasi)? 

- Mengalihkan perhatian dengan cara menonton 

TV 

- Mendengarkan musik 

  



 

 

 

- Relaksasi nafas dalam  

- Berdo’a 

6 Apakah perawat melibatkan keluarga dalam 

mengelola dan mengontrol kecemasan pasien? 

  

7 Apakah perawat menanyakan posisi yang nyaman 

bagi pasien?  

  

8 Apakah perawat memberikan penjelasan sebelum 

dilakukannya tindakan hemodialisa? 

  

9 Apakah perawat sering menengok dan memeriksa 

keadaan pasien seperti mengukur tensi, 

suhu, nadi, pernapasan, dan cairan infus 

  

10 Apakah perawat memberikan penjelasan tentang 

segala sesuatu tindakan yang akan di lakukan kepada 

pasien? 

  

 

LEMBAR JAWABAN 

 

1. Berapa pertanyaan perawat yang benar dan yang salah terkait penanganan 

kecemasan pasien yang menjalani hemodialisa. 

BENAR SALAH 

 

 

 

 

 



 

 

 

MASTER TABEL 

GAMBARAN PENANGANAN PERAWAT MENGATASI KECEMASAN PASIEN YANG MENJALANI HEMODIALISA DI 

RUMAH SAKIT IMELDA PEKERJA INDONESIA MEDAN  

No 

J
en
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U
m

u
r 

 

P
en

d
id

ik
a
n

  

L
a
m

a
 B

ek
er

ja
  Penanganan Perawat Mengatasi Kecemasan Pasien Yang 

Menjalani Hemodialisa 

J
u

m
la

h
  

P
re

se
n

ta
se

  

K
ri

te
ri

a
  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 1 1 1 2 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 6 60% Cukup   

2 2 1 1 4 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90% Baik    

3 1 2 1 2 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 6 60%   Cukup 

4 1 2 3 4 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 7 70%  Baik  

5 2 1 1 2 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 6 60%  Cukup 

6 1 2 2 4 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 7 70%  Baik 

7 1 2 3 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100%  Baik 

8 1 1 1 4 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8 80% Baik 

9 1 2 2 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100%   Baik 

10 2 1 1 2 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 3 30%  Kurang 

11 1 2 1 4 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 8 80% Baik 

12 2 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 6 60% Cukup 

13 1 2 2 2 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 3 30% Kurang 

14 2 2 3 3 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90% Baik 

15 2 1 1 3 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90% Baik 



 

 

 

16 1 1 2 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 6 60% Cukup 

17 2 1 1 3 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 6 60% Cukup 

18 2 1 2 4 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 8 80% Baik 

19 2 2 1 3 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 6 60% Cukup 

20 1 2 3 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik 

21 2 1 1 3 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 6 60% Cukup 

22 2 2 3 4 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 7 70% Baik 

23 2 2 1 4 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90% Baik 

24 2 2 2 4 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 7 70% Baik 

25 2 2 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik 

26 1 2 2 4 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 8 80% Baik 

27 1 2 2 4 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 8 80% Baik 

28 2 2 3 4 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 8 80% Baik 

29 2 2 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik 

30 2 2 2 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Keterangan : 

 

Penanganan Perawat Mengatasi Kecemasan Pasien Yang Menjalani Hemodiali 

Ada   = 1 

Tidak Ada  = 2  

  

         

Umur      Jenis Kelamin    Kriteria  

24 – 30 tahun  =  1  Laki-laki          = 1   Kurang = 1 

31 – 40 tahun  = 2  Perempuan  = 2   Cukup  = 2     

 Baik   = 3  

  

Pendidikan     Lama Bekerja    

D-III   =  1   0 – 1 tahun  = 1    

S.Kep   = 2  2 – 3 tahun   = 2   

Ners    = 3  4 – 5 tahun   = 3    

>5 tahun   = 4 

 

 



 

 

 

 

  



 

 

 

 

  



 

 

 

 

  



 

 

 

 

  



 

 

 

LEMBAR KONSUL 

 

Nama     : Nova Sri Julaiha Ritonga 

Nim   : 1714401035 

Judul : Gambaran Penanganan Perawat Mengatasi Kecemasan 

Pasien Yang Menjalani Hemodialisa Di Rumah Sakit 

Imelda Pekerja Indonesia Medan. 

Dosen Pembimbing  : Deddy SP Sagala, S.Kep, N.s., M.Kep. 

No. Hari/Tanggal Materi Bimbingan Hasil Konsul paraf 

1 Senin 02 Maret 2020 Pengajuan Judul Revisi 

 

 

 

2 Selasa 03 Maret 2020 Pengajuan Judul Revisi  

 

 

3 Rabu 04 Maret 2020 Pengajuan Judul  ACC  

4 Rabu 11 Maret 2020 BAB I Revisi  

5 Jum’at 19 Maret 2020 BAB I Revisi   

6 Senin 30 Maret 2020 BAB I ACC  

7 Selasa 07 April 2020 BAB II & BAB III Revisi  

8 Kamis 16 April 2020 BAB II & BAB III Revisi  

9 Senin 27 April 2020 BAB II & BAB III Revisi  

10 Selasa 05 Mei 2020 BAB II & BAB III ACC  

11 Senin 11 Mei 2020 Quesioner  Revisi  

12 Rabu 20 Mei 2020 Quesioner  ACC  



 

 

 

13 Jum’at 29 Mei 2020 BAB IV & BAB V Revisi  

14 Rabu 05 Juni 2020 BAB IV & BAB V ACC  

15 Sabtu 13 Juni 2020 Master Tabel Revisi  

16 Kamis 18 Juni 2020 Master Tabel ACC  

17 Kamis 25 Juni 2020 Daftar Pustaka 

Lampiran 

Revisi  

18 Selasa 30 Juni 2020 Daftar Pustaka 

Lampiran 

ACC  

19 Rabu 15 Juli 2020 Abstrak  Revisi  

20 Kamis 30 Juli 2020 Abstrak  ACC  

21 Sabtu 01 Agustus 2020 Pengumpulan KTI ACC  

 

Medan, Juli 2020 

Pembimbing 

 

 

(Deddy SP Sagala, S.Kep, Ns, M.Kep) 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

BUKTI REVISI 

 

Saya yang bernama di bawah ini : 

Nama  : Nova Sri Julaiha Ritonga 

Nim  : 1714401035 

Prodi  : D-III Keperawatan Universitas Imelda Medan 

Benar telah melakukan revisi kepada penguji I penelitian saya yang 

berjudul 

“Gambaran Penanganan Perawat Mengatasi Kecemasan Pasien Yang Menjalani 

Hemodialisa Di Rumah Sakit Imelda Pekerja Indonesis Medan Tahun 2020” 

Demikianlah surat ini saya perbuat untuk di pergunakan sebagaiman 

perlunya. 

 

Diketahui Oleh 

Penguji I 

 

 

(Hamonangan Damanik, S.Kep, Ns, M.Kep) 



 

 

 

BUKTI REVISI 

 

Saya yang bernama di bawah ini : 

Nama  : Nova Sri Julaiha Ritonga 

Nim  : 1714401035 

Prodi  : D-III Keperawatan Universitas Imelda Medan 

Benar telah melakukan revisi kepada penguji I penelitian saya yang 

berjudul 

“Gambaran Penanganan Perawat Mengatasi Kecemasan Pasien Yang Menjalani 

Hemodialisa Di Rumah Sakit Imelda Pekerja Indonesis Medan Tahun 2020” 

Demikianlah surat ini saya perbuat untuk di pergunakan sebagaiman 

perlunya. 

 

Diketahui Oleh 

Penguji II 

 

 

(Deddy SP Sagala, S.Kep, Ns, M.Kep) 



 

 

 

BUKTI REVISI 

 

Saya yang bernama di bawah ini : 

Nama  : Nova Sri Julaiha Ritonga 

Nim  : 1714401035 

Prodi  : D-III Keperawatan Universitas Imelda Medan 

Benar telah melakukan revisi kepada penguji I penelitian saya yang 

berjudul 

“Gambaran Penanganan Perawat Mengatasi Kecemasan Pasien Yang Menjalani 

Hemodialisa Di Rumah Sakit Imelda Pekerja Indonesis Medan Tahun 2020” 

Demikianlah surat ini saya perbuat untuk di pergunakan sebagaiman 

perlunya. 

 

Diketahui Oleh 

Penguji III 

 

 

(Nataria Yanti Silaban, S.Kep, Ns, M.Kep) 

 

 


