
 

INFORMED CONSENT 

(FORMULIR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN) 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama :  

Alamat :  

Menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian yang dilaksanakan 

oleh : 

Nama Peneliti : Sopyah Anggraini 

Judul   : Gambaran Pengetahuan dan Sikap Ibu Tentang Pencegahan 

ISPA 

Dengan menandatangani lembar ini, saya memberikan persetujuan untuk 

menjadi responden dalam mengisi kuesioner yang di berikan oleh peneliti. Saya 

mengerti bahwa hasil penelitian ini tidak mengandung resiko dan kerahasian 

tentang saya tetap di jamin dan dijaga oleh peneliti, karena itu saya tidak akan 

menuntut peneliti dan hasil penelitian dikemudian hari. 

Saya mengerti bahwa penelitin ini akan menjadi masukan bagi saya dan 

peneliti dalam melaksanakan tugasnya sebagai perawat. Dan saya menyatakan 

bersedia berperan serta dalam penelitian ini. 

 

                           Medan,  Juli 2020 

Peneliti                   Responden 

 

  (Sopyah Anggraini)           (                              )  



 

 KUESIONER PENELITIAN 

GAMBARAN PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU TENTANG  

PENCEGAHAN ISPA PADA BALITA 

DI DESA CINTA RAKYAT 

 

A. Petunjuk Umum  Pengisian : 

1. Ibu diharapkan bersedia menjawab setiap pertanyaan yang tersedia dengan 

memberikan tanda (√) pada jawaban yang benar dan sesuai yang anda 

ketahui. 

2. Semua pertanyaan di isi dengan satu jawaban 

3. Jika ada yang kurang mengerti dapat dipertanyakan pada peneliti secara 

langsung 

B. DATA UMUM 

No. Responden  :_____________________  (Di isi peneliti) 

Nama :_____________________  

Umur   :_____________________   

Umur Anak :_____________________  

Pendidikan :  SD SMA/Sederajat 

  SMP/Sederajat Perguruan tinggi 

    

Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga PNS 

  Wiraswasta Petani 

 

Sumber Informasi  : Tenaga Kesehatan  Media Elektronik 

  Media Cetak Keluarga 

 



 

C.   KUESIONER 

I. Pengetahuan Ibu Tentang Pencegahan ISPA 

Keterangan: Berikan tanda ceklist pada jawaban benar atau salah 

No Pernyataan  
Jawaban 

Benar Salah 

1 Infeksi Saluran Pernapasan Akut (ISPA) 

adalah infeksi di saluran pernapasan, ynag 

menimbulkan gejala batuk, pilek disertai 

dengan demam.  

  

2 Balita perlu mendapatkan imunisasi 

lengkap 
  

3 ISPA merupakan penyakit yang perlu 

ditangani oleh tenaga kesehatan 
  

4 Ventilasi yang kurang dapat menyebabkan 

terjadinya ISPA pada anggota keluarga 
  

5 Seseorang akan lebih rentan untuk terserang 

penyakit ISPA jika dalam kondisi kurang 

sehat 

  

6 Penyakit ISPA dapat disebabkan oleh 

bakteri dan virus 
  

7 Gejala yang dapat ditimbulkan pada 

penyakit ISPA akan bertambah buruk jika 

balita tidak mendapatkan imunisasi 

  

8 Hal yang dapat dilakukan ketika bersin dan 

batuk, untuk mencegah penularan ISPA 

menutup hidung dan mulut 

  

9 Salah satu penularan ISPA yang sering 

terjadi yaitu melalui berbicara 
  

10 Untuk mengatasi batuk pada balita ibu 

dapat memberikan minuman hangat yang 

banyak pada balita 

  

11 Balita dengan penyakit ISPA, dapat 

kehilangan cairan lebih banyak oleh karena 

itu sebaiknya balita diberikan banyak 

minum yaitu air hangat hindari air es 

  



 

12 Cara mencegah penyakit ISPA pada balita 

adalah membersihkan mulut agar tidak 

mengganggu pemberian makanan 

  

 

   

  



 

    II. Sikap Ibu Tentang Pencegahan ISPA 

Keterangan: Berikan tanda ceklist pada jawaban S : Setuju, KS : Kurang Setuju, 

TS : Tidak Setuju 

No Pernyataan 

Jawaban 

S KS TS 

1 Penanggulangan penyakit ISPA pada balita 

dapat dilakukan dirumah 

   

2 Untuk menanggulangi balita yang menderita 

ISPA disertai dengan panas cukup hanya 

dikompres 

   

3 Untuk pengobatan balita yang menderita 

ISPA dengan gejala batuk cukup diberikan 

ramuan tradisional 

   

4 Pencegahan penyakit ISPA dapat berhasil 

dengan baik apabila dilakukan penyuluhan 

tentang penyakit ISPA  

   

5 Jika balita sesak nafas karena ISPA harus 

segera dibawa ke dokter 

   

6 Menjaga kebersihan dan lingkungan rumah 

dari sampah dan debu dapat mencegah 

terjadinya ISPA 

   

7 Menggunkaan anti nyamuk bakar yang dapat 

menyebabkan asap dan menambah parah 

kondisi balita yang terkena ISPA 

   

8 Makanan dengan zat gizi yang tinggi dapat 

memenuhi kebutuhan gizi untuk pemulihan 

kondisi tubuh balita yang menderita ISPA 

   

9 Balita mendapatkan imunisasi secara lengkap 

untuk mencegah ISPA 

   

10 Untuk mengatasi batuk pada anak balita dapat 

memberikan minuman hangat yang banyak 

pada balita  

   

11 Memberikan imunisasi yang tidak lengkap 

dapat menyebabkan kekebalan tubuh anak 

   



 

berkurang sehingga mudah terserang penyakit 

12 Memberikan makanan yang bergizi pada anak 

agar tidak mudah terserang penyakit ISPA 

   

 

 

  



 

A. LEMBAR JAWABAN 

I. Pengetahuan Ibu Tentang Pencegahan ISPA 

1. B  7. B  

2. B 8. B 

3. B 9. B 

4. B 10. B 

5. B 11. B 

6. B 12. B 

II. Sikap Ibu Tentang Pencegahan ISPA 

 

 



 

 

MASTER TABEL 

GAMBARAN PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU TENTANG PENCEGAHAN ISPA  

PADA BALITA DI DESA CINTA RAKYAT 

 

N 

O 

DATA UMUM              DATA KHUSUS 

U

m

ur 

Pendi 

dikan 

Peker 

jaan 

Sumber 

Infor 

Masi 

                 PENGETAHUAN    

J 

L 

H 

Krite 

ria 

   SIKAP J 

L 

H 

 

Krite 

ria 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1

0 

1

1 

1

2 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1

0 

1

1 

1

2 

1 21 SD IRT  M.Elektro 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 3 Kurang  2 1 1 2 1 2 1 2 1 1 2 2 18 Kurang  

2 30 SMP Petani Keluarga 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 7 Cukup 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 1 2 25  Cukup  

3 23 SD Petani M.Elektro 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 4 Kurang 2 1 1 2 2 2 1 1 1 2 3 2 20 Kurang 

4 25 SMP IRT Keluarga 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 8 Cukup 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 26 Cukup  

5 32 SMA IRT T.Kes 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Baik 3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 29 Baik 

6 34 SMA IRT M. Cetak 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 10 Baik  3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 1 31 Baik 

7 29 SMP Petani M.Elektro 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 7 Cukup 2 2 1 3 3 3 2 2 2 2 2 1 22 Cukup  

8 27 SMA IRT T.Kes 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 8 Cukup  3 2 2 2 2 2 3 3 3 1 3 3 29 Baik 

9 32 D-III PNS T.Kes 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 Baik 

10 26 SMP IRT Keluarga 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 8 Cukup  3 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 3 23 Cukup 

11 25 SMP Petani M.Cetak 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 7 Cukup 2 1 1 2 3 1 3 3 3 2 1 2 24 Cukup  

12 33 SMP IRT M. Elektro  1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 6 Cukup  3 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 3 23 Cukup 

13 27 SMP IRT M.Elektro 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 6 Cukup 2 1 2 1 2 1 3 2 2 1 2 3 22 Cukup  

14 25 SMA IRT T.Kes 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 10 Baik 3 3 3 2 3 2 3 3 1 3 3 3 32 Baik 



 

15 24 SMP Petani T.Kes  1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 7 Cukup 2 2 1 2 1 2 2 2 3 2 3 2 24  Cukup  

16 30 SMP W.Swasta T.Kes  1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 7  Cukup  2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2  22 Cukup 

17 29 D-III PNS T.Kes 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 Baik  

18 27 SMA IRT T.Kes 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 8 Cukup  3 3 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 29 Baik  

19 22 SD IRT  M.Elektro 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 3 Kurang  2 1 1 2 1 2 1 2 1 1 2 2 18 Kurang  

20 30 SMA Petani Keluarga 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 7 Cukup 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 1 2 25  Cukup  

21 23 SD Petani M.Elektro 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 4 Kurang 2 1 1 2 2 2 1 1 1 2 3 2 20 Kurang 

22 25 SMA IRT Keluarga 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 8 Cukup 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 26 Cukup  

23 32 SMA IRT T.Kes 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Baik 3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 29 Baik 

24 34 SMA IRT M.Elektro 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 10 Baik  3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 1 31 Baik 

25 29 SMA Petani M.Elektro 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 7 Cukup 2 2 1 3 3 3 2 2 2 2 2 1 22 Cukup  

26 27 SMA IRT T.Kes 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 8 Cukup  3 2 2 2 2 2 3 3 3 1 3 3 29 Baik 

27 32 D-III PNS T.Kes 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 Baik 

28 26 SMA IRT Keluarga 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 8 Cukup  3 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 3 23 Cukup 

29 25 SMP Petani M.Elektro 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 7 Cukup 2 1 1 2 3 1 3 3 3 2 1 2 24 Cukup  

30 33 SMP IRT T.Kes  1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 6 Cukup  3 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 3 23 Cukup 

31 27 SMP IRT M.Elektro 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 6 Cukup 2 1 2 1 2 1 3 2 2 1 2 3 22 Cukup  

32 25 SMA IRT T.Kes 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 8 Cukup 3 3 3 2 3 2 3 3 1 3 3 3 32 Baik 

33 24 SMP Petani T.Kes  1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 7 Cukup 2 2 1 2 1 2 2 2 3 2 3 2 24  Cukup  

34 30 SMA W.Swasta T.Kes  1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 7  Cukup  2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2  22 Cukup 

35 29 D-III PNS T.Kes 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 Baik  

36 27 SMA IRT T.Kes 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 8 Cukup  3 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 28 Cukup  

37 21 SMA IRT  M.Elektro 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 3 Kurang  2 1 1 2 1 2 1 2 1 1 2 2 18 Kurang  

38 30 SMA IRT Keluarga 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 7 Cukup 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 1 2 25  Cukup  

39 33 SMA IRT M.Elektro 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 7 Cukup 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 26 Cukup 

40 29 SMA IRT Keluarga 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 8 Cukup 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 26 Cukup  

41 32 SMA IRT Keluarga 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Baik 3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 29 Baik 



 

42 34 SMA IRT T.Kes 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 10 Baik  3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 1 31 Baik 

43 31 SMA IRT M.Elektro 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 7 Cukup 2 2 1 3 3 3 2 2 2 2 2 1 22 Cukup  

44 31 SMA IRT   M.Elektro 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 8 Cukup  3 2 1 1 1 2 3 3 3 1 3 3 26 Cukup 

45 32 D-III PNS T.Kes 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 Baik 

46 31 SMA IRT Keluarga 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 8 Cukup  3 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 3 23 Cukup 

47 35 SMA IRT M.Cetak 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 7 Cukup 2 1 1 2 3 1 3 3 3 2 1 2 24 Cukup  

48 33 SMA IRT M. Elektro  1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 6 Cukup  3 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 3 23 Cukup 

49 32 SMA IRT M.Cetak 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 6 Cukup 2 1 2 1 2 1 3 2 2 1 2 3 22 Cukup  

50 35 SMA IRT M.Cetak 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 8 Cukup 3 3 3 2 3 2 3 3 1 3 3 3 32 Baik 

51 31 SMA W.Swasta M.Elektro  1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 7 Cukup 2 2 1 2 1 2 2 2 3 2 3 2 24  Cukup  

52 32 SMA W.Swasta M.Cetak  1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 7  Cukup  2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2  22 Cukup 

53 33 D-III PNS T.Kes 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 Baik  

 

        Keterangan  

 IRT : Ibu Ruamah Tangga 

 W. Swasta : Wiraswasta 

 T. Kes : Tenaga Kesehatan 

 M. Elekto : Media Elektronik 

 M. Cetak : Media Cetak 


