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ABSTRAK

untuk memahami karakteristik fisik dari amilum buah pisang singali-ngali
sebagai bahan pengikat dalam menentukan waktu hancur tablet parasetamol yang
memenuhi persyaratan menurut Farmakope Edisi VI metode penelitian ini
termasuk dalam penelitian eksperimental kuantitatif, yang pelaksanaannya
dilakukan di Laboratorium. Penelitian eksperimen bertujuan untuk meneliti
hubungan sebab-akibat. Pendekatan umum yang digunakan dalam penelitian
eksperimen adalah pendekatan positivisme-kuantitatif, dimana data dalam
penelitian ini dianalisis menggunakan data kuantitatif. hasil penelitian yang telah
saya dapatkan bahwa evaluasi granul yang meliputi uji waktu alir, sudut diam, dan
kompresibilitas dari formula I (5%), formula 11 (7%), dan formula I11 (9%) telah
memenuhi persyaratan menurut Farmakope Indonesia Edisi VI . Akan tetapi
Formula | dengan konsentrasi amilum buah pisang singali-ngali sebagai bahan
pengikat sebanyak 5% akan menghasilkan sifat fisik granul yang lebih optimal,
hasil penelitian yang telah saya dapatkan bahwa evaluasi sifat fisik pada tablet
dari formula 1(5%), formula Il ( 7%), dan formula Il (9%) telah memenuhi
persyaratan menurut Farmakope Indonesia Edisi VI. Akan tetapi Formula |
dengan konsentrasi amilum buah pisang singali-ngali sebagai bahan pengikat
sebanyak 5% akan menghasilkan sifat fisik granul yang lebih optimal. Hal ini
terbukti pada hasil evaluasi yang telah dilampirkan bahwa dengan penambahan
konsentrasi amilum buah pisang singali-ngali sebagai bahan pengikat sangat
berpengaruh terhadap uji sifat fisik tablet parasetamol.Untuk penelitian
selanjutnya diharapkan untuk melakukan pengembangan terhadap amilum buah
pisang tetapi sebagai bahan penghancur, Untuk penelitian selanjutnya diharapkan
untuk dilakukan uji klinis kepada hewan.

Kata Kunci : Granulasi Basah, Paracetamol, Amilum, Granul, Tablet
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Title : Effect of Banana Fruit Amylum Singali Ngali (Musa
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ABSTRACT

To understand the physical characteristics of singali-ngali banana fruit
amylum as a binder in determining the disintegration time of paracetamol tablets
that meet the requirements according to Pharmacopoeia Edition VI, this research
method is included in quantitative experimental research, which is carried out in
the laboratory. Experimental research aims to examine cause-and-effect
relationships. The general approach used in experimental research is the
positivism-quantitative approach, where the data in this study are analyzed using
quantitative data. the results of the research that | have obtained that the
evaluation of granules which include flow time, dwell angle, and compressibility
tests of formula | (5%), formula Il (7%), and formula Il (9%) have met the
requirements according to Indonesian Pharmacopoeia Edition VI. However,
Formula | with a concentration of amylum of singali-ngali banana fruit as a
binder of 5% will produce more optimal physical properties of granules, the
results of the research that | have obtained that the evaluation of physical
properties in tablets from formula 1 (5%), formula 11 (7%), and formula 111 (9%)
has met the requirements according to Indonesian Pharmacopoeia Edition VI.
However, Formula | with a concentration of singali-ngali banana amylum as a
binder of 5% will produce more optimal physical properties of granules. This is
evident in the evaluation results that have been attached that the addition of the
concentration of singali-ngali banana fruit amylum as a binder greatly affects the
test of the physical properties of paracetamol tablets.For further research, it is
expected to develop banana fruit amylum but as a crushing agent, For further
research, it is expected to conduct clinical trials on animals.

Keywords: Wet Granulation, Paracetamol, Amylum, Granule, Tablet

viii



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL HALAMAN
LEMBAR PERSETUJUAN SKRIPSI ..o [
LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI ..o i
LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN ..o i
DAFTAR RIWAYAT HIDUP ..o 0\
KATA PENGANTAR ..o %
ABSTRAK e vii
ABSTRACT viii
DAFTAR ISH .o IX
DAFTAR TABEL ..o Xiii
DAFTAR GAMBAR ..o Xiv
DAFTAR LAMPIRAN ..o XV

BAB | PENDAHULUAN

1.1 LATAR BELAKANG ..ot 1
1.2 RUMUSAN MASALAH ..o 4
1.3 HIPOTESA PENELITIAN ..ot 4
1.4 TUJUAN PENELITIAN ..o 5
L.5MANFAAT PENELITIAN L..ooiiiiieeeeeee e 5
1.6 KERANGKA PIKIR PENELITIAN ..o, 6

BAB I | TINJAUAN PUSTAKA

2. L e e nnnan Tana

MAN PISANG .1eiiiiiiee et e e et et e e ne e sreeaaes 8
2.1, definiSi PISANG ...vocveiiieieiieceee e 8

2.2 BUAN PISANG ...oiiiiiiiececce et 10

2.2.1 Pisang Singali-Ngali ..........ccccoveviiiiiiiee e 10

2.2.2 KIasifikasi PISANG .......cccccoiieiiiiiiieiee e 11

2.2.3 MOrfologi PISANG .....ccvvveieiiesiicie e 11

2.2.4 Pati BUAh PiSANG ...ccveiiiiiiiccic et 12

2.3 AMITUM i 12

2.3.1 AMIIOSA .vviiiiiiieieee e e 14



2.3.2 AMIIOPEKLIN ... 15

2.3.3 Karakteristik AmMilum ... 16
2.3.4 Uji Amilum Buah PiSang ... 16
2.4 Pembuatan Tabet Dengan Metode Granulasi Basah .......................... 17
2.5. Zat AKLif Paracetamol ..........cccovviiiiieie e 19
2.6 Bahan — Bahan Tambahan Pembuatan Tablet ............cccccocviviiiiinnen. 19
2.6.1 Bahan Pengikat .........c.ccoieiiiiiiiniresieeeee e 19
2.6.2 Bahan PeNQISI ......ccoveiviiieiieie s 22
2.6.3 Bahan PenghancCur ... 23
2.6.4 Zat PElICIN ..oeoiiiieii e 24
A AR I o] - SR 25
2.7.1 Defenisi Tablet ..o 25
2.7.2 Uji Evaluasi TabIet ... 26

a. UjJi OrganoleptiS .....cvevvieiiiiiieiie e 27

b. Uji Keseragaman UKUIan .........ccccccooeviniennienenese s 28

c. Uji Keseragaman Bobot ...........ccccccveeviieiiiiciiccc e 29

d. UJi KEKEIaSAN .....ccooviiiiiiiiiieiee e 30

€. Uji Kerapuhan ........cccccoveiiiiiii e 30

f. Uji Waktu Hancur Tablet ..., 30

2.8 GranUI ..o s 30
2.8.1 Defenisi Granul ........ccooevveiveie e 30
2.8.2 Uji Sifat Fisik Granul ..........cccocveiiiiiiiiie e 31
2.9 Peneltian Terdahulu .........coooveiiii i 33

BAB Il METODE PENELITIAN

3.1.JeniS PENEIITIAN ....oovviiie e 35
3.2 Kerangka Konsep Peneltian ...........cccooevieeviiieineic e 35
3.3 Tempat Dan Waktu Penelitian ..........c.ccccevvviiiiiiieiiie e 35
3.4 AlAt DaN WaKIU ....ocvviiiiiieiieieieiesie e 36
AL AIGE oo 36
A2 WAKLU ..o s 36
3.5 Sampel Penelitian .........ccoovvoiiiii i 36
3.5.1 Persiapan SampPel .......cccccveveiiiiiiieseere s 37
3.6 ProSeAUr KA .....oiuiiiiiiieiieieieese st 37



3.6.1 Pembuatan Amilum Buah Pisang .........ccccocevvviieieeiecie e 37

3.6.2 Pembuatan Granulasi ..........ccccoocvviiiininininienese e 37
3.6.3 Pembuatan Tablet Paracetamol Secara Granulasi Basah ............ 38
3.6.4 Evaluasi Uji Sifat Fisik Paracetamol ..........c..ccccccvvviviiicinennene. 41
3.7 ANAlISIS DALA ....oveeireie e 44

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN

4.1 Karakteristik Amilum Buah Pisang .........ccccccooevieeieiiciiccc e, 45
4.1.1 0rganoleptik .......coeiiiiiieieeec e 46
4.1.2 Ukuran Partikel Dengan Menggunakan Mikroskop ................... 46

4.2 Uji Karbohidrat Amilum Buah PiSang ..........cccoceveninnininienicenn, 46

4.3 EValuaSi GranUl ........cccooiiiiiiiiieie e 47
A.3. 1 UJIEWaKLU AL oo 47
4.3.2 Uji SUAUE DIAM .o 48
4.3.3 Uji KOMPresibilitas .........ccoceiiiiniiiniiieee e 48

4.4 Evaluasi Tablet ..o 49
4.4.1 Uji Organoleptis .......cccoeeieieieiiiesiiseseseeee e 50
4.4.2 Uji Keseragaman UKUFAN .........ccceevieiieiieeiie e esee e 50
4.4.3 Uji Keseragaman BoDOt ... 50
4.4.4 Uji Kekerasan TabIett ..........ccccveviiiiiiiiieiic e 50
4.4.5 Uji Kerapuhan Tablet ... 51
4.4.6 Uji Waktu Hancur Tablet .........ccccoeveeiiiiie e 52

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 KESIMPUIAN ...c.oviiiie e 56
O.2 SAFAN ..ttt r e ne e 56
DAFTAR PUSTAKA .ottt 57
LAMPIRAN L.ttt bbb 60

Xi



DAFTAR TABEL

Halaman
Tabel 2.1 Kandungan Nutrisi Yang Terdapat Dalam Buah Pisang .......... 8
Tabel 2.2 Komposisi Pati PISANG .......ccccovieiiiiiiiie e 12
Tabel 2.4 Kekurangan Dan Kelebihan Granulasi Basah ........................ 17
Tabel 2.7. Persyaratan Penyimpangan Bobot Rata-Rata Tablet .............. 28
Tabel 2.9 Penelitian Terdahulu ..., 33

Tabel 3.6. Formula Tablet Paracetamol Dengan Berbagai Konsentrasi

Buah Pisang Sebagai Bahan Pengikat .............ccccoceovveiieinnnne 39
Tabel 4.1 Uji Organoleptik .......ccccoevevieiiiiiieece e 45
Tabel 4.2 Uji Ukuran Partikel Dengan Pengamatan Mikroskopi........... 46
Tabel 4.3 UjJilod ..oceiieieecc s 46

Tabel 4.4 Hasil Evaluasi Waktu Alir Granul Amilum Buah Pisang ...... 47

Tabel 4.5 Hasil Evaluasi Sudut Diam Granul Amilum Buah Pisang..... 48

Tabel 4.6 Hasil Evaluasi Kompresibilitas Granul Amilum Pisang ........ 49
Tabel 4.7 Hasil Evaluasi Uji Organoleptis Pada Tablet ............cccc....... 50
Tabel 4.8 Hasil Evaluasi Uji Keseragaman Ukuran Pada Tablet ........... 50
Tabel 4.9 Hasil Evaluasi Uji Keseragaman Bobot Pada Tablet ............. 51
Tabel 4.10 Hasil Evaluasi Uji Kekerasan Tablet ...........c.cccoevvieviiiiieenen. 52
Tabel 4.11 Hasil Evaluasi Uji Kerapuhan Tablet ............cccccoevevviieneenen. 53
Tabel 4.12 Hasil Evaluasi Uji Waktu Hancur Tablet ...........c.ccooceeennnen. 53

xii



Gambar 1.1
Gambar 2.1
Gambar 2.2
Gambar 2.3

Gambar 2.4

Gambar 3.1

Gambar 4.1
Gambar 4.2
Gambar 4.3
Gambar 4.4
Gambar 4.5
Gambar 4.6
Gambar 4.7
Gambar 4.8

Gambar 4.9

DAFTAR GAMBAR

Halaman
Kerangka Penelitian ............cccccoovieiieiiiicce e 7
TaNAMAN PISANG ...ooveiiiiiieiiiiie e 9
Buah Pisang Singali-Ngali ...........c.ccooiiiiie, 11
Struktur Rantai Amilosa Dengan Ikatan 1,4-A-D-Glukosidic.....14

Struktur  Rantai  Amilopektin ~ Yang Dibentuk  Melalui
Percabangan Amilosa 1,4-A-D-Glukosidic Dan Dihubungkan

Melalui Ikatan 1,6-A-D-GlUKOSIAIC .......ccocevvvviieiiiiiee e, 16
Kerangka Konsep Penelitian..............ccccovvviveeiiiiniscceiecseeee s 35
Amilum Buah PiSang ........cooviiiiiiiiciie s 5
Grafik Hasil Uji Waktu AN ... 47
Grafik Hasil Uji Sudut Diam .........ccccooeiininiiineeec e 48
Grafik Hasil Uji Kompresibilitas ..........ccccoovvievveviiiieieee s 49
Grafik Hasil Uji Keseragaman UKuran ...........cccccoeveevieiinesineenne. 51
Grafik Hasil Uji Keseragaman Bobot Tablet............cccccoevvnennee. 52
Grafik Hasil Uji Kekerasan..........ccooevinininiinininienenc e 53
Grafik Hasil Uji Kerapuhan ............cccoocevveieiiieiicic e 54
Grafik Hubungan Formula Dengan Waktu Hancur .................... 55

Xiii



DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Lampiran 1 Surat Izin Penelitian Di Universitas Sumatera Utara ........................ 60
Lampiran 2 Surat Balasan Penelitian Di Universitas Sumatera Utara................... 61
Lampiran 3 Surat Izin Penelitian Di Universitas Imelda Medan .......................... 62
Lampiran 4 Surat Balasan Penelitian Di Universitas Imelda Medan .................... 64
Lampiran 5 Surat Hasil HErbarium ... 64
Lampiran 6 Uji Statistik Waktu AN ..o 65
Lampiran 7 Statistik Uji Sudut Diam Pada Granul ............cccocevvievininnnieseenen, 69
Lampiran 8 Statistik Uji Kompresibilitas Pada Granul .............ccccccovoeviieiiennenn, 73
Lampiran 9 SPSS Evaluasi Tablet Uji Kekerasan .........ccccocoviininniiiicen 77
Lampiran 10 Statistik Uji Kerapuhan ... 80
Lampiran 11 Statistik Uji Waktu HanCUr ............ccooovviiiiiiiiiee e 84
Lampiran 12 Statistik Uji Keseragaman UKUran ...........cccooceveieneninnnniininen, 87
Lampiran 13 Statistik Uji Keseragaman Bobot ..........cccccovvvieeiiiinnieneceneen, 89
Lampiran 14 Dokumetasi Perajangan Buah Pisang ..........ccccoeevvnenininnnicenn 92
Lampiran 16 Dokumentasi Uji AMIlUM ... 94
Lampiran 17 Dokumentasi Uji Granul ............cccooceiiiiiiiiiiiiei e 95
Lampiran 18 Dokumentasi Evaluasi Tablet ..o 96
Lampiran 19 Kartu KONSUI ... 98

Xiv





