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BAB V 

PENUTUP 

1. Kesimpulan 

Setelah melakukan penelitian Persepsi ibu tentang tanda bahaya pada 

kehamilan trimester ke-III, maka kesimpulan dari penelitian ini adalah: 

1) Persepsi ibu hamil trimester ke-III tentang tanda bahaya kehamilan trimester 

ke-III menunjukkan 80% ibu memiliki pemahaman yang baik ( 4 dari 5 

orang informan) tentang gejala yang harus diperhatikan dan tindakan yang 

perlu diambil, serta 20% (1 orang informan) berpengetahuan kurang dalam 

mengenali tanda bahaya kehamilan trimester keIII. Ibu memperoleh persepsi 

melalui Pengetahuan ibu mengenai informasi kesehatan, pengalaman 

pribadi, dan pengalaman orang lain membentuk kesiapan ibu untuk 

menghadapi dan menangani tanda bahaya kehamilan secara efektif. 

2) Informan menunjukka persepsi yang jelas dalam penanganan tanda bahaya 

kehamilan dengan kombinasi menggunaan fasilitas kesehatan 100% (5 dari 

5 orang informan) dan 40% menggunakan pengobatan alternatif (2 dari 5 

orang informan). Ibu memiliki keputusan untuk segera mencari bantuan 

medis saat menghadapi gejala serius, dan untuk sementara tetap 

menggunakan metode alternatif untuk gejala ringan. 

3) Persepsi ibu hamil terimester ke-III mengenai tanda bahaya kehamilan 

dipengaruhi oleh kombinasi informasi yang diberikan oleh tenaga kesehatan 

80% (4 dari 5 orang informan), penggunaan teknologi 40% (2 dari 5 orang
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 informan), serta keluarga 100% ( 5 dari 5 orang informan) dan masyarakat 

60% ( 3 dari 5 orang informan). Masing-masing sumber informasi 

memainkan peran penting dalam membantu ibu hamil untuk memahami 

tanda bahaya kehamilan selama trimester ketiga kehamilan. 

2. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian ini, peneliti ingin memberikan saran kepada 

beberapa pihak yang terkait. 

1) Bagi Akademik 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan pengembangan program 

institusi oleh mahasiswa atau dosen yang bertemakan Persepsi ibu tentang 

tanda bahaya pada kehamilan trimester ke-III. 

2) Bagi Peneliti Lain 

Diharapkan kepada peneliti lain agar mau melakukan penelitian lebih lanjut 

mengenai Persepsi ibu tentang tanda bahaya pada kehamilan trimester ke-

III. 


