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ABSTRAK 

Dalam Pandangan agama Islam tidak melarang penggunaan alat kontrasepsi 

buatan asalkan sifatnya tidak permanen (seperti vasektomi dan tubektomi), dan 

dalam persetujuan dua belah pihak, dan tidak membahayakan tubuh. KB tidak 

bertujuan untuk membatasi kehamilan dan kelahiran melainkan hanya mengatur 

jarak kehamilan dan kelahiran anak. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui persepsi ajaran agama Islam tentang penggunaan alat kontrasepi di 

Paloh Merbau Desa Tanjung Rejo. Metode penelitian ini adalah penelitian 

kualitatif dengan pendekatan penomenologi  yaitu penelitian yang bertujuan 

mendeskripsikan persepsi, pemikiran. Adapun jumlah informan penelitian 

berjumlah 10 orang informan.  Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, 

maka dapat penulis simpulkan bahwa persepsi ajaran agama Islam tentang 

penggunaan alat kontrasepsi di Desa Paloh Merbau antara lain secara umum 

informan menjelaskan bahwa pandangan agama memperbolehkan adanya 

penggunaan alat kontrasepsi dengan dasar bahwa untuk menjaga kesehatan dan 

mengatur laju pertumbuhan penduduk, serta  menjaga kesehatan ibu dan anak.  

Islam sebagai agama dapat menyelamatkan dan menyejahterakan penganutnya di 

dunia dan diakhirat, hubungannya dengan alat kontrasepsi sebagai sebuah alat 

yang bertujuan untuk mengatur pertumbuhan penduduk tersebut demi untuk 

menjaga keberlangsungan keluarga dan keturunan. bentuk-bentuk kontrasepsi 

yakni Pil KB, Suntik KB, Spiral, Kondom, susuk, pada umumnya berfungsi untuk 

mengendalikan pertumbuhan jumlah penduduk juga menunjukkan jarak waktu 

yang diperlukan antara kelahiran seorang anak dengan kelahiran berikutnya. 

Kesemuanya tersebut dilakukan untuk mewujudkan keluarga yang sejahtera. 
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ABSTRACT 
 

 

In the view of the Islamic religion, it does not prohibit the use of artificial 

contraception as long as it is not permanent (such as vasectomy and tubectomy), 

and is agreed upon by both parties, and does not harm the body. Family planning 

does not aim to limit pregnancy and birth but only regulates the distance between 

pregnancy and child birth. The aim of this research is to determine the perception 

of Islamic religious teachings regarding the use of contraceptives in Paloh 

Merbau, Tanjung Rejo Village. This research method is qualitative research with a 

penomenological approach , namely research that aims to describe perceptions 

and thoughts . The number of research informants was 10 informants. Based on 

the results of the research that has been carried out, the author can conclude that 

the perception of Islamic teachings regarding the use of contraceptives in the 

village Paloh Merbau, among other informants, generally explained that religious 

views allow the use of contraceptives on the basis that it is to maintain health and 

regulate the rate of population growth, as well as maintain the health of mothers 

and children.  Islam as a religion can save and prosper its adherents in this world 

and the hereafter, in relation to contraception as a tool that aims to regulate 

population growth in order to maintain the continuity of the family and offspring. 

Forms of contraception, namely birth control pills, birth control injections, spirals, 

condoms, implants, generally function to control population growth and also 

indicate the time interval required between the birth of a child and the next birth. 

All of this is done to create a prosperous family. 
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