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ABSTRAK  

 

       Merokok merupakan suatu pemandangan yang tidak asing.Kebiasaan 

merokok dianggap dapat memberikan kenikmatan bagi perokok,namun di lain 

pihak dapat menimbulkan dampak buruk bagi perokok sendiri maupun orang-

orang di sekitarnya. Berbagai kandungan yang terkandung  di dalam rokok 

memberikan dampak negatif pada tubuh penghisapnya (joemana,2004). Jenis 

penelitian bersifat Deskriptif,Tekhnik sampling yang digunakan dalam penelitian 

ini adalah Probability Sampling yaitu memberi kesempatan kepada semua 

populasi untuk menjadi sampel dengan menggunakan Total Sampling dimana 

seluruh populasi di jadikan sampel penelitian dimana jumlah sampel sebanyak 35 

remaja putra yang ber usia 11 – 21 tahun di Desa Cinta Rakyat. Tehnik 

pengukuran pada setiap variabel adalah dengan mengajukan 9 butir pertanyaan 

yaitu 9 pertanyaan untuk variabel pengetahuan, dengan menggunakan skala 

guttman dalam bentuk kuesioner tertutup, kemudian diformulasikan menggunakan 

rumus range (kelas) dan rumus stugers  oleh Sudjana (2009) untuk menentukan 

kriteria jawaban responden dan mengetahui skor dan persentase jawaban. Dari 

hasil penelitian ditemukan bahwa mayoritas pengetahuan remaja putra tentang 

bahaya merokok bagi kesehatan tergolong cukup banyak 24 orang (67,5%), 

berpengetahuan baik sebanyak 7 orang (21,62%)  dan minoritas berpengetahuan 

buruk 4 orang (10,88%). Untuk itu masih sangat penting penyuluhan pada remaja 

putra usia 11 – 21 tahun  tentang bahaya merokok bagi kesehatan di Desa Cinta 

Rakyat agar tercapai kategori pengetahuan remaja putra baik.  
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