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ABSTRAK 

 

Kesehatan gigi dan mulut erat kaitannya dengan kebersihan gigi dan mulut, 

karena kebersihan gigi dan mulut merupakan faktor dasar terciptanya kesehatan 

gigi dan mulut. Kebersihan gigi dan mulut dapat menentukan tingkat kesehatan 

gigi dan mulut seseorang. Pada anak prasekolah, pemeliharaan kesehatan gigi 

masih bergantung pada orang tua. Peran orang tua sangat berpengaruh dalam 

menjaga kebersihan gigi dan mulut anak. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui 

hubungan antara peran orang tua dengan status kebersihan gigi dan mulut pada 

anak prasekolah. Jenis penelitian ini adalah kuantitatif dan menggunakan 

kuesioner sebagai instrumen, dengan desain penelitian deskriptif correlatif yang 

menggunakan pendekatan Cross sectional. Tehnik mengambil sampel dalam 

penelitian ini adalah total sampling, dengan jumlah sampel 15 orang tua dan anak 

prasekolah.Analisis datamenggunakan uji spearman rho,didapatkansebanyak 

76,56% orang tua memiliki peran cukup dalam kebersihan gigi dan mulut anak, 

sehingga dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan antara peran orang tua 

dengan status kebersihan gigi dan mulut pada anak prasekolah. Berdasarkan hasil 

penelitian ini disarankan orang tua meningkatkan peran dalam membatasi 

konsumsi makanan manis pada anak dengan membiasakan anak menyikat gigi 

sebelum tidur dan setelah makan. 

 

 

Kata kunci : Status kebersihan gigi dan mulut, Peran orang tua, anak 
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