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ABSTRAK

Hipertensi renovaskular adalah peningkatan tekanan darah sistolik dan atau
diastolik yang umumnya mendadak dan resisten akibat hipoperfusi ginjal yang
biasanya disebabkan stenosis arteri renalis dan aktivasi sistem renin-angiotensin.
Penyakit ini merupakan salah satu penyebab dari hipertensi sekunder yang dapat
terjadi karena gangguan pada vaskular berupa stenosis arteri renalis, berkaitan
dengan penyakit parenkim ginjal atau dapat juga merupakan kombinasi dari
keduanya. Angka kejadiannya yaitu 1-4 % dari seluruh penderita hipertensi.
Hipertensi renovaskular lebih sering ditemukan pada usia remaja dibandingkan
pada kelompok usia dewasa. Tujuan penatalaksanaan hipertensi renovaskular
adalah memperbaiki oklusi arteri renalis sehingga hipoperfusi ginjal membaik dan
tekanan darah menurun. Dalam kasus ini kami melaporkan seorang perempuan
berusia 22 tahun datang dengan keluhan sakit kepala sejak 1 hari sebelum masuk
rumah sakit. Hasil angiografi arteri renalis: stenosis 80-90% pada arteri renalis
dextra. Selanjutnya pasien dilakukan Percutaneous Transluminal Renal
Angioplasty. Setelah dilakukan pemasangan balon arteri renalis keluhan sakit
kepala berkurang dan tekanan darah menjadi normal dan obat antihipertensi
dihentikan.
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