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Lampiran 2

ERSITAS IMELDA MEDAN (UIM)

. Bilal No. 52 Kelurahan Pulo Brayan Darat | Kecamatan Medan Timur
Kode Pos 20239, Telepon (067) 6645670 Fax. (061) 6618457
E-mail : univ.imeldamedan@gmail.com
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PENGAJUAN JUDUL SKRIPSI PROGRAM STUDI SARJANA KEBIDANAN

Kepada Yth,
Ketua Program Studi Sarjana Kebidanan Universitas Imelda Medan
di Medan

Dengan hormat, Saya yang bertanda tangan di bawah ini

Nama : Ernawati Ndruru

NIM  :1915201006

Kelas : ST KEBIDANAN/ Tingkat IV

Mengajukan Judul Skripsi : Faktor- Faktor Yang Mempengaruhi Rendahnya Minat Ibu
Untuk Memilih IUD Sebagai Alat Kontrasepsi Di Kelurahan Terjun Tahun 2023

Demikian surat ini permohonan judul skripsi ini dibuat, atas perhatian Bapak/lbu
saya ucapkan terimakasih.

Disetujui Oleh, Hormat Saya,
Dosen Pembimbing

( ) ( )
NIDN S s s NIM :
Mengetahui,
Ketua Program Studi Koordinator Skripsi S1 Kebidanan
(Nova Linda Rambe, SST, M.Keb) (Risa Tantry Gultom, S.Tr.Keb.,M.Keb)

NIDN: 0107118702



Lampiran 3

SURAT PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini Nova Linda Rambe SST, M.Keb, selaku
Dosen Pembimbing mahasiswi pada Program Studi Sarjana Kebidanan berikut

ini:

Nama Mahasiswa : Erna Wati Ndruru

NIM : 1915201006
Judul : Faktor- Faktor Yang Mempengaruhi Rendahnya Minat Ibu
Untuk

Memilih IUD Sebagai Alat Kontrasepsi Di Kelurahan Terjun

Tahun 2023

Menyatakan sudah menyetujui untuk melakukan penelitian mahasiswa tersebut.

Demikian surat pernyataan ini agar dapat dipergunakan seperlunya.

Medan, 4 Agustus 2023
Yang menyatakan,

Nova Linda Rambe, SST, M, Keb
NIDN : 0107118702
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Lampiran 10

Medan, 6 Juni 2021

Hal : Permohoman Ethical Clearance

Kepada Yth:
Ketua Komisi Etik

Universitas Imelda Medan

Dengan hormat.

Sehubungan dengan adanya Kegiatan Penelitian, untuk itu saya mohon izin untuk
diterbitkan Ethical Clearance/ Persetujuan Etik Penelitian dari Komisi Erik Universitas
Imelda Medan. Adapun Peneliti dan Judul Penelitian sebagai berikut

Nama : Ernawati Ndruru
NIM :1915201006
Prodi : Sl Kebidanan

Waktu Penelitian  : 03 Agustus 2023

Judul Proposal : Faktor- Faktor Yang Mempengaruhi Rendahnya Minat Ibu Untuk
Memilih lud Sebagai Alat Kontrasepsi Di Kelurahan Terjun Tahun
2023

Bersama ini pula saya sampaikan proposal penelitian (terlampir). Demikian
permohonan saya, atas perhatian dan kerjasamanya saya ucapkan terima kasih.

Peneliti

(Ernawati Ndruru)
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A. KarakteristikResponden

1.
2.
3.

No. Responden..........

PendidikanTerakhir
SD

SMP

SMA

Perguruan Tinggi

Pekerjaan
IRT

Petani
Wiraswasta

PNS

Jumlah anak ......ccccevenneen.

LEMBAR KUESIONER PENELITIAN

.................... (DiisiPeneliti)

OO

Alat Kontrasepsi yang digunakan:

IUD [l Bukan IUD

Pengetahuan Ibu

Apa yang dimaksud Alat Kontrasepsi IUD ?

a) Alat kontrasepsi yang terbuat dari bahan plastik dan tembaga yang ditempatkan

dibawak kulit.

b) Alat kontrasepsi yang terbuat dari bahan plastik dan tembaga yang diletakkan di

dalam rahim.

c) Alat kontrasepsi

yang mengandung hormon vyang dapat

pembuahan didalam rahim.

14
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2. Tujuan kontrasepsi IUD adalah. . .....

a) Untuk mencegah kehamilan selama jangka panjang.

b) Untuk menunda kehamilan dan gampang dihentikan.

c) Untuk menghentikan kehamilan.

3. Dibawah ini merupakan cara kerja IUD, kecuali. . . .

a) Menghambat kemampuan sperma untuk masuk ke tuba falopi

b) Mempengaruhi fertilisasi (pembuahan)

c¢) Mempermudah sperma bertemu dengan ovum (sel telur)

4. Keuntungan penggunaan dari Alat Kontrasepsi IlUD?
a) Waktu penggunaannya yang lama sejak dari pemasangan.

b) Praktis, ekonomis, mudah dikontrol, dan aman untuk jangka panjang.
c) Adanya interaksi dengan obat-obatan lain.

5. Manfaat dari lUD adalah..........

a) Mengganggu hubungan suami istri.

b) Efek samping kecil.
c¢) Mudah dihentikan.

6. Apa saja efek samping dari pemasangan Kontrasepsi IUD ?

a) Keputihan yang sedikit banyak akibat produksi cairan rahimyang berlebihan.
b) Pendarahan berat pada waktu haid

c) AdanBbenar

7. Keluhan — keluhan yang sering muncul saat menggunakan Kontrasepsi IUD adalah. ..

a) Mual dan muntah

b) Pusing

c) Jumlah darah haid lebih banyak dari biasanya

8. Kapankah alat kontrasepsi IUD dapat dilepas ?
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10.

11.

12.

13.

14.

a) Ketidak harmonisan dalam rumah tangga.
b) Berat badan yang tidak bertambah.

c) Mengalami perdarahan yang banyak.

Alat Kontrasepsi IUD pada umumnya yang digunakan berbentuk apa ?
a) Huruf T
b) Huruf S
c) Huruf V

IUD dapat digunakan bagi wanita yang ingin alat kontrasepsi ?
a) Jangka panjang.
b) Jangka pendek.

c) Selamanya

Penggunaan IUD sebaiknya pada waktu kapan ?
a) Saat hamil
b) Setiap waktu dalam siklus haid

c) Lebih dari 7 hari setelah senggama yang tidak dilindungi.

Yang diperbolehkan menggunakan IUD adalah wanita yang masih kategori usia ?

a) Menopouse
b) Reproduktif

c) Remaja

Setelah pemasangan IUD kapan jadwal kunjungan ulang berikutnya ?
a) Satu (1) bulan pasca pemasangan
b) Tiga (3) bulan kemudian

c) Setiap 6 bulan

Lokasi tempat pemasanga IUD ?
a) Lengan

b) Paha

16



c) Kedalam rahim melaluivagina

15. Secara kesehatan yang tidak boleh menggunakan IUD adalah. . ..

a) Riwayat infeksi panggul
b) Dismenorea (sakit perut saaat menstruasi)

c¢) AdanBbenar
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C. Sikap

Jawablah Pertanyaan Berikut Dengan Memberi Tanda (&) Untuk Pilihan Jawaban Yang

Anda Anggap Benar:

No

Pernyataan

SS

TS

STS

1.

Saya merasa malu dengan cara pemasangan

IUD yang melalui vagna.

Saya merasa takut menggunakan IUDKkarena

saat haid darah menjadi lebih banyak dan lama.

Saya merasa kuatir karena IlUD dapatkeluar
sendiri jika ukuran 1UD tidak cocok dengan

ukuran rahim ibu.

Pada ibu yang menyusui, 1UD tidak
mengganggu kelancaranASI.

Saya dapat dipasang oleh tenagakesehatan

yang belum terlatih.

IUD cocok untuk menjarangkan kehamilan

dengan jangka panjang

Saat IUD dicabut maka kesuburan ibu dapat

kembali dengan cepat.

Saya setuju 1UD sebagai kontrasepsi pilihan
jangka panjang yang tepat untuk wanita usia

subur.

IUD langsung bekerja secara efektif setelah

dipasang.

1

0.

Saya merasa takut menggunakan IUDKkarena

dapat menyebabkan nyeri selama menstruasi.

11

Jika memakai IUD (spiral, copper T), maka IUD
tersebut dapat berpindah tempat setelah

dipasang
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D. Dukungan Suami

Jawablah Pertanyaan Berikut Dengan Memberi Tanda (&) Untuk Pilihan Jawaban Yang

Anda Anggap Benar:

No

Pernyataan

Ya

Tidak

Dukungan Emosional

1

Saya selalu berdiskusi dengan pasangan dalam memilih alat

kontrasepsi yang ingin digunakan

Suami saya ikut mengantarkan sewaktu akan memasang alat

Kontrasepsi

Kasih sayang yang diberikan oleh suami saya mengalami

perubahan setelah menggunakan alat kntrasepsi

4

Suami saya peduli dengan kesehatan reproduksi saya

Dukungan Informasi

3]

Suami saya memberi izin untuk menghadiri atau mengikuti

penyuluhan tentang alat kontrasepsi

Suami saya ikut mengantarkan menghadiri penyuluhan

tentang alat kontrasepsi

Suami saya selalu mengingatkan saya untuk pergi kontrol

KB ke pelayanan kesehata.

Dukungan Instrumental

8

Suami saya memberi dukungan saat saya takut pada proses

memasangan atau pemilihan alat kontrasepsi

9

Suami saya selalu mengantarkan saya jika pergi kontrol

Dukungan Penghargaan

Pendapat suami saya sangat mempengaruhi keputusan saya

dalam memilih alat kontrasepsi
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MASTER TABEL UJI VALIDITAS

FAKTOR- FAKTOR YANG MEMPENGARUHI RENDAHNYA MINAT IBU UNTUK MEMILIH

IUD SEBAGAI ALAT KONTRASEPSI DI KELURAHAN TERJUN TAHUN 2023
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MASTER TABEL PENELITIAN

FAKTOR- FAKTOR YANG MEMPENGARUHI RENDAHNYA MINAT IBU UNTUK MEMILIH

IUD SEBAGAI ALAT KONTRASEPSI DI KELURAHAN TERJUN TAHUN 2023

No Pertanyaan Pengetahuan Total | Kategori
P1| P2| P3| P4| P5| P6| P7| P8| P9| P10| P11| P12| P13| P14| P15
1(1j1)21|2|1f(1]1]1]|1|1 1 1 1 1 1 15 Baik
2|1|0|1(1j0|0|]0|12|0] 1 0 0 0 1 0 6 Kurang
31|00 0|0|0|O0|12|0] O 0 0 0 0 0 2 Kurang
4|1 0|1(0[0|0|]0|0O0jO0] 1] 1 0 0 0 1 0 4 Kurang
51|10 0|0|0|12|2|0]| O 0 1 0 1 0 6 Kurang
6|/ 0|1|l0|0]|0|1|1|12|0]| O 0 0 0 1 0 5 Kurang
7/0|/0|1|1j0|0|]0|O0|O0] 1 1 1 0 1 1 7 Kurang
8 111111111 1 1 1 1 1 1 15 Baik
9| 1|1 1|21} 1|1]1|1|1]1 1 1 1 1 1 15 Baik
0|11} 1|0|0|0|212]0|0] O 0 0 1 0 1 6 Kurang
1110(0| 1| 1|1|1|0j0| 1] O 0 0 0 1 0 6 Kurang
12|10 0|0|O0|O0O|12]1]1] 0 0 0 0 1 0 5 Kurang
13/ 00| 0| 1|1|0|12f1]1] 1 0 0 1 0 1 8 Kurang
14| 0(1]1|0|1|0|0]1]0]| O 1 0 0 1 1 7 Kurang
15|10 0|0|O0|O|O]1]1] O 0 0 0 1 0 4 Kurang
6|11 111|211 1] 1 1 1 1 1 1 15 Baik
17110} 0| 10|02 1]1] 1 0 0 1 1 0 8 Kurang
18|11 0| 0|0|O0|OjO0|O0] O 0 0 0 1 1 4 Baik
19| 00| 0|0 1|10 1] 1] 1 0 0 0 1 1 7 Baik
20011, 0|0|0|0|lO0]O0]|O0] O 0 0 1 1 1 6 Kurang
211, 0|0)J0O]J2)0|12|10O0 0 0 0 0 1 0 5 Kurang
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22 1| 1] 1 110 1 1 1 1 13 Baik
23] 1| 1| 1 1] 1 1] 1 1 1 14 Baik
241 0| 0] O 0| O 0 0 1 1 2 Kurang
251 1 0| O 1] 0 0 0 1 1 5 Kurang
26| 1| 0] O o1 1 0 1 0 5 Kurang
270 1| 1] 1 o o0 o O 1 1 7 Kurang
28/ 0| 1| 0 o o0 1] 1 1 0 4 Kurang
29| 1| 0| O 0|1 o O 0 1 3 Kurang
30 10| 0 o o0 o O 1 0 3 Kurang
311 0| 0] 1 0|0 0| O 1 0 4 Kurang
321 11| 1 0| O 0 0 1 1 6 Kurang
Keterangan:
Baik = 9-15
Kurang = 0-8
Pertanyaan Sikap
No P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 Total Kategori
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Positif
2 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 3 Negative
3 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 3 Negative
4 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 4 Negative
5 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 3 Negative
6 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 3 Negative
7 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 5 Negative
8 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 Positif
9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Positif
10 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 4 Negative
11 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 4 Negative
12 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 4 Negative
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Negative

Negative

Negative

Negative

Negative

Negative

Negative

Negative

Negative

Negative

Negative

Negative

Negative

Negative

Negative

Negative

Negative

Negative

Negative

Negative

13 1
14 1
15 1
16 1
17 1
18 1
19 1
20 1
21 1
22 1
23 1
24 1
25 1
26 1
27 1
28 1
29 1
30 1
31 1
32 1
Keterangan :

1. Positif = 0-5

2. Negative = 6-10
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Pertanyaan Dukungan Suami

No Total Kategori
P1 P2 | P3| P4 | P5 P6 | P7 | P8 | P9 | P10

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Mendukung
Tidak

2 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 3 Mendukung

3 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 Mendukung
Tidak

4 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 5 Mendukung

5 1 1 1 1 8 Mendukung

6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Mendukung
Tidak

7 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 5 Mendukung
Tidak

8 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 5 Mendukung
Tidak

9 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 4 Mendukung
Tidak

10 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 4 Mendukung

11 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 4 Mendukung
Tidak

12 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 3 Mendukung
Tidak

13 ! ! 0 0 4 Mendukung
Tidak

14 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 3 Mendukung
Tidak

15 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 4 Mendukung

16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Mendukung
Tidak

17 1 1 1 0 0 1 4 Mendukung
Tidak

18 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 5 Mendukung

19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 Mendukung
Tidak

20 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 3 Mendukung

21 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 3 Tidak
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Mendukung
Tidak

22 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 3 Mendukung

23 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 Mendukung
Tidak

24 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 4 Mendukung
Tidak

25 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 3 Mendukung
Tidak

26 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 5 Mendukung
Tidak

27 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 5 Mendukung
Tidak

28 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 5 Mendukung

29 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 Mendukung

30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Mendukung
Tidak

31 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 4 Mendukung
Tidak

32 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 3 Mendukung

Keterangan

1. Mendukung =6-10

2. Tidak mendukung =0-5

27



HASIL SPSS

IUD * Pengetahuan

Lampiran 14

Crosstab
Count
Pengetahuan
kurang haik Total
IUD nonlUD 24 29
IUD 0 3
Total 24 32
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df (2-sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 9.931° 1 .002
Continuity Correction® £.008 1 014
Likelihood Ratio 9.327 1 .0o2
Fisher's Exact Test 011 011
il o |1
M ofValid Cases 32

a. 2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected countis .75.

b. Computed only for a 2x2 table
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IUD * Sikap

Crosstab
Count
Sikap
Tidak setuju Setuju Total
IUD nonlUD 26 3 29
IUD 0 3 3
Total 26 6 32
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df (2-sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square 14.345° 1 .000
Continuity Correction® 9.063 1 003
Likelihood Ratio 11.594 1 .001
Fisher's Exact Test .004 .004
e e |
N of Valid Cases 32

a. 2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .56.

b. Computed only for a 2x2 table
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IUD * Dukungan_suami

Crosstab
Count
Dukungan_suami
tidak_setuju setuju Total
IUD nonlUD 22 7 29
IUD 0 3
Total 22 10 32
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df (2-sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 7.283° 1 007
Continuity Correction® 4180 1 041
Likelihood Ratio 7.695 1 .006
Fisher's Exact Test 024 024
o o oss || o
N of Valid Cases 32

a. 2 cells (50.0%) have expected countless than 5. The minimum expected countis .94,
b. Computed only for a 2x2 tahle
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