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ABSTRAK

Human Immudeficiency Virus atau dikenal dengan singkatan HIV adalah virus
menginfeksi kerusakan progresif sistem imuniti atau kekebalan tubuh sehingga
menyebabkan AIDS. Dari data diperoleh dari Dinas Kesehatan Sumut, hingga
oktober 2023 terdapat 2.928 kasus baru HIV dan 8.885 orang dengan HIV
(ODHIV) sedang menjalani pengobatan. Kasus kumulatif HIV/AIDS diSumut
mencapai hingga Oktober 2023 mencapai 25.665 kasus. Kasus HIV/AIDS di
Sumut menunjukkan peningkatan signifikan dalam beberapa tahun terakhir. Sikap
dan perilaku individu yang mengetahui HIV/AIDS akan dipengaruhi oleh
pengetahuan tersebut. Para siswa/siswi sangat memerlukan pengetahuan akan
konsep pencegahan penularan HIV/AIDS. Pengetahuan ini akan mengarahkan
para siswa/siswi dalam pola perilakunya terhadap tindakan-tindakan yang perlu
dilakukan sesuai prosedur pencegahan umum penyakit ini. Pemahaman yang
mendalam tentang penyakit menular seperti HIV/AIDS sangat penting untuk
menghindari risiko penularan silang dari orang yang terinfeksi. Tujuan penelitian
adalah untuk mengetahui Tingkat Pengetahuan siswa/siswi SMK Kesehatan
Imelda Medan tentang HIV/AIDS tahun 2025. Metode penelitian yang dilakukan
adalah penelitian kuantitaif dengan desain penelitian deskriftif. Populasi
penelitian ini melibatkan siswa/siswi dimulai dari kelas X, sebanyak 50 orang.
Teknik pengambilan sampel dalam penelitin ini adalah total sampling sebanyak
50 orang. Hasil hasil analisis diperoleh tingkat pengetahuan siswa/siswi SMK
kesehatan Imelda Medan tentang penyakit HIV/AIDS tahun 2025 memiliki tingkat
pengetahuan yang baik dibuktikan dengan hasil scoring berdasarkan kuisioner
berada antara 76-100% yaitu sebanyak 20 orang (40%), dan dengan skor antara
56 — 75% ( pengetahuan cukup ) sebanyak 18 orang (36%) dan skor <56%
sebanyak 12 orang (24%) atau pengetahuan rendah hal ini menunjukkan bahwa
remaja belum sepenuhnya mengetahui masalah penyakit HIV/AIDS yang baik.
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