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ABSTRAK

Stimulasi merupakan salah satu faktor yang mempengaruhi tumbuh kembang
anak. Usia 3-6 bulan termasuk dalam 1000 hari pertama kehidupan yang merupakan
masa kritis di mana otak anak mulai berkembang. Ibu dapat menstimulasi anak
sesuai tahap perkembangannya. Stimulasi bahasa salah satunya dapat dilakukan
oleh ibu. penulis menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan fenomenologi.
Penelitian ini berjumlah 8 orang informan, yang memiliki anak usia 6 Bulan 5
Orang dan anak usia 5 bulan 3 orang. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa
Kesadaran ibu tentang pentingnya cara ibu memberikan stimulasi bicara dan bahasa
pada bayi usia 3-6 bulan sudah baik. Dilihat dari interaksi yang telah dilakukan ibu
terhadap anaknya dapat membantu efektivitasnya dalam bicara dan bahasa anak,
orang tua jarang mendapat masukkan dari pengalaman orang lain atau sekitarnya
dalam stimulasi bicara dan Bahasa Sehingga orang tua lebih mengandalkan media
sosial seperti you tube dan buku sebagai sumber informasi. ibu bersikap sangat
antusias terhadap Upaya bayi untuk berbicara, ibu juga memberikan respon yang
antusias agar anak merasa senang. Kesimpulan yang dapat diambil dari penelitian
ini adalah Pentingnya meningkatkan pemahaman ibu dalam melakukan stimulasi
perkembangan bicara dan bahasa anak. Pengetahuan yang baik diharapkan ibu
mempunyai sikap yang positif dan mampu melakukan stimulasi perkembangan
dengan baik agar anak dapat melewati tahapan perkembangan bicara dan bahasa
sesuai usianya secara optimal.



ABSTRACT

Stimulation is one of the factors that influences children's growth and
development. The age of 3-6 months is included in the first 12000 days of life, which
is a critical period in which a child's brain begins to develop. Mothers can stimulate
children according to their development stage. One way of language stimulation
can be done by the mother. The author uses a qualitative method with a
phenomenological approach. This research consisted of 8 informants, who had 5
children aged 6 months and 3 children aged 5 months. The results of this study
indicate that maternal awareness of the importance of how mothers provide speech
and language stimulation to babies aged 3-6 months is good. Judging from the
interactions that mothers have with their children which can help their children's
effectiveness in speaking and language, parents rarely get input from the
experiences of other people or those around them in stimulating speech and
language so that parents rely more on social media such as YouTube and books as
sources of information. The mother is very enthusiastic about the baby's efforts to
talk, the mother also gives an enthusiastic response so that the child feels happy.
The conclusion that can be drawn from this research is the importance of increasing
mothers' understanding in stimulating children's speech and language
development. With good knowledge, it is hoped that the mother will have a positive
attitude and be able to stimulate development well so that the child can go through
the stages of speech and language development according to his age optimally.





