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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil dan pembahasan dari penelitian mengenai pengetahuan 

pasien tentang personal hygiene pada pasien immobilitas di Rumah Sakit Umum 

Imelda Pekerja Indonesia Medan dari mulai Maret hingga Juli disimpulkan bahwa 

pengetahuan responden mayoritas cukup yaitu 19 (64%) dan minoritas buruk 

yaitu sebanyak 4 (13%) di Rumah Sakit Umum Imelda Pekerja Indonesia Medan.  

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi responden/ keluarga pasien 

Lebih meningkatkan peran keluarga dalam memenuhi personal hygiene 

pasien baik dirumah sakit maupun setelah pulang ke rumah. 

5.2.2 Bagi Penelitian Selanjutnya 

Diharapkan kondisi selanjutnya melakukan penelitian tidak hanya 

pengetahuan tentang personal hygiene pada pasien immobilitas melainkan sikap 

dan tindakan. 
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