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PANDUAN WAWANCARA 

A. Pertanyaan kepada partisipan 

No Tema  Pertanyaan  

1. Mengeksplor 

presepsi ibu 

tentang Masa 

nifas 

1. Apakah ibu mengetahui  apa itu masa nifas? 

2. Apakah ibu mengetahui bahwa ada kunjugan pada masa 

nifas? 

3. Apakah ibu pernah melakukan kunjungan pada masa 

nifas? 

 

2.  Mengeksplor 

presepsi ibu 

tentang tanda 

bahaya pada 

masa nifas 

1. Apakah ibu mengetahui tanda bahaya pada masa nifas? 

2. Apakah ibu tahu apabila keluar cairan berbau dari jalan 

lahir/vagina merupakan tanda bahaya masa nifas? 

3. Apakah ibu tahu perdarahan yang banyak merupakan 

tanda bahaya masa nifas? 

4. Apakah ibu tahu demam/menggigil merupakan tanda 

bahaya masa nifas? 

 

3. Mengeksplor 

presepsi ibu 

tentang 

informasi 

tentang tanda 

bahaya pada 

masa nifas 

1. Apakah ibu pernah mendengar informasi tentang tanda 

bahaya pada masa nifas dari pertugas kesehatan? 

2. Apakah petugas kesehatan/bidan pernah melakukan 

penyuluhan tentang tanda bahaya pada masa nifas? 

3. Apakah bidan pernah memberikan konseling tentang 

tanda bahaya pada masa nifas? 

4. Apakah bidan pernah melakukan kunjungan kerumah 

pada masa nifas? 

5. Apakah ibu pernah mendapatkan informasi  dari social 

media terkait tanda bahaya pada masa nifas? 

 

 

B. Pertanyaan kepada tenaga kesehatan (Bidan) 

No Pertanyaan Hasil Wawancara  

1 Apakah ibu bidan  

pernah melakukan 

konseling kepada 

ibu nifas tentang 

tanda bahaya 

pada masa nifas. 

 

Kalau pasien mau pulang saya memberikan info 

tentang masalah yg mungkin terjadi.. 

Kalau ada perdarahan ibu dating ke klinik ya 

2 Pada saat 

melakukan 

konseling apakah 

ibu bidan 
menjelaskan 

Untuk penjelasaan tanda bahaya nifas hanya beberapa 

saja  
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secara mendetail 

tentang tanda 

bahaya pada masa 

nifas 

3 Apakah ibu bidan 

pernah melakukan 

penyuluhan 

tentang tanda 

bahaya pada masa 

nifas 

 

Untuk penyuluhan pernah  

4 Apakah ibu bidan 

menjelaskan 

kepada ibu nifas 

untuk melakukan 

kunjungan masa 

nifas. 

 

Untuk kunjungan nifass saya bilang 

5 Apakah ibu bidan 

melakukan 

kunjungan masa 

nifas ke rumah 

pasien 

Untuk kunjungan saya pergi 

Tapi untuk memandikan bayi  
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Lampiran 8  

Transkip Wawancara 

1. Data Partisipan 

No Inisial Nama Usia 
Pendidikan 

Terakhir 
Pekerjaan Ibu Agama 

1 Ny.J 

 ( IF 1) 

19  tahun SMA IRT Islam 

2 Ny.R (IF 2) 28 tahun D3 IRT Islam 

3 Ny.M (IF 3) 32 tahun S1 Peg.Swasta Kristen 

4 Ny.P (IF 4) 21 tahun SMA IRT Kristen 

5 Ny.Y (IF 5) 29 tahun D3  IRT  Islam 

6 Ny.H (Bidan) 42 S1 Bidan Islam 

 

2. Hasil wawancara 

Tema 1 : Persepsi ibu tentang masa nifas 

No Pertanyaan  Hasil Wawancara 

1 Apakah ibu 

mengetahui bahwa 

ada kunjugan pada 

masa nifas? 

IF1 Ngk ada 

IF2 Enggak dek 

IF3 Tidak  

IF 4 Tidak tau 

IF 5 Ngkk dek 

2 Apakah ibu pernah 

melakukan 

kunjungan pada 

masa nifas? 

IF1 saya tidak pernah melakukan kunjungan masa 

IF2 yang saya tau hanya kontrol pada saat hamil kalau 

masa nifas saya tidak tau 

IF3 Ngk loh dek 

IF 4 ngk pernah dek karna kata mamak selama 40 hari aku 

tidak boleh keluar rumah 

IF 5 ngak pernah 

 

 

 



 

73 
 

Tema 2 : Persepsi ibu tentang tanda bahaya pada masa nifas 

5 Apakah ibu 

mengetahui tanda 

bahaya pada masa 

nifas? 

 

IF1 kalau keluar darah aja 

IF2 aku tidak tau 

IF3 infeksi dan luka operasi lama sembuh 

IF 4 Itu yang darahnya ngk berhenti setelah partus 

IF 5 perut sakit, tetek bengkak 

6 Apakah ibu tahu 

perdarahan yang 

banyak merupakan 

tanda bahaya masa 

nifas? 

 

IF1 Iya tau 

IF2 Ngk tau  

IF3 Ngkk 

IF 4 Ngkk 

IF 5 Ngkk 

7 Apakah ibu tahu 

demam/menggigil 

merupakan tanda 

bahaya masa nifas? 

 

IF1 Tidak 

IF2 Ngkk 

IF3 Enggak 

IF 4 Tidak dek 

IF 5 Tidak 

 

Tema 3 : Persepsi ibu tentang informasi tentang tanda bahaya pada masa 

nifas 

8 Apakah ibu pernah 

mendengar informasi 

tentang tanda bahaya 

pada masa nifas dari 
pertugas kesehatan? 

 

IF1 “......waktu aku mau pulang ngk ada dikasih tau ibu 

bidan...” 

IF2 kalau tanda bahaya nifas tidak ada bu....” 

IF3 bidan cuma bilang kalau ada perdarahan ibu datang 

keklinik lagi ya...” 

IF 4 Ngkk pernah 

IF 5 Tidak pernah dek 

10 Apakah petugas 

kesehatan/bidan 

pernah melakukan 

penyuluhan tentang 

tanda bahaya pada 

masa nifas? 

 

IF1 Aku ngk pernah tau 

IF2 Ngk pernah  

IF3 Tidak 

IF 4 Tidak 

IF 5 Ngk  

11 Apakah bidan 

pernah memberikan 

konseling tentang 

tanda bahaya pada 

masa nifas? 

 

IF1 Ngk ada 

IF2 Tidak 

IF3 Ngkkk 

IF 4 Ngkkkk 

IF 5 Tidakk 

12 Apakah bidan IF1 Pernah tapi mandikan bayi aku 
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pernah melakukan 

kunjungan kerumah 

pada masa nifas? 

 

IF2 Datang ada 2 x tapi gitu tali pusat bayiku putus ngk 

datang 

IF3 Tidak 

IF 4 Ngkk 

IF 5 Enggak ada dek 

13 Apakah ibu pernah 

mendapatkan 

informasi  dari social 

media terkait tanda 

bahaya pada masa 

nifas? 

 

IF1 Ngk pernah kulihat 

IF2 Ngkkk 

IF3 Tidak  

IF 4 Ngkk de 

IF 5 Ngkk 

 

Hasil wawancara dengan tenaga kesehatan (IF6) 

No Pertanyaan Hasil Wawancara  

1 Apakah ibu bidan  

pernah melakukan 

konseling kepada 

ibu nifas tentang 

tanda bahaya 

pada masa nifas. 

 

Kalau pasien mau pulang saya memberikan info 

tentang masalah yg mungkin terjadi.. 

Kalau ada perdarahan ibu dating ke klinik ya 

2 Pada saat 

melakukan 

konseling apakah 

ibu bidan 

menjelaskan 

secara mendetail 

tentang tanda 

bahaya pada masa 

nifas 

Untuk penjelasaan tanda bahaya nifas hanya beberapa 

saja  

3 Apakah ibu bidan 

pernah melakukan 

penyuluhan 

tentang tanda 

bahaya pada masa 

nifas 

 

Untuk penyuluhan pernah  

4 Apakah ibu bidan 

menjelaskan 

kepada ibu nifas 

untuk melakukan 

Untuk kunjungan nifass saya bilang 
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kunjungan masa 

nifas. 

 

5 Apakah ibu bidan 

melakukan 

kunjungan masa 

nifas ke rumah 

pasien 

Untuk kunjungan saya pergi 

Tapi untuk memandikan bayi  
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Kode Informan : P1 

Inisal Nama : Ny.J 

Usia : 19 

Tingkat Pendidikan : SLTA/Sederajat 

Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga 

NO HASIL 

WAWANCARA 

KODING SUBTEMA TEMA 

1.  P : Apakah ibu 

mengetahui bahwa 

ada kunjungan 

pada masa nifas? 

I : ngk dek 

 

ibu tidak mengetahui 

kunjungan pada 

masa nifas 

 

Kunjungan Masa 

Nifas 

 

Masa Nifas 

2.  P : Apakah ibu 

pernah melakukan 

kunjungan pada 

masa nifas? 

I : Saya tidak pernah 

melakukan 

kunjungan masa 

nifas 

tidak pernah 

melakukan 

kunjungan masa 

nifas 

 

Kunjungan 

Masa Nifas 

 

 

Masa Nifas 

3.  P :Apakah ibu 

mengetahui tanda 

bahaya pada masa 

nifas? 

I : Kalau keluar 

darah aja 

keluar darah  

Pengetahuan Ibu 

 

Tanda 

Bahaya 

Masa Nifas 

4.  P : Apakah ibu 

tahu perdarahan 

yang banyak 

merupakan tanda 

Tahu  Mendekteksi 

tanda bahaya 

masa nifas 

 

 

Tanda 

Bahaya 
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bahaya masa nifas? 

I : iya dek tahu 

Masa Nifas 

 

5.  P  : Apakah ibu 

tahu 

demam/menggigil 

merupakan tanda 

bahaya masa nifas? 

I : Tidak 

Tidak mengetahui Mendekteksi 

tanda bahaya 

masa nifas 

 

 

Tanda 

Bahaya 

Masa Nifas 

6.  P : Apakah ibu 

pernah mendengar 

informasi tentang 

tanda bahaya pada 

masa nifas dari 

petugas kesehatan 

 I : Waktu aku mau 

pulang ngk ada 

dikasih tau ibu bidan 

Tidak  Petugas 

kesehatan 

 

 

Informasi 

tentang 

Tanda 

Bahaya 

Masa Nifas 

7.  P :Apakah petugas 

kesehatan/bidan 

pernah melakukan 

penyuluhan tentang 

tanda bahaya masa 

nifas ? 

I : Aku ngk pernah 

tau. 

Tidak pernah Petugas 

kesehatan 

 

Informasi 

tentang 

Tanda 

Bahaya Masa 

Nifas 

8.  P :Apakah bidan 

pernah 

memberikan 

konseling tentang 

tanda bahaya pada 

masa nifas?  

I : Ngk ada 

Tidak pernah Petugas 

kesehatan 

 

Informasi 

tentang 

Tanda 

Bahaya Masa 

Nifas 

9.  P :Apakah bidan 

pernah melakukan 

kunjungan 

- Pernah 

- Memandikan 

bayi 

Petugas 

kesehatan 

 

Informasi 

tentang 
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kerumah pada 

masa nifas? 

I : Pernah tapi 

mandikan bayi aku 

Tanda 

Bahaya Masa 

Nifas 

10.  P :Apakah ibu 

pernah 

mendapatkan 

informasi dari 

social media terkait 

tanda bahaya pada 

masa nifas? 

I : Ngk pernah 

kulihat 

 

Tidak pernah Sosial media  

 

Informasi 

tentang 

Tanda 

Bahaya Masa 

Nifas 
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Kode Informan : P2 

 : Ny.R 

Usia : 28 

Tingkat Pendidikan : D3 

Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga 

NO HASIL 

WAWANCARA 

KODING SUBTEMA TEMA 

11.  P : Apakah ibu 

mengetahui bahwa 

ada kunjugan pada 

masa nifas? 

I : Enggak dek 

 

ibu tidak mengetahui 

kunjungan pada 

masa nifas 

Kunjungan 

Masa Nifas 

Masa Nifas 

12.  P : Apakah ibu 

pernah melakukan 

kunjungan pada 

nifas? 

I : Yang saya tau 

hanya kontrol pada 

saat hamil kalau 

masa nifas saya tidak 

tau 

- Tahu 

- Kontrol saat 

hamil 

Kunjungan 

Masa Nifas 

Masa Nifas 

13.  P : Apakah ibu 

mengetahui tanda 

bahaya pada masa 

nifas? 

I : aku tidak tau 

Tidak tahu Pengetahuan 

Ibu 

Tanda 

Bahaya Masa 

Nifas 

14.  P : apakah ibu tau 

perdarahan yang 

banyak merupakan 

tanda bahaya masa 

nifas? 

Tidak tahu Mendekteksi 

tanda bahaya 

masa nifas 

 

Tanda 

Bahaya Masa 

Nifas 
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I : ngk 

15.  P :Apakah ibu tahu 

demam/ menggigil 

merupakan tanda 

bahaya masa nifas?  

I :  ngk 

Tidak tahu Mendekteksi 

tanda bahaya 

masa nifas 

 

Tanda 

Bahaya Masa 

Nifas 

16.  P :Apakah ibu 

pernah mendengar 

informasi tentang 

tanda bahaya pada 

masa nifas dari 

petugas kesehatan ? 

I : kalau tanda 

bahaya nifas tidak 

ada bu 

Tidak tahu Petugas 

kesehatan 

Informasi 

tentang 

Tanda 

Bahaya Masa 

Nifas 

17.  P : Apakah  petugas 

kesehatan / bidan 

pernah melakukan 

penyuluhan tentang 

tanda bahaya pada 

masa nifas? 

I : ngk pernah. 

Tidak pernah Petugas 

kesehatan 

Informasi 

tentang Tanda 

Bahaya Masa 

Nifas 

18.  P : Apakah bidan 

pernah 

memberikan 

konseling tentang 

tanda bahaya pada 

masa nifas?  

I : tidak 

Tidak pernah Petugas 

kesehatan 

Informasi 

tentang Tanda 

Bahaya Masa 

Nifas 

19.  P : Apakah bidan 

pernah melakukan 

kunjungan 

kerumah pada 

masa nifas? 

I : datang ada dua 

Pernah 2 kali Petugas 

kesehatan 

Informasi 

tentang Tanda 

Bahaya Masa 

Nifas 
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kali tapi gitu tali 

pusat bayiku putus 

nggak datang. 

20.  P : Apakah ibu 

pernah 

mendapatkan 

informasi dari 

social media terkait 

tanda bahaya pada 

masa nifas? 

I : ngk 

 

Tidak pernah Sosial media Informasi 

tentang Tanda 

Bahaya Masa 

Nifas 
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Kode Informan : P3 

Inisal Nama : Ny.M 

Usia : 32 

Tingkat Pendidikan : S1 

Pekerjaan : Pegawai Swasta 

NO HASIL 

WAWANCARA 

KODING SUBTEMA TEMA 

21.  P : apakah ibu 

mengetahui bahwa 

ada kunjungan pada 

masa nifas ? 

I : tidak 

 

Tidak mengetahui  Kunjungan Masa 

Nifas 

Masa Nifas 

22.  P : apakah ibu 

pernah melakukan 

kunjungan pada 

masa nifas ? 

I :ngk loh dek.  

Tidak Pernah Kunjungan Masa 

Nifas 

Masa Nifas 

23.  P : apakah ibu 

mengetahui tanda 

bahaya pada masa 

nifas  ? 

I : infeksi dan luka 

operasi lama sembuh  

Infeksi dan luka 

operasi 

Pengetahuan Ibu Tanda 

Bahaya Masa 

Nifas 

24.  P : apakah ibu tahu 

perdarahan yang 

banayak merupakan 

tanda bahaya pada 

masa nifas  ? 

I : ngk  

Tidak tahu Mendekteksi 

tanda bahaya 

masa nifas 

 

Tanda 

Bahaya Masa 

Nifas 

25.  P : Apakah ibu tahu Tidak tahu Mendekteksi Tanda 
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demam/menggigil 

merupakan tanda 

bahaya masa nifas ?  

I :  enggak. 

tanda bahaya 

masa nifas 

 

Bahaya Masa 

Nifas 

26.  P : Apakah ibu 

pernah mendengar 

informasi tentang 

tanda bahaya pada 

masa nifas dari 

petugas kesehatan? 

I : bidan Cuma bilang 

kalau ada perdarahan 

ibu datang ke klinik 

lagi ya. 

- Pernah 

- Datang ke 

klinik saat 

ada 

pendarahan 

Petugas 

kesehatan 

Informasi 

tentang 

Tanda 

Bahaya Masa 

Nifas 

27.  P : Apakah petugas 

kesehatan/bidan 

pernah melakukan 

penyuluhan tentang 

tanda bahaya pada 

masa nifas ? 

I : tidak. 

Tidak pernah Petugas 

kesehatan 

Informasi 

tentang Tanda 

Bahaya Masa 

Nifas 

28.  P : Apakah bidan 

pernah memberikan  

konseling tentang 

tanda bahaya pada 

masa nifas?  

I : ngk 

 

Tidak Pernah Petugas 

kesehatan 

Informasi 

tentang Tanda 

Bahaya Masa 

Nifas 

29.  P : Apakah bidan 

pernah melakukan 

kunjungan kerumah 

pada masa nifas? 

I : tidak 

Tidak pernah Petugas 

kesehatan 

Informasi 

tentang Tanda 

Bahaya Masa 

Nifas 

30.  P : Apakah ibu 

pernah 

Tidak pernah Sosial media Informasi 

tentang Tanda 
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mendapatkan 

informasi dari social 

media terkait tanda 

bahaya pada masa 

nifas ? 

I : tidak 

Bahaya Masa 

Nifas 
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Kode Informan : P4 

Inisal Nama : Ny.P 

Usia : 21  

Tingkat Pendidikan : SLTA/Sederajat 

Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga 

NO HASIL 

WAWANCARA 

KODING SUBTEMA TEMA 

31.  P : Apakah ibu 

mengetahui bahwa 

ada kunjugan pada 

masa nifas? 

I : Tidak tahu 

 

Tidak 

mengetahui 

Kunjungan Masa 

Nifas 

Masa Nifas 

32.  P : Apakah ibu 

pernah melakukan 

kunjungan pada 

masa nifas? 

I : ngk pernah dek 

karna kata mamak 

selama 40 hari aku 

tidak boleh keluar 

rumah 

Tidak pernah Kunjungan 

Masa Nifas 

Masa Nifas 

33.  P : Apakah ibu 

mengetahui tanda 

bahaya pada masa 

nifas? 

I : Itu yang darahnya 

ngk berhenti setelah 

partus 

Darah tidak 

berhenti setelah 

partus 

Pengetahuan Ibu Tanda 

Bahaya Masa 

Nifas 

34.  P : Apakah ibu tahu 

perdarahan yang 

banyak merupakan 

tanda bahaya masa 

Tidak tahu Mendekteksi 

tanda bahaya 

masa nifas 

Tanda 

Bahaya Masa 

Nifas 
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nifas? 

I : Ngkk 

 

35.  P :Apakah ibu tahu 

demam/menggigil 

merupakan tanda 

bahaya masa nifas? 

I :  Tidak dek 

 

Tidak tahu Mendekteksi 

tanda bahaya 

masa nifas 

 

Tanda 

Bahaya Masa 

Nifas 

36.  P : Apakah ibu 

pernah mendengar 

informasi tentang 

tanda bahaya pada 

masa nifas dari 

pertugas kesehatan? 

I : Ngkk pernah 

 

Tidak pernah Petugas kesehatan Informasi 

tentang 

Tanda 

Bahaya Masa 

Nifas 

37.  P : Apakah petugas 

kesehatan/bidan 

pernah melakukan 

penyuluhan tentang 

tanda bahaya pada 

masa nifas? 

I : Tidak 

Tidak pernah Petugas kesehatan Informasi 

tentang Tanda 

Bahaya Masa 

Nifas 

38.  P : Apakah bidan 

pernah memberikan 

konseling tentang 

tanda bahaya pada 

masa nifas? 

I : Ngkkkk 

 Tidak pernah Petugas kesehatan Informasi 

tentang Tanda 

Bahaya Masa 

Nifas 

39.  P : Apakah bidan 

pernah melakukan 

kunjungan kerumah 

pada masa nifas? 

 Tidak pernah Petugas kesehatan Informasi 

tentang Tanda 

Bahaya Masa 

Nifas 
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I : Ngkk 

40.  P  : Apakah ibu 

pernah 

mendapatkan 

informasi  dari 

social media terkait 

tanda bahaya pada 

masa nifas? 

I : Ngkk de 

Tidak Pernah Sosial media Informasi 

tentang Tanda 

Bahaya Masa 

Nifas 
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Kode Informan : P5 

Inisal Nama : Ny.Y 

Usia : 29 

Tingkat Pendidikan : D3 

Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga 

NO HASIL 

WAWANCARA 

KODING SUBTEMA TEMA 

41.  P : Apakah ibu 

mengetahui bahwa 

ada kunjugan pada 

masa nifas? 

I : “ Ngk dek” 

 

ibu mengetahui 

bahwa ada 

kunjugan pada 

masa nifas 

Kunjungan Masa 

Nifas 

Masa Nifas 

42.  P : Apakah ibu 

pernah melakukan 

kunjungan pada masa 

nifas? 

I : “ngak pernah” 

 

Tidak 

pernah 

Kunjungan Masa 

Nifas 

Masa Nifas 

43.  P : Apakah ibu 

mengetahui tanda 

bahaya pada masa 

nifas? 

I : “perut 

sakit,payudara 

bengkak” 

Perut sakit 

Payudara 

bengkak 

Pengetahuan Ibu Tanda Bahaya 

Masa Nifas 

44.  P : Apakah ibu tahu 

perdarahan yang 

banyak merupakan 

tanda bahaya masa 

nifas? 

Tidak tahu Mendekteksi 

tanda bahaya 

masa nifas 

 

Tanda Bahaya 

Masa Nifas 
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I : “ngk” 

45.  P : Apakah ibu tahu 

demam/menggigil 

merupakan tanda 

bahaya masa nifas? 

I :  “ Tidak” 

Tidak tahu Mendekteksi 

tanda bahaya 

masa nifas 

 

Tanda Bahaya 

Masa Nifas 

46.  P : Apakah ibu 

pernah mendengar 

informasi tentang 

tanda bahaya pada 

masa nifas dari 

pertugas kesehatan? 

I : “Tidak pernah dek” 

 

Tidak pernah Petugas 

kesehatan 

Informasi 

tentang Tanda 

Bahaya Masa 

Nifas 

47.  P : Apakah petugas 

kesehatan/bidan 

pernah melakukan 

penyuluhan tentang 

tanda bahaya pada 

masa nifas? 

I : “Ngk” 

Tidak pernah Petugas 

kesehatan 

Informasi 

tentang Tanda 

Bahaya Masa 

Nifas 

48.  P : Apakah bidan 

pernah memberikan 

konseling tentang 

tanda bahaya pada 

masa nifas? 

 

I : “Tidak” 

 

Tidak pernah Petugas 

kesehatan 

Informasi 

tentang Tanda 

Bahaya Masa 

Nifas 

49.  P : Apakah bidan 

pernah melakukan 

kunjungan kerumah 

pada masa nifas? 

 

Tidak pernah 

 

Petugas 

kesehatan 

Informasi 

tentang Tanda 

Bahaya Masa 

Nifas 
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I : “Ngk ada dek” 

50.  P : Apakah ibu 

pernah mendapatkan 

informasi  dari social 

media terkait tanda 

bahaya pada masa 

nifas? 

I : “Ngk” 

 

 

Tidak Pernah 

 

 

Sosial media 

 

 

Informasi 

tentang Tanda 

Bahaya Masa 

Nifas 
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Lampiran 9 
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