BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dipaparkan pada bab sebelumnya,
disimpulkan sebagai berikut:

1. Penerangan / pencahayaan di Unit Rekam Medis Rumah Sakit Umum Madani
Medan dianggap kurang memadai, terutama di pojok ruangan dengan jendela
tertutup dan plafon tinggi. Masalah lampu kedap-kedip juga mengganggu
kenyamanan dan efisiensi kerja. Pencahayaan yang redup berdampak
signifikan pada kenyamanan, produktivitas, dan akurasi penempatan file, serta
memicu rasa kantuk.

2. Suhu ruangan di Unit Penyimpanan Rekam Medis Rumah Sakit Umum
Madani Medan tidak nyaman karena AC rusak dan hanya digantikan oleh dua
kipas yang tidak cukup mendinginkan ruangan. Kondisi ini menyebabkan
ketidaknyamanan, panas berlebihan, dan pakaian basah oleh keringat.

3. Jarak antar rak di Ruangan Penyimpanan Rekam Medis Rumah Sakit Umum
Madani Medan dinilai cukup dekat dan memadai dengan jarak + 60 cm, tinggi
rak 280 cm (2,8 meter) sehingga harus menggunakan tangga mengambil
rekam medis. Jarak antar rak termasuk sempit, menghambat pergerakan dan
memperlambat pengambilan dokumen.

4. Luas dan kapasitas di unit penyimpanan rekam medis Rumah Sakit Umum
Madani Medan kurang memadai. Meskipun ruangannya cukup luas, fasilitas
yang ada tidak cukup untuk menampung semua berkas, menyebabkan

penumpukan dan ketidaknyamanan dalam bekerja. Ruang penyimpanan terasa
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sempit karena terus bertambahnya rekam medis pasien, dan ruangan yang ada
tidak cukup luas untuk menampung rekam medis sekaligus digunakan sebagai
tempat bekerja.

5. Jarak antara ruang pendaftaran dan ruang penyimpanan rekam medis Rumah
Sakit Umum Madani Medan dianggap cukup dekat (£ 20 meter) dan tidak
menimbulkan kendala berarti dalam operasional sehari-hari.

6. Hambatan yang ditemukan vyaitu kurangnya fasilitas atau sarana dan
prasarana, kondisi fisik ruangan yang kurang memadai sehingga membuat
tidak nyaman dalam bekerja, dari segi ergonomi suhunya masih kurang

nyaman, pencahayaan masih kurang, ruangan sempit.

5.2 Saran
Saran-saran disampaikan kepada pihak-pihak yang berkaitan sebagai
berikut:
1. Rumah Sakit Umum Madani Medan
Rumah Sakit Umum Madani Medan disarankan untuk meningkatkan fasilitas
ruang penyimpanan rekam medis dengan menambah sarana seperti tangga
berbagai ukuran, memperbaiki suhu dan pencahayaan, dan menambah AC
guna meningkatkan kenyamanan dan efisiensi kerja.
2. Petugas Unit Penyimpanan Rekam Medis RSU Madani Medan
Petugas Unit Penyimpanan Rekam Medis RS Umum Madani Medan
disarankan aktif melaporkan kondisi dan hambatan kerja kepada manajemen

agar perbaikan dan peningkatan dapat dilakukan.
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3. Peneliti Selanjutnya
Disarankan kepada peneliti selanjutnya untuk melakukan penelitian lanjutan

sehingga dapat melengkapi hasil penelitian yang telah ada.



