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Lampiran 1. Surat Izin Penelitian dari Universitas Imelda Medan 
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Lampiran 2.  Penelitian dari Universitas Imelda Medan  
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Lampiran 3. Kuesioner yang telah valid dan reliable 

Kuesioner  

Tingkat Pengetahuan tentang Swamedikasi Obat Golongan Tradisional 

I. KARAKTERISTIK RESPONDEN 

 Nama   : ……………………………………….. 

 Usia   : ……………………………………….. 

 Jenis Kelamin : ……………………………………….. 

 Program Studi : ……………………………………….. 

 Tempat Asal : ……………………………………….. 

 

Petunjuk Pengisian  

1. Bacalah dengan cermat dan teliti setiap item pertanyaan  

2. Untuk pertanyaan pendahuluan, pilih jawaban dengan memberi tanda [X] 

3. Untuk pertanyaan pengetahuan tentang logo kemasan obat golongan 

tradisional 

II. PERTANYAAN PENDAHULU 

1. Apakah Anda pernah meminum obat tradisional berupa jamu? 

A. Ya 

B. Tidak 

2. Berapa jenis obat tradisional yang Anda ketahui? 

A. 2 

B. 3 

C. 4 

D. 5 

E. 6 

3. Darimana Anda mendapatkan obat tradisional berupa jamu? 

A. Penjual jamu gendong 

B. Apotek  

C. Toko obat Tradisional 

D. Meracik Sendiri 

E. Warung  
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4. Bagaimana bentuk sediaan obat tradisional yang Anda gunakan? 

A. Serbuk  (Seduhan) 

B. Cair  

C. Tablet  

D. Kapsul  

E. Rebusan (Daun, Batang, Buah, Biji, Bunga, Kulit Batang atau Akar) 

5. Bagaimana efek yang dirasakan dari penggunaan obat tradisional yang Anda 

konsumsi? 

A. Sembuh  

B. Tidak ada perubahan  

C. Tambah Parah 

 

III. PENGETAHUAN TENTANG SWAMEDIKASI OBAT TRADISIONAL 

No Pertanyaan Ya Tidak Tidak Tahu 

1 

Obat tradisional merupakan ramuan 

atau produk obat yang berasal dari 

tanaman  

   

2 

Obat tradisional dapat berbentuk 

tablet, cairan dalam botol atau 

sachet atau kapsul 

   

3 

Tidak terdapat takaran dosis yang 

tepat pada penggunaan obat 

tradisional 

   

4 

Terdapat beberapa jenis obat 

tradisional yaitu jamu, obat herbal 

terstandar dan fitofarmaka 

   

5 

Jika dalam kemasannya terdapat 

lambing seperti pada gambar berikut 

ini, maka obat tersebut adalah jamu 

 

 

 

   

6 

Jika memiliki lambing dalam 

kemasannya seperti pada gambar 

berikut ini, maka obat tersebut 

merupakan obat tradisional yang 
berkhasiat dan keamanannya sudah 

distandarisasi.  
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7 

Jika memiliki lambang kemasannya 

seperti pada gambar berikut ini, 

maka obat tersebut merupakan jenis 

obat tradisional bernama 

fitofarmaka  

 

 

 

   

8 

Aturan pakai obat tradisional harus 

mengikuti aturan yang disarankan 

seperti yang tertera pada kemasan 

   

9 
Obat tradisional tidak memiliki efek 

samping yang berbahaya 
   

10 

Obat tradisional dapat dikonsumsi 

oleh semua kalangan usia, termasuk 

ibu hamil, menyusui ataupun 

seseorang yang mengalami 

gangguan fungsi organ seperti 

gangguan ginjal 

   

11 

Jamu harus memenuhi kriteria: 

aman sesuai dengan persyaratan 

yang ditetapkan, klaim khasiat 

dibuktikan berdasarkan data 

empiris, jenis klaim harus diawali 

dengan kata secara tradisional 

   

12 

OHT harus memenui kriteria : aman 

sesuai dengan persyaratan yang 

ditetapkan, klaim khasiat dibuktikan 

secara ilmiah/praklinik (pada hewan 

percobaan), telah dilakukan 

standarisasi terhadap bahan baku 

yang digunakan dalam produk jadi. 

   

13 

Fitofarmaka harus memenuhi 

kriteria: aman sesuai dengan 

persyaratan yang ditetapkan, klaim 

khasiat dibuktikan secara 

ilmiah/praklinik (pada hewan) dan 

klinik (pada manusia), jenis klaim 

menggunakan sesuai dengan tingkat 

pembuktian medium dan tinggi. 
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Lampiran 4. Tabel Rekapitulasi Karakteristik Responden  

No 

Sosiodemografi 

No 

Sosiodemografi 

Usia 
Jenis 

Kelamin 

Asal 

Prodi 

Tempat 

Asal 
Usia  

Jenis 

Kelamin  

Asal 

Prodi 
Tempat 

Asal 

1 2 1 1 3 31 3 2 3 1 

2 3 1 1 1 32 1 2 6 1 

3 1 1 2 2 33 2 2 7 3 

4 3 1 4 1 34 3 2 7 1 

5 3 1 4 3 35 2 2 1 2 

6 1 1 7 1 36 3 2 7 3 

7 2 1 5 2 37 3 2 2 2 

8 2 1 7 1 38 4 2 2 1 

9 3 1 8 3 39 3 2 4 1 

10 5 1 7 1 40 1 2 1 3 

11 3 1 7 2 41 3 2 7 4 

12 3 1 8 5 42 2 2 3 2 

13 2 1 7 2 43 3 2 5 1 

14 2 2 2 1 44 2 2 7 3 

15 3 2 7 4 45 3 2 8 1 

16 2 2 1 2 46 3 2 1 2 

17 3 2 3 2 47 4 2 7 2 

18 3 2 2 1 48 2 2 5 1 

19 2 2 5 1 49 3 2 5 3 

20 2 2 7 4 50 2 2 7 2 

21 2 1 1 3 51 3 1 7 2 

22 3 1 1 1 52 3 1 8 5 

23 1 1 2 2 53 2 1 7 2 

24 3 1 4 1 54 2 2 2 1 

25 3 1 4 3 55 3 2 7 4 

26 1 1 7 1 56 2 2 1 2 

27 2 1 5 2 57 3 2 3 2 

28 2 1 7 1 58 3 2 2 1 

29 3 1 8 3 59 2 2 5 1 

30 5 1 7 1 60 2 2 7 4 
30 

 

Keterangan : 

Usia :       Jenis Kelamin:  

1 = 18 tahun  1  =  Laki-Laki 

2 = 19 tahun  2 =  Perempuan   

3 = 20 tahun 

4 = 21 tahun 

5 =  22 tahun 
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Program Studi :          Tempat Asal: 

1 =  S1 Keperawatan  1 =  Medan 

2 =  S1 Farmasi 2 = Deli Serdang 

3 =  S1 Kebidanan 3 = Aceh 

4 =  D4 Manajemen Informasi Kesehatan 4 = Rantau Parapat 

5 =  D3 Keperawatan 5  =   Lain-Lain 

6 =  D3 Kebidanan 

7 =  D3 Perekam dan Informasi Kesehatan 

8 =  D3 Komputerisasi Akuntasi  

9 =  D3 Manajemen Informatika 

10 =  S1 Ekonomi Syariah  

11 =  S1 Pariwisata 

12 =  Profesi Ners 
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Lampiran 5. Tabel Rekapitulasi Penilaian Bagian Kedua 

Nomor 

Responden 

Soal Total 

Nilai 
%Skor Kategori 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

M1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 1 1 13 84,6 Tinggi 

M2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 13 92,3 Tinggi 

M3 1 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 84,6 Tinggi  

M4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 Tinggi 

M5 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 1 1 13 84,6 Tinggi 

M6 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 13 92,3 Tinggi 

M7 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 13 76,9 Tinggi 

M8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 13 92,3 Tinggi 

M9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 13 92,3 Tinggi 

M10 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 13 84,6 Tinggi 

M11 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 13 84,6 Tinggi 

M12 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 1 13 84,6 Tinggi 

M13 3 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 2 13 69,2 Tinggi 

M14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 Tinggi 

M15 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 13 84,6 Tinggi 

M16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 Tinggi 

M17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 Tinggi 

M18 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 92,3 Tinggi 

M19 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 13 84,6 Tinggi 

M20 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 13 84,6 Tinggi 

M21 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 13 92,3 Tinggi 

M22 3 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 13 84,6 Tinggi 

M23 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 13 84,6 Tinggi  

M24 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 13 84,6 Tinggi 

M25 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 13 84,6 Tinggi 

M26 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 13 84,6 Tinggi 

M27 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 13 92,3 Tinggi 

M28 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 1 1 13 84,6 Tinggi 

M29 1 1 2 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 13 84,6 Tinggi 

M30 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 3 13 76,9 Tinggi 

M31 2 1 1 1 3 3 3 2 3 1 1 1 1 13 46,1 Sedang 

M32 1 1 1 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 13 69,2 Tinggi  

M33 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 13 61,5 Sedang 

M34 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 13 0 Rendah  

M35 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 1 13 23,1 Rendah 

M36 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 13 69,2 Tinggi 

M37 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 13 92,3 Tinggi 

M38 1 1 3 1 2 1 1 1 1 3 1 1 2 13 69,2 Tinggi 

M39 1 1 2 3 3 1 1 3 2 1 1 1 1 13 61,5 Sedang 

M40 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 13 69,2 Tinggi 

M41 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 13 84,6 Tinggi 

M42 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 13 69,2 Tinggi 

M43 1 1 2 3 3 1 1 3 2 1 1 1 1 13 61,5 Sedang 

M44 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 13 61,5 Sedang 

M45 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 13 92,3 Tinggi 

M46 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 13 61,5 Sedang 

M47 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 13 84,6 Tinggi  

M48 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 13 61,5 Sedang 

M49 1 1 2 3 3 1 1 3 2 1 1 1 1 13 61,5 Sedang 

M50 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 13 61,5 Sedang 

M51 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 3 2 1 13 76,9 Tinggi 

M52 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 13 76,9 Tinggi 
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M53 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 13 84,6 Tinggi 

M54 2 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 76,9 Tinggi 

M55 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 13 61,5 Sedang 

M56 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 13 92,3 Tinggi 

M57 1 1 2 3 3 1 1 3 2 1 1 1 1 13 61,5 Sedang 

M58 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 13 69,2 Tinggi 

M59 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 13 38,5 Rendah 

M60 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 13 92,3 Tinggi 

Total 4614,3 - 

Rata-Rata 76,9 - 
  

Keterangan:   

Pemilihan jawaban :    Kategori:  

1 =  Ya   1   =  Rendah 

2   =  Tidak     2 =  Sedang  

3   =  Tidak Tahu    3 =  Tinggi 
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Lampiran 6. Output Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Kuesioner 

b. Uji validitas  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

c. Uji Reliabilitas 
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Lampiran 7. Dokumentasi Foto  
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Lampiran 8. Lembar Konsul 
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Lampiran 9. Bukti Revisi 

BUKTI REVISI 

Nama   : Desi pradana  

NIM   : 1848201004 

 

Prodi   : S1-Farmasi 

 

Benar telah melakukan revisi skripsi yang berjudul “Evaluasi Perbedaan Tingkat 

Pengetahuan Mahasiswa Program Studi Kesehatan Dan Non Kesehatan Terhadap 

Swamedikasi Obat Tradisional Di Universitas Imelda Medan” 

 

Demikianlah pernyataan ini saya perbuat untuk dipergunakan  seperlunya.  

       

Diketahui Oleh 

Penguji I 

 

 

(Hartika Samgryce Siagian, M.Si ) 
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BUKTI REVISI 

 

Saya yang bernama :  

Nama   : Desi Pradana  

NIM   : 1848201004 

 

Prodi   : S1-Farmasi 

 

Benar telah melakukan revisi skripsi yang berjudul “Evaluasi Perbedaan Tingkat 

Pengetahuan Mahasiswa Program Studi Kesehatan Dan Non Kesehatan Terhadap 

Swamedikasi Obat Tradisional Di Universitas Imelda Medan” 

 

Demikianlah pernyataan ini saya perbuat untuk dipergunakan  seperlunya.  

 

         

Diketahui Oleh 

Penguji II 

 

 

(Roby Pahala Januario Gultom, M.Si) 
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BUKTI REVISI 

 

Saya yang bernama :  

Nama   : Desi Pradana  

NIM   : 1848201004 

 

Prodi   : S1-Farmasi 

 

Benar telah melakukan revisi skripsi yang berjudul “Evaluasi Perbedaan Tingkat 

Pengetahuan Mahasiswa Program Studi Kesehatan Dan Non Kesehatan Terhadap 

Swamedikasi Obat Tradisional Di Universitas Imelda Medan” 

 

Demikianlah pernyataan ini saya perbuat untuk dipergunakan  seperlunya.  

 

         

Diketahui Oleh 

Penguji III 

 

 

(Dina Maya Syari, S.Farm., M.Si., Apt.) 


