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ABSTRAK

Discharge planning merupakan layanan yang mempersiapkan pasien untuk
mendapatkan kontinuitas perawatan, baik dalam proses penyembuhan maupun
dalam upaya mempertahankan derajat kesehatan sampai pasien siap kembali ke
lingkungan. Gagal ginjal kronis merupakan penyimpangan progresif yang
gejalanya muncul secara bertahap, biasanya tidak menimbulkan gejala awal yang
jelas. Kegagalan fungsi ginjal pada gagal ginjal kronis bersifat irreversible dimana
tubuh tidak dapat mempertahankan keseimbangan metabolik, cairan dan elektrolit,
kemudian mengakibatkan uremia.Tujuan penelitian Untuk mengetahui gambaran
penerapan discharnge planning perawat terhadap penyakit gagal ginjal kronik di
RSU imelda pekerja indonesia medan.Penelitiian dalam studi ini menggunakan
metode penelitian deskriptif dengan menggunakan rumus slovin dalam
pengambilan sampel.Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan
pengisian lembar kuisoner dengan jumlah sampel 50 responden.Hasil penelitian
dari 50 responden mayoritas baik penerapan discharnge planning perawat
sebanyak 22 orang (44%) dan minoritas buruk sebanyak 13 orang (26%).
Mayoritas umur responden sebanyak 25 orang >60 (50%) tahun dan minoritas
berumur 36-45 tahun sebanyak 10 orang (20%) Berdasarkan hasil penelitian yang
telah dilakukan tanggal 25 Juli 2020 di RSU Imelda Pekerja Indonesia Imelda
medan,Maka diperoleh kesimpulan :Mayoritas Baik penerapan discharnge
planning perawat terhadap pasien gagal ginjal kronik di RSU Imelda Pekerja
Indonesia Medan.
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