
 

   
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan  

1. Sebagian besar Keluarga di wilayah Kelurahan Labuhan Deli memiliki 

Pengetahuan yang cukup tentang Penggunaan Air Bersih, dengan 

distribusi Kepala Keluarga yang memiliki pengetahuan cukup tentang 

Penggunaan Air Bersih dengan jumlah terbanyak yaitu 17 (57%) Keluarga 

dari 30 (100%) Keluarga yang menjadi sampel dalam penelitian. Hal ini 

sangat dapat mempengaruhi perilaku keluarga dalam penggunaan Air 

Bersih. 

2. Adanya hubungan yang signifikan antara Pendidikan dengan Perilaku 

Keluarga dalam Penggunaan Air Bersih, dengan distribusi Keluarga yang 

memiliki pendidikan minoritas Sekolah Dasar dengan nilai Pengetahuan 

dalam kategori Cukup. 

3. Adanya hubungan yang signifikan antara sikap dengan perilaku keluarga 

dalam pengunaan air bersih, mayoritas nilai sikap keluarga yaitu cukup 

dan itu dapat mempengaruhi perilaku keluarga dalam penggunaan air 

bersih. 

5.2.  Saran 

1. Diharapkan bagi masyarakat di Lingkungan V Kelurahan Labuhan Deli. 

Kecamatan Medan-Marelan agar dapat meningkatkan pengetahuannya 

tentang penggunaan Air Bersih agar mengurangi resiko terkena penyakit 
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yang di sebabkan penggunaan air yang tidak bersih pada kegiatan sehari-

hari. 

 

2. Diharapkan bagi tenaga kesehatan yang bekerja di Puskesmas Kelurahan 

Labuhan Deli agar meningkatkan kegiatan penyuluhan kepada masyarakat 

tentang penggunaan Air Bersih sehingga kesehatan masyarakat dapat lebih 

di tingkatkan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


