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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Pengajuan dan Permohonan Judul 
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Lampiran 2 Surat Persetujuan Judul 
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Lampiran 3. Lembar Surat Izin Penelitian di Laboratorium 

 

 

 

 



73 
 

Lampiran 4. Lembar Hasil Surat Determinasi Tanaman Herbarium 
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Lampiran 5. Lembar Surat Pengantar Etik Penelitian 
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Lampiran 6. Lembar Surat Persetujuan Etik Penelitian 
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Lampiran 7. Prosedur Pembuatan Ekstrak Infusa Daun Salam (Syzygium 

polyanthum (Wight.) Walp.) 

 

 

 

 

      Tempat Pengambilan Daun Salam      Pemilihan Daun Salam segar   

 

 

        

 

  Pencucian Daun Salam        Pengeringan Daun Salam 

 

 

          

 

Pengirisan Daun Salam         Penimbangan Daun Salam   
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        Pengukuran Suhu        Perebusan Daun Salam  

 

 

 

 

 

    Penyaringan Daun Salam              Infusa Daun Salam 

 

 

 

 

Uji Organoleptis      Uji pH 
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Lampiran 8 Hasil Uji Skrining Fitokimia 

Senyawa Pereaksi Gambar Pengamatan Hasil 

Saponin Aquadest + HCl 

 

Busa Stabil (+) 

Flavanoid Aquadest panas + 

Mg + HCI Pekat 

 

 

 

 

Kuning (+) 

Tanin Etanol 96 % + 

FeCL3 

 

 

 

 

 

 

Biru Kehitaman (+) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Steroida 

siap  

Asetat Anhidrat + 

H2SO4 pekat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cokelat (-) 
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Terpenoid Asetat Anhidrat + 

H2SO4 pekat 

 

 

Jingga (+) 

Alkoloid  Kloroform + 

Amonia + 

Wagner 

 Kloroform + 

Amonia + 

Dragendrof 

 Kloroform + 

Amonia + 

Mayer 

 

 

 Endapan 

Cokelat 

 Endapan 

Jingga 

 Endapan 

Putih 

(+) 

Glikosida Liebermann-

Burchard + Asetat 

Anhidrat + H2SO4 

pekat 

 

Hijau (+) 

Keterangan : 

(+) = Terdeteksi Senyawa Metabolit Sekunder 

(-) = Tidak Terdeteksi Senyawa Metabolit Sekunder 
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Lampiran 9. uji Antidepresan  

 

   

 

 

      Penyiapan sediaan uji     Penyiapan suspensi Flunarizine 

 

 

 

 

Penyiapan Suspensi Na CMC 05%              Pengelompokan Hewan Uji 

 

Penimbangan Hewan Uji            Perlakuan Vocalization ultrasonic (USV) 
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    Pemberian Sediaan Ke Hewan Uji       Metode Forced Swim Test 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



82 
 

Lampiran 10. Data Berat Badan Mencit 

No Kelompok  

Perlakuan 

Mencit 

 

Berat Badan Mencit (Gram) 

1 Na CMC 0,5% 1 20 

  2 22 

  3 23 

  4 21 

  5 30 

2 Flunarizine 1 21 

  2 20 

  3 20 

  4 23 

  5 20 

3 Dosis 10% 1 21 

  2 20 

  3 20 

  4 21 

  5 22 

4 Dosis 20% 1 20 

  2 23 

  3 21 

  4 20 

  5 20 

5 Dosis 40% 1 20 

  2 23 

  3 20 

  4 20 

  5 20 
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Lampiran 11. Perhitungan Dosis  

1. Perhitungan Dosis Flunarizine 

Konversi manusia ke mencit = 20 gr = 0,0026 

Dosis manusia Flunarizine = 5 mg 

Dosis Flunarizine per mencit = 0,0026 x 5 

      = 0,013 mg/20gr BB Mencit 

Rata-rata berat badan mencit = 20 gr 

              = 0,0026 x  0,013 mg 

        = 0,065 mg/ 20 gr BB Mencit 

2. Perhitungan Pemberian Dosis Infusa Untuk Mencit 

Rumus Konversi : 

 

 

 

Rumus Konversi :  

 

 

 Dosis 10% = 10 g / 100 ml 

 = 10. 000 mg / 100 ml 

 = 100 mg / ml 

 Volume yang diberikan pada mencit 20-30 gr/Bb mencit 

V = 100 x 0,0026 = 0,26 = 0,2 ml  

 

 Dosis 20% = 20 g / 100 ml 

 = 20. 000 mg / 100 ml 

 = 200 mg / ml 

 Volume yang diberikan pada mencit 20-30 gr/Bb mencit 

V = 200 x 0,0026 = 0,52 = 0,5 ml  

 

Konsentrasi Dosis  b/v =  

Volume Dosis  Dk/bb =  
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 Dosis 40% = 10 g / 100 ml 

 = 40. 000 mg / 100 ml 

 = 400 mg / ml 

 Volume yang diberikan pada mencit 20-30 gr/Bb mencit 

V = 400 x 0,0026 = 1,04 = 1 ml  
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Lampiran 12. Tabel Konversi Dosis dan Volume Pemberian Hewan Uji  
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Lampiran 13. Data Pengukuran Efektivitas Antidepresan 

No Kelompok  

Perlakuan 

Mencit  

 

Pretest 

Immobility 

Time (Detik) 

Rata-rata  

Pretest 

Immobility  

Time (Detik) 

Postest 

Immobility 

Time 

(Detik) 

Rata-rata 

Postest 

Immobility 

Time (Detik) 

1 Na CMC 0,5% 1 321 278,8  257 278, 6  

  2 350  195  

  3 197  322  

  4 269  350  

  5 257  269  

2 Flunarizine 1 349 279,8 130 113,6  

  2 320  102  

  3 205  92  

  4 258  107  

  5 267  137  

3 Dosis 10% 1 322 278,4  135 148,4  

  2 347  195  

  3 199  130  

  4 255  90  

  5 269  192  

4 Dosis 20% 1 268 279,4  89 140,8  

  2 322  174  

  3 197  189  

  4 257  45  

  5 353  207  

5 Dosis 40% 1 206 280,6  64 97,6  

  2 265  35  

  3 321  169  

  4 256  68  

  5 355  152  
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Lampiran 14 Perhitungan Persentase Aktivitas Antidepresan 

 

Rumus :  

 

 Dosis 40% = % Immobility Time =  

     = 0,65 x 100% 

     = 65% 

 Dosis 20% = % Immobility Time =  

     = 0,49 x 100% 

     = 49% 

 Dosis 10% = % Immobility Time =  

     = 0,46 x 100% 

     = 46% 

 Flunarizine (Kontrol (+)) = % Immobility Time =  

     = 0,59 x 100% 

     = 59% 

 Na CMC 0,5% (Kontrol (-)) = % Immobility Time =  

     = 0,00 x 100% 

     = 0% 

 

 

 

 

% Immobility Time =  
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Lampiran 15.  Hasil Analisa Data 

Uji Normalitas  

a. Tujuan: Untuk melihat normalitas data pada uji  efektivitas antidepresan pada 

mencit 

b. Hipotesis:  

H0 = Data terdistribusi normal 

HI = Data tidak terdistribusi normal 

c. Pengambilan Keputusan: 

Jika sig > 0,05 maka H0 diterima 

Jika sig < 0,05 maka H0 ditolak 

Tests of Normality 

 

Kelompok 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Immobility 

Time 

Na CMC 

0,5% 

.164 5 .200* .970 5 .874 

Flunarizine .235 5 .200* .920 5 .531 

Dosis 10% .235 5 .200* .898 5 .397 

Dosis 20% .282 5 .200* .883 5 .324 

Dosis 40% .292 5 .190 .870 5 .267 

 

Berdasarkan hasil data rata-rata normalitas pada setiap kelompok dan 

setiap waktu pengamatan memiliki nilai sig (p>0,05) yang berarti data 

terdistribusi secara normal.  
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Uji Homogenitas 

a. Tujuan: Untuk melihat homogenitas data  pada uji efektivitas antidepresan 

pada mencit 

b. Hipotesis:  

H0 = Data bervariasi homogen 

HI = Data tidak bervariasi homogen 

c. Pengambilan Keputusan: 

Jika sig > 0,05 maka H0 diterima 

Jika sig < 0,05 maka H0 ditolak 

 

Test of Homogeneity of Variance 

 

Levene 

Statistic df1 df2 Sig. 

Immobility 

Time 

Based on Mean 2.948 4 20 .046 

Based on Median .730 4 20 .582 

Based on Median and 

with adjusted df 

.730 4 14.032 .586 

Based on trimmed 

mean 

2.866 4 20 .050 

 

Berdasarkan hasil data rata-rata homogenitas pada setiap kelompok pada 

semua waktu pengamatan memiliki nilai sig (p>0,05) yang berarti data 

terdistribusi secara homogen.   

Uji Anova (One Away) 

a. Tujuan: Untuk mengetahui ada atau tidaknya perbedaan data rata-rata kadar 

gula darah pada mencit 
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b. Hipotesis:  

H0 = Data tidak berbeda secara makna  

HI = Data berbeda secara bermakna 

c. Pengambilan Keputusan: 

Jika sig > 0,05 maka H0 diterima 

Jika sig < 0,05 maka H0 ditolak 

ANOVA 

Immobility Time 

 

Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 102638.400 4 25659.600 8.903 .000 

Within Groups 57641.600 20 2882.080   

Total 160280.000 24    

 

Berdasarkan data hasil uji Anova didapatkan nilai sig (p<0,05) yang 

berarti data pada penelitian ini berbeda signifikan sehingga dapat dilakukan uji 

tukey dan LSD untuk melihat perbedaan nyata antar kelompok pengujian. 
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Multiple Comparisons 

Dependent Variable Antidepresan   

 Kelompok 

Perlakuan 

Terhadap 

Perlakuan 

Mean 

Difference 

Std. 

Error 

Sig. 95% Confidence 

Interval 

 Lower Bound 

LSD Na CMC 

0,5% 

Flunarizine 165.0000* 33.9534 .000 94.174 235.826 

Dosis 10% 130.2000* 33.9534 .001 59.374 201.026 

Dosis 20% 137.8000* 33.9534 .001 66.974 208.626 

Dosis 40% 181.0000* 33.9534 .000 110.174 251.826 

Flunarizine Na CMC 

0,5% 

-165.0000* 33.9534 .000 -235.826 -94.174 

Dosis 10% -34.8000 33.9534 .318 -105.626 36.026 

Dosis 20% -27.2000 33.9534 .432 -98.026 43.626 

Dosis 40% 16.0000 33.9534 .643 -54.826 86.826 

Dosis 10% Na CMC 

0,5% 

-130.2000* 33.9534 .001 -201.026 -59.374 

Flunarizine 34.8000 33.9534 .318 -36.026 105.626 

Dosis 20% 7.6000 33.9534 .825 -63.226 78.426 

Dosis 40% 50.8000 33.9534 .150 -20.026 121.626 

Dosis 20% Na CMC 

0,5% 

-137.8000* 33.9534 .001 -208.626 -66.974 

Flunarizine 27.2000 33.9534 .432 -43.626 98.026 

Dosis 10% -7.6000 33.9534 .825 -78.426 63.226 

Dosis 40% 43.2000 33.9534 .218 -27.626 114.026 

Dosis 40% Na CMC 

0,5% 

-181.0000* 33.9534 .000 -251.826 -110.174 

Flunarizine -16.0000 33.9534 .643 -86.826 54.826 

Dosis 10% -50.8000 33.9534 .150 -121.626 20.026 

Dosis 20% -43.2000 33.9534 .218 -114.026 27.626 
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Lampiran 16 Lembar Konsul 
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