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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

 Kesimpulan dari penelitian ini adalah: 

1. Terapi amlodpine 5 mg + furosemid 40 mg pada pasien Hipertensi adalah 

yang paling cost-effective dengan memiliki nilai ACER paling tinggi dan 

nilai ICER paling rendah. 

2. Nilai ACER dari amlodipine 5 mg + furosemid 40 mg adalah 538.990, dan 

nilai Nilai ICER dari amlodipine 5 mg + furosemid 40 mg adalah -123,56 

5.2 Saran 

1. Bagi penelitian selanjutnya 

a. Perlu dilakukan penelitian dengan pendekatan farmakoekonomi yang 

lain seperti CMA (cost-minimization analysis), CBA (cost-benefit 

analysis), dan CUA (cost-utility analysis) agar diperoleh hasil evaluasi 

yang lebih maksimal. 

b. Perlu dilakukan penelitian serupa dengan lokasi yang berbeda agar 

diketahui perbandingan biaya-efektifitas antar terapi amldopine dan 

furosemid di RS yang lain sehingga menambahkan referensi dalam 

pemilihan obat golongan CCB (Chanal Calsium Beta Bloker) yang 

efektif dari segi biaya dan efektifitas terapi. 
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2. Bagi RSU Imelda Pekerja Indonesia Medan 

Hasil penelitian ini bisa dijadikan salah satu bahan pertimbangan dalam 

memilih terapi untuk pasien rawat inap pasien hipertensi dilihat dari segi 

efektifitas terapi dan biaya yang digunakan 

 

 

 

 


