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Keputusan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan, dengan ketentuan apabila terdapat kekeliruan dalam
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Hal * Permohonan Izin Survei Awal
Kepada Yth, :

Bapak/Ibu Direktur Rumah Sakit Islam Malahayati
J1. Pangeran Diponegoro No. 2 - 4
Medan

Dengan Hormat,

Bersama ini kami memohon kepada Bapak/Ibu Direktur untuk berkenan memberikan izin bagi
mahasiswa/i atas :

Nama : Safriani Siregar

NIM © 2013363022

Program Studi : Sarjana Terapan Manaj Infc i Kesel

Judul Penelitian . Tingkat Pengetahuan Petugas Rekam Medis Dalam Mencegah

Kelelahan Mata di Rumah Sakit Islam Malahayati Tahun 2024

Untuk melakukan survei awal di Rumah Sakit Islam Malahayati dengan tujuan penelitian
Tugas Akhir Skripsi

Demikian surat permohonan ini kami sampaikan, atas bantuan dan kerjasama yang diberikan,
kami ucapkan terima kasih

tonga, S.Kp.M Pd MN



* Lzin Survei Awal

Yith.
Rektor Universitas Imelda Medan

amu alaikum warahmatullahi wabarakatuh

Dengan hormat,
Teriring salam dan do’a kami semoga Bapak/Ibu dalam keadaan sehat dan selalu sukses

kegiatan sehari-hari. Amiin

Sehubungan dengan surat Saudara No : 381.03/B/UIM/IV/2024, Tanggal 17 April 202 perlh5
Permohonan Izin Survei Awal Mahasiswai : !

Nama : Safriani Siregar

NIM 12013363022

Judul : Tingkat Pengetahuan Petugas Rekam Medis Dalam Mencegah Kelelahan
Mata di Rumah Sakit Islam Malahayati Tahun 2024

Maka dengan ini kami sampaikan bahwa kami menyetujui kegiatan tersebut dengan ketenfuan
sebagai berikut :

. Membawa proposal penelitian dan pihak Instansi / Universitas / Perusahaan,
. Proposal penelitian harus sesuai d prinsip melak kan penelitian di RS Islam Malahayatl.

Sebelum melaksanakan penelitian wajib melapm ke Bagian Diklat RS Islam Malahayan
. Pelaksanaan penclitian harus 2 keny dan | pasien. :
. Hasil penelitian akan diseminarkan di RS Islam Malnhayan dan harus dihadiri oleh pemblmbmg
penelitian. ¢
Penelitian tidak boleh dipublikasikan tanpa persetujuan dari pihak yang berwenang di RS Isl:
Malahayati.
7. Hasil penelitian wajib diberikan | (satu) rangkap di RS Islam Malahayati.

Demikian Kami sampaikan, atas perahatian kerja samanya diucapkan terima kasih.
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Kepada Yth, :

Bapak/Ibu Direktur Rumah Sakit Islam Malahayati
J1. Pangeran Diponegoro No. 2 - 4
Medan

Dengan Hormat,

Bersama ini kami memohon kepada Bapak/Ibu Direktur untuk berkenan memberikan izin bagi
mahasiswal/i atas :

Nama . Safriani Siregar

NIM 1 2013363022

Program Studi . Sarjana Terapan Manajemen Informasi Keschatan

Judul Penelitian . Tingkai Pengetahuan Petugas Rckam Medis Dalam Mencegah

Kelelahan Mata di Rumah Sakit Islam Malahayati Tahun 2024

Untuk melakukan penelitian di Rumah’ Sakit Islan Mulahayati dengan tujuan penelitian
Tugas Akhir Skripsi

Demikian surat permohonan ini kami sampaikan, atas bantuan dan kerjasama yang diberikan,
kami ucapkan terima %asih.

Medan, 24 Mei 2024

Dr.dr. Imelda a Ritonga, S.Kp.,M.Pd., MN

Cc : File
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Medan, 13 Juni 2024

No : 554/SD/DIKLAT/VI/RSIM/2024
Sifat : Biasa

Lampiran t-

Hal : Izin Penelitian

Yth.

Rektor Universitas Imelda Medan

di tempat

Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh

Dengan hormat,
Teriring salam dan do’a kami semoga Bapak/Ibu dalam keadaan sehat dan selalu sukses dalam
kegiatan sehari-hari. Amiin

Sehubungan dengan surat Saudara No : 553.03/B/UIM/V/2024, Tanggal 24 Mei 2024, perihal
Permohonan Izin Penelitian Mahasiswa/i :

Nama : Safriani Siregar
NIM 12013363022
Judul : Tingkat Pengetahuan Petugas Rekam Medis Dalam Mencegah Kelelahan

Mata di Rumah Sakit Islam Malahayati Medan

Maka dengan ini kami sampaikan bahwa kami menyetujui kegiatan tersebut dengan ketentuan
sebagai berikut :

. Membawa proposal penelitian dari pihak Instansi / Universitas / Perusahaan.

- Proposal penelitian harus sesuai dengan prinsip melaksanakan penelitian di RS Islam Malahayati.

. Sebelum melaksanakan penelitian wajib melapor ke Bagian Diklat RS Islam Malahayati.

. Pelaksanaan penelitian harus mengutamakan kenyamanan dan keselamatan pasien.

- Hasil penelitian akan diseminarkan di RS Islam Malahayati dan harus dihadiri oleh pembimbing
penelitian.

. Penelitian tidak boleh dipublikasikan tanpa persetujuan dari pihak yang berwenang di RS Islam
Malahayati.

7. Hasil penelitian wajib diberikan 1 (satu) rangkap di RS Islam Malahayati.
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Demikian Kami sampaikan, atas perahatian kerja samanya diucapkan terima kasih.
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: Surat Selosai Penelitian

Rektor Universitas Imelda Medan
di tempat

Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh

Dengan hormat, 3
Teriring salam dan do'a kami semoga Bapak/Ibu dalam keadaan schat dan selalu sukses dalam
Kegiatan sehari-hari. Aamiin

Schubungan dengan telah selesainya Penelitian Mahasiswa/i program Studi Sarjana Terapan’”
Manajemen Informasi Kesehatan Universitas Imelda Medan : i

Nama : Safriani Siregar

NIM 12013363022

Judul : Tingkat Pengetah Petugas Rekam Medis Dalam Mencegah Kelelahan
Mata di Rumah Sakit Islam Malahayati Tahun 2024

Maka dengan ini kami ikan bahwa mahasiswa/i but telah selesai melakukan kegiatan

Penelitian di Rumah Sakit Islam Malahayati Medan.

Demikian surat ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terimakasih.
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PEDOMAN WAWANCARA

TINGKAT PENGETAHUAN PETUGAS REKAM MEDIS DALAM
MENCEGAH KELELAHAN MATA di RUMAH SAKIT ISLAM
MALAHAYATI TAHUN 2024

Jadwal Wawancara

a. Hari/Tanggal
b. Waktu mulai-selesai

Identitas Informan

a. Nama
b. Usia
c. Pendidikan terakhir

Pertanyaan

A. Pengetahuan Petugas

I.- Menurut bapak/ibu, apa saja yang dibutuhkan untuk mengantisipasi
terjadinya resiko kelelahan mata pada saat menggunakan computer atau
laptop?

2. Apakah dampak yang terjadi pada mata jika terlalu lama menggunakan
komputer?

3. Menurut sepengatuhan bapak/ibu Apakah salah satu faktor yang dapat
menyebabkan kelelahan mata akibat penggunaan komputer?

4. Apakah salah satu dampak bagi kesehatan mata jika terlalu lama dalam

menggunakan komputer hingga terjadi kelelahan mata?

I e e — ————
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Jika menggunakan komputer apakah cahaya radiasi pada komputer dapat

menimbulkan efek samping pada mata?

B. Sikap/ tindakan Petugas

6.

Bagaimana cara sikap Petugas RM Meminimalisir pencegahan kelelahan
maat saat bekerja?

Apakah Petugas Menggunakan anti radiasi/pelindung dari sinar biru pada
layar komputer atau laptopnya?

Apakah pada saat istirahat mata Anda selalu melakukan melihat objek lain
atau lingkungan sekitar untuk memulihkan mata yang lelah?

Apakah tindakan anda saat mengalami kerusakan pada mata, dan apa
tindakan pertama yang anda lakukan?

Penanganan kelelahan mata apa saja yang Anda lakukan selama setahun
terakhir saat bekerja di RST Malahayati Medan?

Bagaimana sikap anda saat tau jika menatap layar monitor pada komputer
terlalu lama dapat menimbulkan kerusakan pada mata?

Apa saja yang anda konsumsi atau nutrsi untuk mengurangi

ketidaknyamanan pada mata?

8. Kelainan Reflaksi Mata

Apakah ada petugas RM yang mengalami kerusakan mata pada saat
bekerja?

Apakah selama bekerja petugas kesulitan fokus untuk penglihatan dekat
dan jauh (miopi dan hipermetropi)?

Apakah Sinar biru pada laptop atau computer dapat menciptakan silau
yang dapat mengurangi kontras visual dan memengaruhi ketajaman
penglihatan pada petugas saat bekerja?

Menurut bapak/ibu, apakah ada petugas yang mengalami mata sakit pada

saat bekerja?




5. Karakteristik Petugas RM

1

Berapa lama anda sudah bekerja di RS Islam Malahayati sebagai petugas
RM?

Berapa Lama durasi mentap monitor per harinya?

Menurut bapak/ibu apakah Frekuensi Penggunaan Komputer > 2 jam
dalam sehari dapat menimbulkan kelelahan pada mata?

Menurut bapak/ibu, apakah usia berpengaruh dalam pekerjaan rekam
medis yang mengalami mata menjadi sakit dan mengakibatkan mata jadi

rabun?



LEMBAR KONSULTASI BIMBINGAN SKRIPSI
TOPIK PERTEMUAN BERIKUTNYA Nama Mahasiswa : SAFRIANI SIREGAR

NIM 12013363022
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Nama Pembimbing : Khairani, S.ST., M.Kes
Hari/Tanggal Bimbingan : T4, tasex 7624

TOPIK DISKUSI

KoguttaSt Judul dew Cauiaw Hval

KONTRAK WAKTU BERIKUTNYA

Tanggal .23 Aprt 2024 SARAN PEMBIMBING
Hari I Savasa
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LEMBAR KONSULTASI BIMBINGAN SKRIPSI

Nama Mahasiswa : SAFRIANI SIREGAR
NIM 12013363022
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NIM 12013363022
Nama Pembimbing : Khairani, S.ST., M.Kes
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TOPIK DISKUSI
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Mahasiswa
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LEMBAR KONSULTASI BIMBINGAN SKRIPSI

Nama Mahasiswa : SAFRIANI SIREGAR
NIM 12013363022
Nama Pembimbing : Khairani, S.ST., M.Kes
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LEMBAR KONSULTASI BIMBINGAN SKRIPSI

Nama Mahasiswa : SAFRIANI SIREGAR
NIM 12013363022
Nama Pembimbing : Khairani, S.ST., M.Kes
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LEMBAR KONSULTASI BIMBINGAN SKRIPSI

Nama Mahasiswa : SAFRIANI SIREGAR
NIM 12013363022
Nama Pembimbing : Khairani, S.ST., M.Kes

Hari/Tanggal Bimbingan :

TOPIK DISKUSI
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SARAN PEMBIMBING
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BUKTI REVISI

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Safriani Siregar
Nim 2013363022

Program studi/Tingkat : Serjana Terapan Manajemen Informasi Kesehatan

Benar telah melakukan REVISI SKRIPSI saya yang berjudul “Identifikasi
Pengetahuan Petugas Rekam Medis dalam Mencegah Kelelahan Mata di Rumah
Sakit Islam Malahayati Medan Tahun 2024” kepada
Penguji | : Mira Indrayani, S.ST., M.Kes
Demikian Bukti Revisi ini dibuat untuk dipergunakan seperlunya, atas perhatian

Bapak/Ibu saya ucapkan terimakasih.

Medan,lqJuli 2024
Diketahui Oleh, Yang Menyatakan

Penguji I

(Mira Indirayani, S.ST., M.Kes) (Safriani Sirregar)




BUKTI REVISI

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Safriani Siregar
Nim :2013363022

Program studi/Tingkat : Serjana Terapan Manajemen Informasi Kesehatan

Benar telah melakukan REVISI SKRIPSI saya yang berjudul “Identifikasi
Pengetahuan Petugas Rekam Medis dalam Mencegah Kelelahan Mata di Rumah
Sakit Islam Malahayati Medan Tahun 2024” kepada
Penguji Il : Achmad Zulfikar Siregar S.Pd.I, M.Pd
Demikian Bukti Revisi ini dibuat untuk dipergunakan seperlunya, atas perhatian

Bapak/Ibu saya ucapkan terimakasih.

Medan,\9Juli 2024

Diketahui Oleh, Yang Menyatakan

(Safriani Sirregar)



BERITA ACARA PERBAIKAN SKRIPSI
Pada hari Sabtu, 06 Juli 2024 bertempat di Sarjana Terapan Manajemen Informasi

Kesehatan Universitas Imelda Medan dilaksanakan Ujian Skripsi terhadap

mahasiswa :
Nama . Safriani Siregar
NIM 1 2013363022
Judul . Identifikasi Pengetahuan Petugas Rekam Medis Dalam
Mencegah Kelelahan Mata Di Ruma Sakit Islam Malahayati
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