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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

  

5.1    Kesimpulan 

Dari hasil penelitian tentang gambaran pengetahuan perawat tentang 

pencegahan resiko jatuh di RSU Imelda Pekerja Indonesia Medan: maka diperoleh 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Berdasarkan umur mayoritas responden berumur 26-35 tahun yaitu 

sebanyak 31 orang (53,4%),  berdasarkan jenis kelamin mayoritas 

responden berjenis kelamin perempuan sebanyak 40 orang (69%), 

berdasarkan pendidikan mayoritas responden berpendidikan S1 sebanyak 

55 orang (94,8%) dan berdasarkan lama bekerja mayoritas responden sudah 

bekerja selama 6-10 tahun sebanyak 27 orang (46,6%). 

2. Mayoritas pengetahuan perawat tentang pencegahan resiko jatuh yaitu baik 

sebanyak 56 orang (96,6%), minoritas memiliki pengetahuan cukup 

sebanyak 2 orang (3,4%). 

 

5.2    Saran 

Dari kesimpulan hasil penelitian diatas, dapat dikemukakan beberapa saran 

sebagai berikut : 

1. Manajemen Rumah Sakit 

Diharapkan kepada pihak Rumah Sakit khusunya kepada bagian keperawatan 

untuk mengadakan pelatihan, seminar dan sosialisasi agar meningkatkan 
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kemampuan dan ketrampilan bagi perawat terkait pencegahan resiko jatuh, 

dokumentasi resiko jatuh dan patient safety. 

2. Bagi peneliti selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan agar dapat melakukan penelitian lanjutan 

dengan metode atau sampel yang berbeda dengan penelitian ini agar dapat 

diperoleh perbandingan hasil penelitian. 

3. Bagi responden 

 Terus memperbaharui pengetahuan dan keterampilan melalui pelatihan dan 

pendidikan berkelanjutan. Berbagi pengetahuan dan pengalaman dengan rekan 

kerja untuk meningkatkan praktik pencegahan risiko jatuh. 


