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Nomor Revisi : 

Halaman :  
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Tanggal Terbit :  
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Ditetapkan, 
Direktur 

 

 

 

 
dr. Sandy Zahrin Pakpahan, M.K.M 

Pengertian 

Catatan perkembangan pasien terintegrasi (CPPT) adalah pencatatan 

perkembangan pasien secara terintegrasi pada pasien dari 

Profesional Pemberi Asuhan (PPA) pasien. 

Tujuan 
Sebagai acuan : 
1. Memperoleh informasi data pasien baik fisik, psikososial, sosial, dan 

riwayat kesehatan pasien 

2. Mengidentifikasi kebutuhan pelayanan kesehatan pasien 

3. Mengevaluasi asuhan yang telah diberikan oleh Profesional 

Pemberi Asuhan (PPA). 

Kebijakan 
1. Peraturan Direktur Rumah Sakit Umum Eshmun Nomor 

107/PD/RSUE/VII/2023 Tentang Pelayanan Dan Asuhan Pasien 

Rumah Sakit Umum Eshmun 

2. Peraturan  Direktur  Nomor  :  140/PD/RSUE/VII/2023  tentang 
Panduan Asuhan Pelayanan Yang Terintegrasi. 

Prosedur Tetap 1. Petugas menyiapkan alat: lembar catatan perkembangan 

terintegrasi. 

2. Petugas mengisi tanggal, jam, profesi/bagian. 

3. Pertugas mengisi catatan perkembangan pasien dengan format SOAP: 

S (Subjektif) = data tentang apa yang dirasakan pasien atau apa yang 

dapat diamati tentang pasien, merupakan gambaran apa adanya 

mengenai pasien, diperoleh dengan cara mengamati berbicara dan 

berespon dengan pasien 

O (Obyektif) = riwayat pasien yang terdokumentasi pada catatan medik 

dan berbagai uji dan evaluasi klinik : tanda-tanda vital, hasil tes 

lab, hasil radiografik. 

A (Asessmen) = analisa diagnosa keperawatan. 
P (Plan) = rencana tindakan keperawatan dan tindak lanjut dari advis 

dokter dan tindak lanjut dari advis dokter. 

4. Petugas (dokter) menulis instruksi, perawat/bidan menuliskan tindakan 

yang telah diimplementasikan, ahli gizi menulis terapi diet, farmasi 

memastikan pemberian obat sesuai indikasi dan instruksi. 

5. Petugas membubuhkan stempel, parah, dan nama pada setiap 
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 pendokumentasian yang dilakukan (diakhir catatan). 

6. Hasil pemeriksaan, analisa, rencana, instruksi, implementasi dan 

evaluasi diverifikasi oleh dokter penanggung jawab pasien 

(DPJP). 

7. Lakukan asesmen ulang oleh dokter sekurang-kurangnya setiap 

hari, selama fase akut dari perawatan dan pengobatannya. 

8. Lakukan asesmen ulang oleh perawat sekurang-kurangnya setiap 

shift atau setiap kali ada perubahan status kesehatan. 

9. Apabila ada perubahan kondisi kesehatan pasien, teknik 

pelaporan ke dokter menggunakan SBAR, dan dilakukan 

asesmen ulang dengan menggunakan SOAP. 

S = Situation : kondisi terkini yang terjadi pada pasien 

B=Background: informasi penting apa yang 

melatarbelakangi sampai dengan kondisi terkini 

A= Appearance : hasil observasi pemeriksaan fisik 

R= Recomendation : memberikan saran ke dokter 

10. Petugas membubuhkan stempel, parah, dan nama pada setiap 

pendokumentasian yang dilakukan (diakhir catatan). 

11. Bila  pasien rawat  bersama  maka  dokter  ahli  harus  saling 
berkoordinasi agar pelayanaan terintegrasi. 

Unit Terkait 1. Unit Gawat Darurat (UGD) 

2. Instalasi Ruang Intensif NICU/PICU/ICU 

3. Instalasi Bedah Sentral (IBS) 

4. Instalasi Rawat Inap (IRI) 

5. Instansi Farmasi 
6. Instansi Gizi 



  

 
 

LEMBAR OBSERVASI 

PENGALAMAN PERAWAT DALAM PENGISIAN FORMULIR 

CATATAN PERKEMBANGAN PASIEN TERINTEGRASI 

(CPPT) DI RSU ESHMUN KOTA MEDAN TAHUN 2024  

 

1. Identitas Penulis 

Nama  : Ardila Putri 

Nim  : 2113462074 

 Judul : Pengalaman Perawat dalam Pengisian Formulir  Catatan  

Perkembangan Pasien Terintegrasi (CPPT) Di RSU 

Eshmun Kota Medan Tahun 2024 

2. Identitas Studi Observasi 

Lokasi Penelitian : RSU Eshmun Kota Medan 

Hari/ Tanggal  : Senin/27 Mei 2024 

3. Observasi  

No. Pengamatan Ya Tidak 

1. Terdapat SPO terkait pengisian formulir 

catatan perkembangan pasien terintegrasi 

(CPPT) 

  

2. Perawat melakukan pengisian formulir 

formulir catatan perkembangan pasien 

terintegrasi (CPPT) sesuai dengan SPO 

  

3. Kelengkapan isi formulir Catatan 

Perkembangan Pasien Terintegrasi (CPPT) 

  

   

  Hasil observasi yang dilakukan oleh peneliti di RSU Eshmun dapat 

diketahui bahwasannya terdapat SPO dalam pengisian formulir catatan 

perkembangan pasien terintegrasi (CPPT). Perawat sudah  melakukan 

pengisian sesuai dengan SPO yang berlaku dan formulir Catatan 

Perkembangan Pasien Terintegrasi (CPPT) telah terisi dengan lengkap. 

 



  

 
 

PEDOMAN WAWANCARA 

PENGALAMAN PERAWAT DALAM PENGISIAN FORMULIR 

CATATAN PERKEMBANGAN PASIEN TERINTEGRASI 

(CPPT) DI RSU ESHMUN KOTA MEDAN TAHUN 2024  

 

1. Sudah berapa lama anda bekerja sebagai perawat di RSU Eshmun? 

2. Menurut anda apakah fungsi dan peran perawat? 

3. Apa yang anda ketahui tentang Catatan Perkembangan Pasien Terintegrasi 

(CPPT)? 

4. Bisakah anda menjelaskan informasi apa saja yang terdapat dalam formulir 

Catatan Perkembangan Pasien Terintegrasi (CPPT)? 

5. Apa yang anda ketahui tentang SOAP dalam Catatan Perkembangan Pasien 

Terintegrasi (CPPT)? 

6. Berapa waktu yang anda butuhkan untuk melengkapi  pengisian formulir 

Catatan Perkembangan Pasien Terintegrasi (CPPT)? 

7. Apakah ada Standar Prosedur  Operasional ( SPO ) terkait pengisian formulir 

Catatan Perkembangan Pasien Terintegrasi (CPPT)? 

8. Bisakah anda menjelaskan langkah-langkah pada saat anda melakukan 

pengisian Catatan Perkembangan Pasien Terintegrasi (CPPT)? 

9. Apakah anda pernah mengikuti seminar/sosialisasi terkait pengisian Catatan 

Perkembangan Pasien Terintegrasi (CPPT)? 

 

 

 

 



  

 
 

LEMBAR PERSETUJUAN INFORMAN PENELITIAN 

Judul Penelitian   : Pengalaman Perawat dalam Pengisian Formulir 

Catatan Perkembangan Pasien Terintegrasi (CPPT) Di 

RSU Eshmun Kota Medan Tahun 2024 

Tujuan Penelitian : Mengetahui bagaimana pengalaman perawat dalam 

pengisian formulir catatan perkembangan pasien 

terintegrasi (CPPT) di RSU Eshmun Medan Tahun 

2024. 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama :  

Umur :  

Jenis Kelamin :  

Lama Bekerja :  

Posisi Kerja :  

Latar Belakang 

Pendidikan  

:  

Menyatakan bahwa mendapatkan penjelasan maksud dan tujuan dari peneliti, 

bersedia secara sukarela dan tanpa paksaan dari siapapun untuk berperan dalam 

penelitian dengan judul “Pengalaman Perawat dalam Pengisian Formulir Catatan 

Perkembangan Pasien Terintegrasi (CPPT) Di RSU Eshmun Kota Medan Tahun 

2024”, yang akan dilaksanakan oleh Ardila Putri, Mahasiswi Program Studi D-III 

Perekam dan Informasi Kesehatan Universitas Imelda Medan dengan mengajukan 

beberapa pertanyaan. 

Saya telah mengerti bahwa penelitian ini tidak membahayakan fisik maupun 

jiwa saya dan jawaban yang saya berikan akan terjamin kerahasiaannya. 

 

 

 Medan,     Juni 2024 

Partisipan 

  

  

 (                                      ) 

 

 

 



  

 
 

TRANSKIP WAWANCARA 

PENGALAMAN PERAWAT DALAM PENGISIAN FORMULIR 

CATATAN PERKEMBANGAN PASIEN TERINTEGRASI 

(CPPT) DI RSU ESHMUN KOTA MEDAN TAHUN 2024 

Nama Informan 1  : Ny. N 

Umur    : 33 Tahun 

Lama Bekerja   : 7 tahun 

Posisi kerja   : perawat   

Latar belakang pendidikan : D-III Kebidanan 

Transkip Wawancara Open Coding 

Peneliti : Selamat pagi kak Dapat disimpulkan bahwa 

perawat 1 memiliki masa kerja 

yang cukup lama yaitu 7 tahun, 

Perawat memiliki fungsi dan 

peran sebagai pemberi asuhan 

keperawatan dengan 

berkolaborasi bersama 

Profesional Pemberi Asuhan 

(PPA) lainnya dan sebagai 

penyuluh kesehatan. Perawat 

juga melakukan 

pendokumentasian ke dalam 

formulir Catatan Perkembangan 

Pasien Terintegrasi (CPPT) 

yang merupakan catatan 

perkembangan pasien selama 

perawatan di rumah sakit yang 

memuat beberapa informasi 

didalamnya seperti data 

administrasi pasien, data klinis 

pasien dalam bentuk SOAP 

yaitu S (Subjektif) berisi data 

tentang kondisi pasien sekarang 

O (Objektif) berisi hasil 

pemeriksaan pasien A 

(Assesmen) berisi diagnosa 

keperawatan yang diniali dari 

data subjektif dan Objektif P 

Perawat : Selamat pagi 

Peneliti : Perkenalkan nama saya Ardila 

Putri mahasiswi dari Universitas 

Imelda Medan ingin melakukan 

wawancara mengenai pengalaman 

perawat dalam pengisian formulir 

CPPT, apakah perawat bersedia 

untuk di wawancarai? 

Perawat : Iya... bersedia 

Peneliti : Baik kak, kita mulai 

wawancaranya ya 

Perawat : Iya 

Peneliti : Sudah berapa lama anda bekerja 

sebagai perawat di RSU Eshmun 

ini? 

Perawat : 7 tahun 

Peneliti 

Perawat 

: Menurut anda apakah fungsi dan 

peran perawat ? 

Fungsi sama peran perawat itu 

setau saya yaa.. yang memberikan 

asuhan kepada pasien kemudian 

perawat itu sebagai penyuluh 

: 



  

 
 

terus... berkolaborasi sama dokter 

dan tenaga kesehatan lainnya 

dalam memberikan pelayanan ke 

pasien 

(Planning) atau rencana 

perawatan dan pengobatan yang 

akan diberikan kepada pasien 

tersebut serta instruksi dari 

dokter penanggungjawab. RSU 

Eshmun sudah memiliki 

Standar Prosedur Operasional 

(SPO) terkait pengisian CPPT 

adapun langkah-langkah 

perawat dalam pengisian CPPT 

sudah sesuai dengan SPO yang 

berlaku dirumah sakit tersebut 

mulai dari mengisi nama 

lengkap, tanggal lahir pasien, 

jam dan tanggal dilakukan pada 

saat melakukan pelayanan 

kemudian mengisi SOAP dan 

diberi nama serta paraf oleh 

perawat diakhir catatan yang 

dilengkapi selama 1x24 jam. 

Perawat yang bersangkutan 

juga sudah mengikuti 

pelatihan/sosialisasi terkait 

pengisian CPPT. 

Peneliti : Apa yang anda ketahui tentang 

Catatan Perkembangan Pasien 

Terintegrasi (CPPT)? 

Perawat : CPPT itu catatan perkembangan 

pasien selama perawatan di rawat 

inap dimana... wajib diisi oleh 

PPA yang bersangkutan yang 

memberikan pelayanan kepada 

pasien 

Peneliti : Biasakah anda menjelaskan 

informasi apa saja yang terdapat 

dalam formulir Catatan 

Perkembangan Pasien 

Terintegrasi (CPPT)? 

Perawat : Ada informasi sosial pasien terus 

ada juga informasi terkait SOAP 

seperti keluhan pasien kan eee.. 

hasil vital sign pasien terus ada 

juga instruksi dari Dokter 

Peneliti : Apa yang anda ketahui tentang 

SOAP dalam Catatan 

Perkembangan Pasien 

Terintegrasi (CPPT)? 

Perawat : SOAP itu itu yaa kalau S nya itu 

kan data dari... pasien, contohnya 

pasien mengatakan apa 

keluhannya yang dia rasakan, O 

nya itu data yang kitaa lihat dari 

pasien kita periksa contohnya 

vital sign, A nya itu diagnosa 

keperawatan P nya itu intervensi 

maksudnya intervensi itu ialah 

rencana apa yang kita lakukan 

dengan keluhan pasien yang kita 

dapat 

Peneliti : Berapa waktu yang anda butuhkan 

untuk melengkapi pengisian 

formulir Catatan Perkembangan 

Pasien Terintegrasi (CPPT)? 

Perawat : Umm 5 menit dalam 1x24 jam 



  

 
 

Peneliti : Apakah ada SPO terkait pengisian 

formulir Catatan Perkembangan 

Pasien Terintegrasi (CPPT)? 

Perawat : Ada.. 

Bisakah anda menjelaskan 

langkah-langkah pada saat anda 

melakukan pengisian Catatan 

Perkembangan Pasien 

Terintegrasi (CPPT)? 

Peneliti : 

Perawat : Pertama kita datang ke kamar 

pasien terus kita tanya apa yang 

dirasakan pasien itu terus kita 

lihat juga bagaimana kondisi 

pasien itu kan nah ini nanti kita 

catat pada bagian S dalam SOAP 

kemudian kita lakukan 

pemeriksaan vital sign pasien atau 

pemeriksaan penunjang lain yang 

nantinya kita catat pada bagian O 

nya terus untuk Asesmennya itu 

misalnya keluhan pasiennya 

nyeri... misalnya nyeri post 

operasi terus kita catat 

asesmennya gangguan rasa nyeri 

terus di plannya apa yang kita 

lakukan agar rasa nyerinya itu 

kurang eee.. pas kita ngisi CPPT 

kita isi jam dan tanggal kapan kita 

isi CPPT tersebut sekalian kita 

kasih paraf sama nama kita 

sebagai perawat di formulir 

tersebut 

Peneliti : Apakah anda pernah mengikuti 

seminar/sosialisasi terkait 

pengisian Catatan Perkembangan 

Pasien Terintegrasi (CPPT) 

Perawat : Pernah, sudah 3 kali kayaknya 

ya.. umm terakhir kali sekitar satu 

bulan yang lalu 

Peneliti : Baik, itu saja yang saya tanyakan, 

terimakasih sudah meluangkan 

waktunya 

Perawat : Okeei... 

 



  

 
 

TRANSKIP WAWANCARA 

PENGALAMAN PERAWAT DALAM PENGISIAN FORMULIR 

CATATAN PERKEMBANGAN PASIEN TERINTEGRASI 

(CPPT) DI RSU ESHMUN KOTA MEDAN TAHUN 2024 

Nama Informan 2  : Ny. N 

Umur    : 40 Tahun 

Lama Bekerja   : 6 tahun 

Posisi kerja   : Perawat 

Latar belakang pendidikan : DIII-Keperawatan  

Transkip Wawancara Open Coding 

Peneliti : Selamat pagi kak Dapat disimpulkan bahwa 

perawat 2 memiliki masa 

kerja yang cukup lama yaitu 

6 tahun, Perawat memiliki 

fungsi dan peran sebagai 

pemberi asuhan keperawatan 

dengan melakukan 

pengkajian secara holistik, 

kepada pasien. Perawat juga 

melakukan 

pendokumentasian ke dalam 

formulir Catatan 

Perkembangan Pasien 

Terintegrasi (CPPT) dengan 

mengisi pada bagian SOAP 

yang merupakan catatan 

perkembangan pasien selama 

perawatan di rumah sakit 

yang diisi oleh PPA memuat 

beberapa informasi 

didalamnya seperti data 

administrasi pasien, data 

klinis pasien dalam bentuk 

SOAP yaitu S (Subjektif) 

berisi data tentang kondisi 

pasien sekarang O (Objektif) 

berisi hasil pemeriksaan 

pasien A (Assesmen) berisi 

Perawat : Selamat pagi 

Peneliti : Perkenalkan nama saya Ardila Putri 

mahasiswi dari Universitas Imelda 

Medan ingin melakukan wawancara 

mengenai pengalaman perawat 

dalam pengisian formulir CPPT, 

apakah perawat bersedia untuk di 

wawancarai? 

Perawat : Iyaa.. 

Peneliti : Baik kak, kita mulai wawancaranya 

ya 

Perawat : Iyaa.. 

Peneliti : Sudah berapa lama anda bekerja 

sebagai perawat di RSU Eshmun ini? 

6 Tahun 

Menurut anda apakah fungsi dan 

peran perawat ? 

Menurut saya perawat itu fungsi 

sama perannya eee... yang memberi 

asuhan keperawatan untuk pasien 

terus melakukan pengkajian secara 

holistik yaa.. kemudian yang 

Perawat : 

Peneliti 

Perawat 

: 

: 



  

 
 

menegakkan diagnosa keperawatan 

juga perawat 

diagnosa keperawatan yang 

diniali dari data subjektif dan 

Objektif P (Planning) atau 

rencana perawatan dan 

pengobatan yang akan 

diberikan kepada pasien 

yang diisi oleh PPA kecuali 

petugas gizi mengisi 

ADIME serta instruksi dari 

dokter penanggungjawab. 

RSU Eshmun sudah 

memiliki Standar Prosedur 

Operasional (SPO) terkait 

pengisian CPPT adapun 

langkah-langkah perawat 

dalam pengisian CPPT 

sudah sesuai dengan SPO 

yang berlaku dirumah sakit 

tersebut mulai dari mengisi 

nama lengkap, tanggal lahir 

pasien, jam dan tanggal 

dilakukan pada saat 

melakukan pelayanan 

kemudian mengisi SOAP 

dan diberi nama serta paraf 

oleh perawat diakhir catatan 

yang dilengkapi selama 1x24 

jam. Perawat yang 

bersangkutan juga sudah 

mengikuti 

pelatihan/sosialisasi terkait 

pengisian CPPT. 

Peneliti : Apa yang anda ketahui tentang 

Catatan Perkembangan Pasien 

Terintegrasi (CPPT)? 

Perawat : CPPT itu kan kalau dari kepanjangan 

sendiri catatan perkembangan pasien 

terintegrasi jadi semua riwayat 

pasien itu ada dalam CPPT itu dia 

ada dari Dokter dari perawat.. Bidan 

atau gizi disitulah semua untuk 

riwayat-riwayat pasiennya 

Peneliti : Biasakah anda menjelaskan 

informasi apa saja yang terdapat 

dalam formulir Catatan 

Perkembangan Pasien Terintegrasi 

(CPPT)? 

Perawat : Kalau informasi banyak yaa ada 

nama pasien, tanggal lahir terus 

umur ada juga SOAP kemudian 

ADIME khusus untuk petugas gizi 

umm intruksi DPJP juga ada di 

CPPT 

Peneliti : Apa yang anda ketahui tentang 

SOAP dalam Catatan Perkembangan 

Pasien Terintegrasi (CPPT)? 

Perawat : SOAP itu format yang digunakan 

tenaga kesehatan untuk mencatat 

informasi tentang pasien dimana S 

nya itu berisi keluhan yang dirasakan 

pasien terus apa yang kita lihat dari 

kondisi pasien tersebut O nya itu 

terkait pemeriksaan pasien biasanya 

vital sign gitu kalau A nya diganosa 

keperawatan yang ditegakkan 

berdasarkan penilaian subjektif dan 

objektif eee.. kemudian P nya itu 

rencana tindakan yang akan 

diberikan ke pasien itu 

Peneliti : Berapa waktu yang anda butuhkan 

untuk melengkapi pengisian formulir 

Catatan Perkembangan Pasien 

Terintegrasi (CPPT)? 



  

 
 

Perawat : Kurang lebih 5 menit dalam waktu 

1x24 jam 

Peneliti 

Perawat 

Peneliti 

: 

: 

Apakah ada SPO terkait pengisian 

formulir Catatan Perkembangan 

Pasien Terintegrasi (CPPT)? 

Adaa ada SPO nya 

Bisakah anda menjelaskan langkah-

langkah pada saat anda melakukan 

pengisian Catatan Perkembangan 

Pasien Terintegrasi (CPPT)? 

: 

Perawat : Pertama kita isi nama pasien terus 

tanggal lahir sama umurnya ya kan... 

kita perawat ngisi bagian SOAP nya 

nah di formulir itu udah ada tulisan S 

O A sama P kita isi berdasarkan 

pengkajian awal kita dari keluhan 

yang dirasakan pasien itu.. terus 

kondisi yang kita lihat bagaimana 

kita lakukan pemeriksaan fisik kayak 

vital sign gitu kemudian kita 

tegakkan diagnosa keperawatan nah 

kalau ini kita lihat dari data subjektif 

sama objektifnya barulah kita 

rencanakan pengobatan untuk pasien 

itu nah setelah itu tinggal kita 

pindahkan saja ke komputer kan 

sekarang sudah pakai RME nanti 

terakhir kita cantumkan nama kita 

sama paraf di akhir catatan itu 

Peneliti : Apakah anda pernah mengikuti 

seminar/sosialisasi terkait pengisian 

Catatan Perkembangan Pasien 

Terintegrasi (CPPT) 

Perawat : Sudah pernah, internal ya kita disini 

terakhir kali satu bulan  yang lalu 

Peneliti : Baik, itu saja yang saya tanyakan, 

terimakasih sudah meluangkan 

waktunya 

Perawat : Iya dek 

  

 

 



  

 
 

TRANSKIP WAWANCARA 

PENGALAMAN PERAWAT DALAM PENGISIAN FORMULIR 

CATATAN PERKEMBANGAN PASIEN TERINTEGRASI 

(CPPT) DI RSU ESHMUN KOTA MEDAN TAHUN 2024 

Nama Informan 3  : Ny. Y 

Umur    : 40 Tahun 

Lama Bekerja   : 6 tahun 

Posisi kerja   : Perawat 

Latar belakang pendidikan : DIII-Keperawatan  

Transkip Wawancara Open Coding 

Peneliti : Selamat pagi kak Dapat disimpulkan bahwa 

perawat 3 memiliki masa 

kerja yang cukup lama yaitu 

6 tahun, adapun fungsi dan 

peran perawat sebagai 

pemberi asuhan keperawatan 

kepada pasien dan sebagai 

konselor bagi pasien. 

Perawat juga melakukan 

pendokumentasian ke dalam 

formulir Catatan 

Perkembangan Pasien 

Terintegrasi (CPPT) dengan 

mengisi pada bagian SOAP 

yang merupakan catatan 

perkembangan pasien selama 

perawatan di rumah sakit 

yang diisi oleh PPA memuat 

beberapa informasi 

didalamnya seperti data 

administrasi pasien, data 

klinis pasien dalam bentuk 

SOAP yaitu S (Subjektif) 

berisi data tentang kondisi 

pasien sekarang O (Objektif) 

berisi hasil pemeriksaan 

pasien A (Assesmen) berisi 

diagnosa keperawatan yang 

Perawat : Selamat pagi 

Peneliti : Perkenalkan nama saya Ardila Putri 

mahasiswi dari Universitas Imelda 

Medan ingin melakukan wawancara 

mengenai pengalaman perawat 

dalam pengisian formulir CPPT, 

apakah perawat bersedia untuk di 

wawancarai? 

Perawat : Bersedia 

Peneliti : Baik kak, kita mulai wawancaranya 

ya 

Perawat : Iyaa.. 

Peneliti : Sudah berapa lama anda bekerja 

sebagai perawat di RSU Eshmun ini? 

Perawat : Lebih kurang 6 tahun lebih 

Peneliti 

Perawat 

: Menurut anda apakah fungsi dan 

peran perawat ? 

Umm kalau fungsi sama peran dari 

perawat itu yaa.. sebagai pemberi 

asuhan keperawatan kepada pasien 

kami juga bisa sebagai konselor 

misalmya ada pasien yang 

: 



  

 
 

mengalami masalah psikologis kami 

membantu pasien tersebut dengan 

cara konseling gitu 

dinilai dari data subjektif dan 

Objektif P (Planning) atau 

rencana perawatan dan 

pengobatan yang akan 

diberikan kepada pasien 

yang diisi oleh PPA, 

instruksi dari dokter 

penanggungjawab serta 

autentifikasi dari setiap PPA 

yang melakukan pelayanan 

kepada pasien.  RSU 

Eshmun sudah memiliki 

Standar Prosedur 

Operasional (SPO) terkait 

pengisian CPPT adapun 

langkah-langkah perawat 

dalam pengisian CPPT 

sudah sesuai dengan SPO 

yang berlaku dirumah sakit 

tersebut mulai dari mengisi 

nama lengkap, tanggal lahir 

pasien, jam dan tanggal 

dilakukan pada saat 

melakukan pelayanan 

kemudian mengisi SOAP 

dan diberi nama serta paraf 

oleh perawat diakhir catatan 

yang diisi kedalam formulir 

RME yang dilengkapi 

selama 1x24 jam. Perawat 

yang bersangkutan juga 

sudah mengikuti 

pelatihan/sosialisasi terkait 

pengisian CPPT. 

Peneliti : Apa yang anda ketahui tentang 

Catatan Perkembangan Pasien 

Terintegrasi (CPPT)? 

Perawat : Formulir CPPT itu formulir catatan 

perkembangan pasien terintegrasi 

nah.. formulir ini itu diisi oleh PPA 

yang berkaitan agar mudah untuk 

memantau eee kondisi pasien 

tersebut 

Peneliti : Biasakah anda menjelaskan 

informasi apa saja yang terdapat 

dalam formulir Catatan 

Perkembangan Pasien Terintegrasi 

(CPPT)? 

Perawat : Umm data medis pasien, tanda-tanda 

vital pasien itulah yang kita 

cantumkan di SOAP itu untuk 

mengisi SOAP nya itulah kita 

dapatkan pasien misalnya apa yang 

pasien katakan dan apa yang kita 

lihat dari pasien itu di CPPT juga ada 

nama, tanggal lahir, nomor rekam 

medis eee kemudian ada juga 

autentifikasi PPA yang memberikan 

asuhan kepada pasien 

Peneliti : Apa yang anda ketahui tentang 

SOAP dalam Catatan Perkembangan 

Pasien Terintegrasi (CPPT)? 

Perawat : SOAP adalah format yang kita 

gunakan untuk mencatat informasi 

pasien dimana S nya itu Subjektif 

yang isinya anamnesa pasien mulai 

dari apa yang dirasakan pasien terus 

bagaimana keadaan pasien yang kita 

lihat untuk O nya itu objektif yaitu 

hasil pemeriksaan fisik dan 

penunjang pasien A nya asesmen 

diagnosa yang kita tegakkan 

berdasarkan data subjektif dan 

objektif yang terakhir P itu Plan atau 

rencana tindakan dan pengobatan 

yang akan diberikan ke pasien 

tersebut 



  

 
 

Peneliti : Berapa waktu yang anda butuhkan 

untuk melengkapi pengisian formulir 

Catatan Perkembangan Pasien 

Terintegrasi (CPPT)? 

Perawat : Untuk satu pasien ya 5 menit, 

tapikan itu kita isi harus menunggu 

seperti kalau perawat kan ada vital 

sign dulu, karna kan disitu ada 

bagian O di SOAP nya pokoknya 

dalam 1x24 jam itu harus udah 

lengkap 

Peneliti : Apakah ada SPO terkait pengisian 

formulir Catatan Perkembangan 

Pasien Terintegrasi (CPPT)? 

Perawat : Adaa 

Peneliti : Bisakah anda menjelaskan langkah-

langkah pada saat anda melakukan 

pengisian Catatan Perkembangan 

Pasien Terintegrasi (CPPT)? 

Perawat : Perawat kan ngisinya SOAP S nya 

itu adalah keluhan pasien yang di 

ucapkan ke kita pada saat kita 

melakukan vital sign contohnya ada 

demam ada mencret ada kayak 

pusing atau keluhan lain lah ya kan 

baru O nya itu adalah tanda-tanda 

vital kita tuangkan di O ya kan, baru 

yang A itu diagnosa kita contoh 

pasien ada mengeluh mencret kita 

ngkatlah diagnosa diare, umur anak 

kita lihat kalau dibawah 5 tahun kita 

angkat resiko jatuh, kita angkat 

sesuai intervensi diagnosa 

Keperawatan yang kita ketahui atau 

kita pelajari selama ini, kalau P 

itulah intervensi rencana.. rencana 

perawat apa yang harus kita 

rencanakan apa yang harus kita buat 

contohnya demam kita anjurkan 

pasien untuk banyak minum gitu 

terus tinggal nanti kita tuangkan ke 

dalam formulir RME diakhir catatan 

nanti kita kasih paraf dan nama 

perawat yang merawat. 



  

 
 

Peneliti 

Perawat 

: Apakah anda pernah mengikuti 

seminar/sosialisasi terkait pengisian 

Catatan Perkembangan Pasien 

Terintegrasi (CPPT) 

Pernah, sekali itupun perawatnya 

keluar untuk mengikuti pelatihan dia 

yang mensosialisasikan ke seluruh 

karyawan di Eshmun ini kemarin 

 

: 

Peneliti : Baik, itu saja yang saya tanyakan, 

terimakasih sudah meluangkan 

waktunya 

Perawat : Iyaa.. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 
 

TRANSKIP WAWANCARA 

PENGALAMAN PERAWAT DALAM PENGISIAN FORMULIR 

CATATAN PERKEMBANGAN PASIEN TERINTEGRASI 

(CPPT) DI RSU ESHMUN KOTA MEDAN TAHUN 2024 

Nama Informan 4  : Ny. N 

Umur    : 35 Tahun 

Lama Bekerja   : 7 tahun 

Posisi kerja   : Perawat 

Latar belakang pendidikan : D-IV Kebidanan 

Transkip Wawancara Open Coding 

Peneliti : Selamat pagi kak Dapat disimpulkan bahwa 

perawat 4 memiliki masa 

kerja yang cukup lama yaitu 

7 tahun, adapun fungsi dan 

peran perawat sebagai 

pemberi asuhan keperawatan 

kepada pasien dan sebagai 

konselor bagi pasien. 

Perawat juga melakukan 

pendokumentasian ke dalam 

formulir Catatan 

Perkembangan Pasien 

Terintegrasi (CPPT) dengan 

mengisi pada bagian SOAP 

yang merupakan catatan 

perkembangan pasien selama 

perawatan di rumah sakit 

yang diisi oleh PPA memuat 

beberapa informasi 

didalamnya seperti data 

administrasi pasien, data 

klinis pasien dalam bentuk 

SBAR dan SOAP yaitu S 

(Subjektif) berisi data 

tentang kondisi pasien 

sekarang O (Objektif) berisi 

hasil pemeriksaan pasien A 

(Assesmen) berisi diagnosa 

Perawat : Selamat pagi 

Peneliti : Perkenalkan nama saya Ardila Putri 

mahasiswi dari Universitas Imelda 

Medan ingin melakukan wawancara 

mengenai pengalaman perawat 

dalam pengisian formulir CPPT, 

apakah perawat bersedia untuk di 

wawancarai? 

Perawat : Iya bersedia 

Peneliti : Baik kak, kita mulai wawancaranya 

ya 

Perawat : Iyaa.. 

Peneliti : Sudah berapa lama anda bekerja 

sebagai perawat di RSU Eshmun ini? 

Perawat : Sudah hampir 7 tahun 

Peneliti 

Perawat 

: Menurut anda apakah fungsi dan 

peran perawat ? 

Kalau menurut saya sih kami 

perawat itu yang memberikan asuhan 

keperawatan pasien kayak kami 

melakukan pengkajian ke pasien, 

terus kami yang menegakkan 

: 



  

 
 

diagnosa, terus ee.. kami juga yang 

merencanakan tindakan keperawatan 

keperawatan yang diniali 

dari data subjektif dan 

Objektif P (Planning) atau 

rencana perawatan dan 

pengobatan yang akan 

diberikan kepada pasien 

yang diisi oleh PPA kecuali 

petugas gizi mengisi 

ADIME, instruksi dari 

dokter penanggungjawab 

serta autentifikasi dari setiap 

PPA yang melakukan 

pelayanan kepada pasien.  

RSU Eshmun sudah 

memiliki Standar Prosedur 

Operasional (SPO) terkait 

pengisian CPPT adapun 

langkah-langkah perawat 

dalam pengisian CPPT 

sudah sesuai dengan SPO 

yang berlaku dirumah sakit 

tersebut mulai dari mengisi 

nama lengkap, tanggal lahir 

pasien, jam dan tanggal 

dilakukan pada saat 

melakukan pelayanan 

kemudian mengisi SOAP 

dan diberi nama serta paraf 

oleh perawat diakhir catatan 

yang diisi kedalam formulir 

RME yang dilengkapi 

selama 1x24 jam. Perawat 

yang bersangkutan juga 

sudah mengikuti 

pelatihan/sosialisasi terkait 

pengisian CPPT. 

Peneliti : Apa yang anda ketahui tentang 

Catatan Perkembangan Pasien 

Terintegrasi (CPPT)? 

Perawat : CPPT itu catatan perkembangan 

pasien terintegrasi yaa setiap per sift 

itu dikerjakan perawat 

Peneliti : Biasakah anda menjelaskan 

informasi apa saja yang terdapat 

dalam formulir Catatan 

Perkembangan Pasien Terintegrasi 

(CPPT)? 

Perawat : Informasi yang ada di CPPT itu ada 

nama.. nomor rekam medis.. tanggal 

lahir pasien terus ada juga hasil 

perkembangan pasien yang dinilai 

menggunakan SOAP dan ada juga 

SBAR 

Peneliti : Apa yang anda ketahui tentang 

SOAP dalam Catatan Perkembangan 

Pasien Terintegrasi (CPPT)? 

Perawat : Umm SOAP yaa... S itu keluhan 

pasien O nya vital sign pasien kalau 

A nya diagnosa keperawatan P nya 

rencana pengobatan 

Peneliti : Berapa waktu yang anda butuhkan 

untuk melengkapi pengisian formulir 

Catatan Perkembangan Pasien 

Terintegrasi (CPPT)? 

Perawat : Kalau untuk mengisi sih sepertinya 

nggak lama Cuma 5 sampai 10 menit 

.. 10 menit pun itu udah termasuk 

lama sih tergantung kita udah siap 

melakukan vital sign dan tindakan ke 

pasien tinggal mengisi CPPT nya 

yang penting 1x24 jam harus sudah 

selesai 

Peneliti : Apakah ada SPO terkait pengisian 

formulir Catatan Perkembangan 

Pasien Terintegrasi (CPPT)? 

Perawat : Adaa.. dimasing-masing ruangan ada 

sih 

Bisakah anda menjelaskan langkah-

langkah pada saat anda melakukan 

pengisian Catatan Perkembangan 

Peneliti : 



  

 
 

Pasien Terintegrasi (CPPT)? 

Perawat : Yang pertama itu kita siapkan 

formulir CPPT terus itu kita isi 

SOAP.. SOAP itu eee bagaimana 

keadaan pasien sekarang apakah ada 

keluhan terus mengisi objectnya itu 

ee tanda-tanda vitalnya seperti 

tensinya eeee terus penapasan 

kesadaran pasien terus suhu tubuh 

pasien terus ee kadar oksigen dalam 

tubuh gitu.. terus eee 

Asssessmentnya itu diagnosa 

keperawatannya apa terus 

planningnya itu eee seperti 

bagaimana perawat itu ngapain 

pasien kayak misalnya dia nyeri akut 

misalnya gitukan ee kita kaji eee 

skala nyerinya terus bagaimana cara 

mengatasinya itu planning dari 

perawatnya udah siap semuanya ya 

kita lebih ke depan komputer dong 

karna kan sekarang ERM ya udah 

kita ketik apa yang kita dapatkan 

gitu..yang kita telusuri itu udah kita 

tulisi dulu dikertas-kertas selembar, 

nanti tinggal kita tuangkan ke ERM 

kemudian terakhir kita cantumkan 

paraf sama nama 

Peneliti : Apakah anda pernah mengikuti 

seminar/sosialisasi terkait pengisian 

Catatan Perkembangan Pasien 

Terintegrasi (CPPT) 

Perawat : Adalah disini, kayaknya udah lebih 3 

kali disini ya 

Peneliti : Baik, itu saja yang saya tanyakan, 

terimakasih sudah meluangkan 

waktunya 

Perawat : Iya sama-sama 

 

 

 



  

 
 

TRANSKIP WAWANCARA 

PENGALAMAN PERAWAT DALAM PENGISIAN FORMULIR 

CATATAN PERKEMBANGAN PASIEN TERINTEGRASI 

(CPPT) DI RSU ESHMUN KOTA MEDAN TAHUN 2024 

Nama Informan 5  : Ny. E 

Umur    : 23 Tahun 

Lama Bekerja   : 6 Bulan 

Posisi kerja   : Perawat 

Latar belakang pendidikan : D-III Keperawatan 

Transkip Wawancara Open Coding 

Peneliti : Selamat pagi kak Dapat disimpulkan bahwa 

perawat 5 memiliki masa 

kerja yang belum lama yaitu 

baru 6 bulan, perawat 

mengatakan fungsi dan 

peran perawat adalah 

sebagai pemberi asuhan 

keperawatan kepada pasien 

dan sebagai konselor bagi 

pasien. Perawat juga 

melakukan 

pendokumentasian ke dalam 

formulir Catatan 

Perkembangan Pasien 

Terintegrasi (CPPT) yang  

berguna untuk memantau 

kondisi selama pasien 

dirawat yang memuat 

informasi berupa keluhan 

dan hasil pemeriksaan fisik 

pasien dalam bentuk format 

SOAP.  RSU Eshmun sudah 

memiliki Standar Prosedur 

Operasional (SPO) terkait 

pengisian CPPT adapun 

langkah-langkah perawat 

dalam pengisian CPPT 

Perawat : Selamat pagi 

Peneliti : Perkenalkan nama saya Ardila Putri 

mahasiswi dari Universitas Imelda 

Medan ingin melakukan wawancara 

mengenai pengalaman perawat 

dalam pengisian formulir CPPT, 

apakah perawat bersedia untuk di 

wawancarai? 

Perawat : Iyaa.. bersedia 

Peneliti : Baik kak, kita mulai wawancaranya 

ya 

Perawat : Oke 

Peneliti : Sudah berapa lama anda bekerja 

sebagai perawat di RSU Eshmun ini? 

Perawat : Kurang lebih 6 bulan 

Peneliti : Menurut anda apakah fungsi dan 

peran perawat ? 

Perawat : Eee kalau fungsi dan peran sih kami 

itu pemberi asuhan keperawatan 

kepada pasien eee... kerjasama sama 

dokter dan tenaga kesehatan lainnya 



  

 
 

   sudah sesuai dengan SPO 

yang berlaku dirumah sakit 

tersebut mulai dari mengisi 

nama lengkap, tanggal lahir 

pasien, jam dan tanggal 

dilakukan pada saat 

melakukan pelayanan 

kemudian mengisi SOAP 

dan diberi nama serta paraf 

oleh perawat diakhir catatan 

yang diisi kedalam formulir 

RME yang dilengkapi 

selama 1x24 jam namun 

perawat yang bersangkutan 

belum pernah mengikuti 

pelatihan/sosialisasi terkait 

pengisian CPPT. 

Peneliti : Apa yang anda ketahui tentang 

Catatan Perkembangan Pasien 

Terintegrasi (CPPT)? 

Perawat : Kalau menurut saya formulir CPPT 

itu mempermudah untuk memantau 

pasien per.. siftnya 

Peneliti : Biasakah anda menjelaskan 

informasi apa saja yang terdapat 

dalam formulir Catatan 

Perkembangan Pasien Terintegrasi 

(CPPT)? 

Perawat : Keadaan pasien terus keluhan pasien 

kemudian tanda-tanda vital pasien 

Peneliti : Apa yang anda ketahui tentang 

SOAP dalam Catatan Perkembangan 

Pasien Terintegrasi (CPPT)? 

Perawat : SOAP itu isinya ada keluhan-

keluhan pasien sama vital sign 

pasien sih 

Peneliti : Berapa waktu yang anda butuhkan 

untuk melengkapi pengisian formulir 

Catatan Perkembangan Pasien 

Terintegrasi (CPPT)? 

Perawat : Kalau untuk melengkapi kami wajib 

1x24 jam 

Peneliti : Apakah ada SPO terkait pengisian 

formulir Catatan Perkembangan 

Pasien Terintegrasi (CPPT)? 

Perawat : Pastinya ada lahh 

Peneliti : Bisakah anda menjelaskan langkah-

langkah pada saat anda melakukan 

pengisian Catatan Perkembangan 

Pasien Terintegrasi (CPPT)? 

Perawat : Langkah-langkahnya yang pertama 

kita harus mengetahui inii apa 

keluhan pasien kemudian terkait 

dengan keluhan pasien kita lihat juga 

klinisnya pasien kemudian kita harus 

tau juga ee perkembangan dari 

terakhir dari ee CPPT pasiennya 

sendiri kemudian untuk 

Assesmennya juga harus kita ketahui 

kemudian Planning atau rencana apa 



  

 
 

   yang kedepannya yang akan kita 

berikan kepada pasien tersebut dan 

setelah selsesai kita tulis nama dan 

kita kasih paraf perawat yang 

memberikan asuhan 

 

Peneliti : Apakah anda pernah mengikuti 

seminar/sosialisasi terkait pengisian 

Catatan Perkembangan Pasien 

Terintegrasi (CPPT) 

Perawat : Saya belum pernah mengikutinya 

Peneliti : Baik, itu saja yang saya tanyakan, 

terimakasih sudah meluangkan 

waktunya 

Perawat : Iya sama-sama dek 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 
 

TRANSKIP WAWANCARA 

PENGALAMAN PERAWAT DALAM PENGISIAN FORMULIR 

CATATAN PERKEMBANGAN PASIEN TERINTEGRASI 

(CPPT) DI RSU ESHMUN KOTA MEDAN TAHUN 2024 

Nama Informan 6  : Ny. M 

Umur    : 25 Tahun 

Lama Bekerja   : 6 Bulan 

Posisi kerja   : Perawat 

Latar belakang pendidikan : D-III Kebidanan 

Transkip Wawancara Open Coding 

Peneliti : Selamat pagi kak Dapat disimpulkan bahwa 

perawat 6 memiliki masa 

kerja yang belum lama yaitu 

baru 6 bulan, perawat 

mengatakan fungsi dan 

peran perawat adalah 

sebagai pemberi asuhan 

keperawatan kepada pasien 

dan sebagai konselor bagi 

pasien. Perawat juga 

melakukan 

pendokumentasian ke dalam 

formulir Catatan 

Perkembangan Pasien 

Terintegrasi (CPPT) yang  

berguna untuk memantau 

kondisi selama pasien 

dirawat yang memuat 

informasi berupa keluhan 

dan hasil pemeriksaan fisik 

pasien dalam bentuk format 

SOAP.  RSU Eshmun sudah 

memiliki Standar Prosedur 

Operasional (SPO) terkait 

pengisian CPPT adapun 

langkah-langkah perawat 

dalam pengisian CPPT 

sudah sesuai dengan SPO 

Perawat : Selamat pagi 

Peneliti : Perkenalkan nama saya Ardila Putri 

mahasiswi dari Universitas Imelda 

Medan ingin melakukan wawancara 

mengenai pengalaman perawat 

dalam pengisian formulir CPPT, 

apakah perawat bersedia untuk di 

wawancarai? 

Perawat : Bersedia 

Peneliti : Baik kak, kita mulai wawancaranya 

ya 

Perawat : Iya 

Peneliti : Sudah berapa lama anda bekerja 

sebagai perawat di RSU Eshmun ini? 

Perawat :  6 bulan kurang lebih 

Peneliti 

Perawat 

: Menurut anda apakah fungsi dan 

peran perawat ? 

Fungsi peran perawat yaa umm... 

sebagai pemberi asuhan keperawatan 

sih yaa kami melakukan pengkajian 

sampai dengan merencanakan 

tindakan keperawatan untuk pasien 

: 



  

 
 

itu yang berlaku dirumah sakit 

tersebut mulai dari mengisi 

nama lengkap, tanggal lahir 

pasien, jam dan tanggal 

dilakukan pada saat 

melakukan pelayanan 

kemudian mengisi SOAP 

dan diberi nama serta paraf 

oleh perawat diakhir catatan 

yang diisi kedalam formulir 

RME yang dilengkapi 

selama 1x24 jam namun 

perawat yang bersangkutan 

belum pernah mengikuti 

pelatihan/sosialisasi terkait 

pengisian CPPT. 

Peneliti : Apa yang anda ketahui tentang 

Catatan Perkembangan Pasien 

Terintegrasi (CPPT)? 

Perawat : Kalau eee saya formulir CPPT itu 

mempermudah eee pengisian....ee 

pantauan pada pasien per.. siftnya 

Peneliti : Bisakah anda menjelaskan informasi 

apa saja yang terdapat dalam 

formulir Catatan Perkembangan 

Pasien Terintegrasi (CPPT)? 

Perawat : Keadaan pasien pastinya.. tanda-

tanda vital terus keluhan-keluhan 

pasien 

Peneliti : Apa yang anda ketahui tentang 

SOAP dalam Catatan Perkembangan 

Pasien Terintegrasi (CPPT)? 

Perawat : Eee keadaan pasien pastinya ada di 

SOAP tanda-tanda vital terus 

keluhan-keluhan pasien 

Peneliti : Berapa waktu yang anda butuhkan 

untuk melengkapi pengisian formulir 

Catatan Perkembangan Pasien 

Terintegrasi (CPPT)? 

Perawat : Lebih kurang 10 menit dalam waktu 

1x24 jam 

Peneliti : Apakah ada SPO terkait pengisian 

formulir Catatan Perkembangan 

Pasien Terintegrasi (CPPT)? 

Perawat : Ada 

Peneliti : Bisakah anda menjelaskan langkah-

langkah pada saat anda melakukan 

pengisian Catatan Perkembangan 

Pasien Terintegrasi (CPPT)? 

Perawat : Yang pertama itu kita login dulu 

ERM terus kita cari nama pasiennya 

terus kita ee ambil formulir CPPT 

terus itu kita isi SOAP yaa.. kita 

tanya ke pasien bagaimana 

keadaannya terus apa yang dia 

rasakan, kita lakukan vital sign dulu 

baru kita tulis di formulir CPPT nya 

bagian S sama O dari keluhan dan 

hasil pemeriksaan pasien baru bisa 

kita tegakkan diagnosa keperawatan 



  

 
 

itu untuk bagian asessemen terakhir 

kita rencanakan perawatan dan 

pengobatan apa yang akan kita 

berikan untuk pasien itu nahh gituu 

Peneliti : Apakah anda pernah mengikuti 

seminar/sosialisasi terkait pengisian 

Catatan Perkembangan Pasien 

Terintegrasi (CPPT) 

Perawat : Belum pernah 

Peneliti : Baik, itu saja yang saya tanyakan, 

terimakasih sudah meluangkan 

waktunya 

Perawat : Sama-sama 
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