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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1  Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan diRumahSakitUmum 

Imelda Pekerja Indonesia Tahun 2019 diperoleh kesimpulan sebagai berikut 

:Mekanismekopingpasienkankeryang menjalanikemoterapimayoritas 

adaptifsebanyak 12responden  (60%), dan minoritas maladaptif sebanyak 8 

responden  (40%). 

 

5.2. Saran 

5.2.1 Responden (pasien) 

Diharapkan kepada responden dalam hal ini pasien agar banyak mencari 

informasi tentangmekanismekopingagar pengetahuan pasienmembaik 

sehingga memahami pentingnya mekanismekoping yang adaptif. 

5.2.2 Pelayanan Kesehatan 

Diharapkan kepada pelayanan kesehatan untuk lebih aktif 

mensosialisasikan promosi kesehatan tentang manfaat sirkumsisi kepada 

masyarakat luas untuk menambah pengetahuan dan wawasan 

masyarakatkemoterapibagipasienkanker 
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5.2.3 Peneliti 

Peneliti diharapkan untuk dapat melakukan penelitian yang lebih baik dan 

mendalam tentang mekanismekoping bahkan mampu 

mengembangkanpenelitian ini dengan cara melakukan penelitian dengan 

topik-topik yang baru. 

 

 

 


