
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan diatas maka dari penelitian ini dapat  

disimpulkan  beberapa  hal  mengenai  Faktor-Faktor  Yang  Berhubungan Dengan 

Pemberian MP-ASI Dini Di Kelurahan Paya Pasir Medan Marelan  Tahun 2023 sebagai 

berikut: 

1. Mengetahui sikap ibu dengan pemberian MP ASI dini pada bayi 0-6 bulan di Kelurahan 

Paya Pasir Medan Marelan Tahun 2023  

2. Mengetahui  pekerjaan ibu dengan pemberian MP ASI dini pada bayi 0-6 bulan di 

Kelurahan Paya Pasir Medan Marelan Tahun 2023  

3. Mengetahui dukungan suami  dengan pemberian MP ASI dini pada bayi 0-6 bulan di 

Kelurahan Paya Pasir Medan Marelan Tahun 2023  

4. Ada hubungan sikap dengan Pemberian MPASI DiniPada Bayi 0-6 Bulan di Kelurahan 

Paya Pasir Medan Marelan Tahun 2023  

5. Ada hubungan pekerjaan dengan Pemberian MPASI Dini Pada Bayi 0-6 Bulan di 

Kelurahan Paya Pasir Medan MarelanTahun 2023 

6. Ada hubungan dukungan suami dengan Pemberian MPASI DiniPada Bayi 0-6 Bulan di 

Kelurahan Paya Pasir Medan Marelan Tahun 2023 

 

  



B. Saran 

1.  Bagi  Puskesmas 

Melakukan kegiatan penyuluhan kesehatan rutin tentang MP-ASI sehingga  ibu balita 

lebih  memahami tentang  waktu yang  tepat  untuk memberikan MP-ASI pada bayinya. 

Hasil penelitian ini diharapkan menjadi masukan pemerintah kabupaten Kerinci 

khususnya institusi   dinas kesehatan   untuk memberikan penyuluhan kepada ibu-ibu 

yang mempunyai balita bahaya pemberian mp asi dini terhadap bayi. 

2. Bagi Masyarakat 

 Menambah pengetahuan bagi masyarakat tentang bayaha pemberian MP ASI Dini  

sebelum bayi usia 6 bulan serta memberikan penyuluhan dan menyebarka leaflet kepada 

masyarakat tentang MP-ASI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


