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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil analisis Literature Review dari 20 jurnal yang telah 

dilakukan maka dapat ditarik kesimpulan bahwa:  

a. Pengaruh amilum umbi sebagai bahan pengikat terhadap sifat fisik tablet 

dengan metode granulasi basah yaitu pada ubi kelapa, ubi ganyong, 

singkong, ubi jalar,dan ubi suweg, memenuhi persyaratan sebagai bahan 

penghancur tablet dengan metode granulasi basah dengan syarat waktu 

hancur tablet maksimal 15 menit  

b.  Pengaruh amilum umbi sebagai bahan penghancur terhadap sifat fisik 

tablet dengan metode granulasi basah yaitu pada ubi jalar putih, ubi 

gembili, kentang, dan ubi konjak memenuhi persyaratan sebagai bahan 

pengikat terhadap karakteristik tablet dengan metode granulasi basah 

dengan syarat kekerasan tablet 4-8kg 

5.2 Saran 

Peneliti selanjutkan diharapkan dapat mengembangkan penelitian ini 

dengan meneliti lebih dalam mengenai umbi-umbian sebagai eksipien 

tablet dalam  pengambilan jurnal 5 tahun terakhir.  


