
 
 

 
 

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

INFORMED CONSENT 
HUBUNGAN KEBIASAAN MEROKOK DENGAN KEEFEKTIFAN JALAN 

NAFAS PADA PASIEN TUBERKOLOSIS PARU DI RUMAH SAKIT UMUM 

IMELDA PEKERJA INDONESIA MEDAN TAHUN 2021 

 

Dengan hormat,  

  Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

 Nama  :   

 Alamat  :   

 

Adalah benar Mahasiswa Program Studi Keperawatan Universitas Imelda 

Medan yang akan melakukan penelitian dengan judul “HUBUNGAN 

KEBIASAAN MEROKOK DENGAN KEEFEKTIFAN JALAN NAFAS PADA 

PASIEN TUBERKOLOSIS PARU DI RUMAH SAKIT UMUM IMELDA 

PEKERJA INDONESIA”. Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui apakah ada hubungan kebiasaan  merokok dengan keefektiktifan jalan 

nafas pada pasien Tuberkolosi Paru.  

Peneliti berharap responden memberikan jawaban sesuai pendapat dan 

identitas responden. Informasi yang diberikan oleh responden hanya digunakan 

untuk kebutuhan peneliti dan tidak dipergunakan untuk maksud dan tujuan yang 

lain. Peneliti juga akan menjaga kerahasiaan responden. 

Penelitian ini bersifat sukarela dan tanpa ada sanksi apapun. Jika saudara 

bersedia menjadi peserta penelitian ini, responden dapat menandatangani surat 

persetujuan ini. 

Atas perhatian dan kesediaan saudara, peneliti mengucapkan terima 

kasih. 

 

Medan, 2021 

 Responden       Peneliti  

 

 

(        )             (..............................) 

  



 
 

 
 

INSTRUMENT PENELITIAN 

HUBUNGAN KEBIASAAN MEROKOK DENGAN KEEFEKTIFAN JALAN 

NAFAS PADA PASIEN TUBERKOLOSIS PARU DI RUMAH SAKIT UMUM 

IMELDA PEKERJA INDONESIA MEDAN 

 

INDENTITAS  RESPONDEN 

No. Responden 
 

  

Usia 
 

Jenis Kelamin  Wanita 

 Laki- Laki 

Pekerjaan  PNS 

 Wiraswasta 

 Petani 

 Lain-Lain 

Pendidikan  Tidak Sekolah 

 SD 

 SMP 

 SMA 

 PT 

 

 

 



 
 

 
 

INSTRUMEN PENELITIAN 

KUESIONER KEBIASAAN MEROKOK  

No. Responden :  

PERNYATAAN JAWABAN 

Ya TIdak 

Saya mengkonsumsi rokok  < 1 bungkus  /hari   

Saya mengkonsumsi rokok  1-2  bungkus /hari   

Saya mengkonsumsi rokok  > 2  bungkus /hari   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

 
 

LEMBAR OBSERVASI  KEEFEKTIFAN JALAN NAFAS  PADA PASIEN TB. 

PARU 

 No Resonden :  

    

1 Tidak Bisa Batuk 

Efektif 

 

Ya :  

 

Tidak : 

2 Produksi Sputum 

Tidak Normal 

 

 Ya  : 

 

Tidak : 

3  

ada Mengi  

 

Ya :  

 

Tidak : 

4  

 ada Weezing  

 

Ya :  

 

Tidak : 

5  

ada Dispnea  

 

Ya :  

 

Tidak : 

6  

ada Ortopnea  

 

Ya :  

 

Tidak : 

7  

Sulit bicara  

 

Ya :  

 

Tidak : 

8  

ada Sianosis  

 

Ya :  

 

Tidak : 

9  

Gelisah  

 

Ya :  

 

Tidak : 

10 Frekuensi napas 

tidak Normal 

 

Ya : 

 

Tidak 

11 Pola napas tidak 

Normal 

 

Ya : 

 

Tidak: 

 

 



 
 

 
 

K1 K2 K3 K4 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

1 3 2 3 4 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 2 1

2 3 2 2 4 3 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 8 2

3 1 2 2 4 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 2

4 2 2 3 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

5 3 2 4 3 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1

6 3 2 4 4 3 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 9 2

7 2 2 4 4 2 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 9 2

8 2 2 4 2 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 4 2

9 3 2 4 1 3 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 9 2

10 3 2 3 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1

11 1 2 3 5 3 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 9 2

12 3 1 2 2 2 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 7 2

13 3 2 1 3 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 4 2

14 3 1 1 4 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

15 3 1 4 4 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1

16 2 2 3 4 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 2

17 2 2 4 4 3 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 6 2

18 2 2 4 3 3 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 2

19 2 1 4 1 2 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 4 2

20 2 1 4 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 2

21 2 1 2 5 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1

22 2 2 2 5 3 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 7 2

23 2 2 2 3 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 2 1

24 2 2 2 3 2 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 6 2

25 1 2 3 3 2 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 4 2

26 2 2 2 3 2 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 7 2

27 2 2 2 4 2 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 8 2

28 1 2 2 3 3 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 4 2

29 3 2 4 4 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10 2

30 3 2 4 4 3 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 9 2

31 3 2 4 3 2 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 2 1

32 2 2 2 4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 2

33 2 2 2 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 10 2

34 3 2 2 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 2

35 2 1 2 3 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

36 2 2 2 5 2 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 2 1

37 1 2 2 5 2 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 6 2

K1 :  Umur K2 :  Jenis Kelamin K3 :Pekerjaan K4 : Pendididikan Kebiasaan Merokok Keefektifan Jalan Nafas

1. < 30   Tahun 1. Wanita 1. PNS 1. TS 1. Perokok Ringan 1. Efektif

2. 30 -40 Tahun 2. Pria 2. Wiraswasta 2. SD 2. Perokok Sedang 2. Tidak efektif

3.  >40 Tahun 3. Petani 3. SMP 3.Perokok Berat

4. lain Lain 4. SMA

5. PT

HUBUNGAN KEBIASAAN MEROKOK DENGAN KEEFEKTIFAN JALAN NAFAS PADA PASIEN TUBERKOLOSIS PARU DI RUMAH 

SAKIT UMUM IMELDA PEKERJA INDONESIA MEDAN

MASTER TABEL

K

Keterangan 

DATA DEMOGRAFI

No

KEBIASAN 

MEROKOK
TS

KEEFEKTIFAN JALAN NAFAS



 
 

 

 
 
 

 

 

FREQUENCIES VARIABLES=K1 K2 K3 K4 Kebiasaan_Merokok Distribusi_Jalan_Nafas 

  /ORDER=ANALYSIS. 

 

Frequencies 

 

Notes 

Output Created 06-Aug-2021 22:18:51 

Comments  

Input Active Dataset DataSet0 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data File 37 

Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values are treated as 

missing. 

Cases Used Statistics are based on all cases with valid data. 

Syntax FREQUENCIES VARIABLES=K1 K2 K3 K4 

Kebiasaan_Merokok Distribusi_Jalan_Nafas 

  /ORDER=ANALYSIS. 

 

Resources Processor Time 00:00:00.016 

Elapsed Time 00:00:00.017 

 
 

[DataSet0]  

 

Statistics 

  

Umur Jenis Kelamin Pekerjaan Pendidikan Kebiasaan Merokok 

Kategori Keefektifan 

Jalan Nafas 

N Valid 37 37 37 37 37 37 

Missing 0 0 0 0 0 0 

 

 



 
 

 

 
 
 

 

  



 
 

 

 
 
 

 

Frequency Table 

Umur 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid < 30 Tahun 5 13.5 13.5 13.5 

30-40 Tahun 18 48.6 48.6 62.2 

> 40 Tahun 14 37.8 37.8 100.0 

Total 37 100.0 100.0  

 

Jenis Kelamin 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Perempuan 7 18.9 18.9 18.9 

Laki-Laki 30 81.1 81.1 100.0 

Total 37 100.0 100.0  

 

Pekerjaan 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid PNS 2 5.4 5.4 5.4 

WIIRASWASTA 16 43.2 43.2 48.6 

PETANI 6 16.2 16.2 64.9 

LAIN-LAIN 13 35.1 35.1 100.0 

Total 37 100.0 100.0  

 

Pendidikan 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid TS 3 8.1 8.1 8.1 

SD 4 10.8 10.8 18.9 

SMP 12 32.4 32.4 51.4 

SMA 13 35.1 35.1 86.5 

PT 5 13.5 13.5 100.0 

Total 37 100.0 100.0  



 
 

 

 
 
 

 

 

 

Kebiasaan Merokok 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Perokok Ringan 9 24.3 24.3 24.3 

Perokok Sedang 14 37.8 37.8 62.2 

Perokok Berat 14 37.8 37.8 100.0 

Total 37 100.0 100.0  

 

 

Kategori Keefektifan Jalan Nafas 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Efektif 11 29.7 29.7 29.7 

Tidak Efektif 26 70.3 70.3 100.0 

Total 37 100.0 100.0  

 
 

NONPAR CORR 

  /VARIABLES=Kebiasaan_Merokok Keefektifan_Jalan_Nafas 

  /PRINT=SPEARMAN TWOTAIL NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 

 

Nonparametric Correlations 

Notes 

Output Created 06-Aug-2021 22:23:19 

Comments  

Input Active Dataset DataSet0 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data File 37 

Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values are treated as 

missing. 



 
 

 

 
 
 

 

Cases Used Statistics for each pair of variables are based on 

all the cases with valid data for that pair. 

Syntax NONPAR CORR 

  /VARIABLES=Kebiasaan_Merokok 

Keefektifan_Jalan_Nafas 

  /PRINT=SPEARMAN TWOTAIL NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 

 

Resources Processor Time 00:00:00.031 

Elapsed Time 00:00:00.016 

Number of Cases Allowed 174762 casesa 

a. Based on availability of workspace memory  

 
 

[DataSet0]  

 

Correlations 

   

Kebiasaan Merokok 

Keefektifan Jalan 

Nafas 

Spearman's rho Kebiasaan Merokok Correlation Coefficient 1.000 .589** 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 37 37 

Keefektifan Jalan Nafas Correlation Coefficient .589** 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 37 37 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).   

 

 

 

  



 
 

 

 
 
 

 



 
 

 

 
 
 

 



 
 

 

 
 
 

 



 
 

 

 
 
 

 

 

 


