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ABSTRAK 

 
 Kualitas hidup merupakan keadaan dimana seseorang mendapatkan kepuasan 

atau kenikmatan dalam kehidupan sehari-hari. Indikator dari kualitas hidup diantaranya 

yaitu, dimensi kesehatan fisik,dimensi kesejahteran pisikologis, dimensi hubungan sosial, 

dan dimensi kesehatan lingkungan. Tujuan penelitian untuk mengetahui gambaran 

kualitas hidup pada pasien gagal ginjal kronis yang menjalani terapi hemodialisa di RSU 

Imelda Pekerja Indonesia Medan. Metode penelitian menggunakan metode cross 

sectional  dengan populasi responden dan jumlah sampel 32 responden diambil 

menggunakan metode consecutive sampling Alat pengambilan data menggunakan skala 

kualitas hidup dari WHOQOL-BREF. Analisa data menggunakan analisis univariat. , 

diketahui bahwa dari 30 responden yang berdampak buruk setelah terapi 

hemodialitas sebanyak 0 responden (0%), dan yang berdampak baik setelah terapi 

hemodialisa sebanyak 28 responden (93,4%). Maka diperoleh nilai p hitung = 

0,000 maka p hitung > P value (0,05) maka dikatakan (Ho) ditolak dan (Ha) 

diterima, artinya kedua variabel secara statistic mempunyai hubungan yang 

signifikan. 
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