Lampiran 1
LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI PARTISIPAN PENELITIAN
Pemberian Informasi :

Pada saat ini, saya Raudatul Hayati, Mahasiswa Program Studi S1
Keperawatan Universitas Imelda Medan sedang melakukan penelitian tentang
PENGALAMAN KELUARGA DALAM MERAWAT ANGGOTA
KELUARGA YANG MENDERITA STROKE BERULANG DI RUMAH
SAKIT UMUM IMELDA PEKERJA INDONESIA MEDAN. Adapun tujuan
dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengalaman, pemahaman, dan bentuk
perawatan yang diberikan keluarga pada anggota keluarga yang menderita stroke
berulang serta mengetahui hambatan dan solusi yang dialami oleh keluarga. Data
dari penelitian ini didapatkan melalui wawancara mendalam (indepth interview)
pada partisipan, dimana menggunakan alat rekam yang digunakan untuk merekam
informasi yang disampaikan langsung oleh partisipan sebelum disajikan menjadi
data yang utuh. Data yang diperlukan adalah data yang sesuai dengan pengalaman
berupa presepsi, perasaan, pikiran dan tindakan yang dilakukan oleh partisipan
(keluarga yang merawat pasien) selama memberikan perawatan kepada pasien.
Penelitian ini akan sangat berguna untuk menemukan hal-hal yang dapat
direkomendasikan dari sudut pandang dan pengalaman keluarga khususnya
menambah pengetahuan, pemahaman dan informasi dalam melakukan perawatan
dirumah dalam membantu proses pemulihan pasien pasca stroke untuk menuju

kualitas hidup menjadi lebih baik dan sejahtera.

Data yang diperoleh dari hasil penelitian ini akan dijamin kerahasiaannya
dan hanya digunakan untuk kebutuhan penelitian ini saja. Data mentah akan
disimpan selama tiga tahun dalam bentuk soft copy dan hanya peneliti yang
memiliki akses ke data tersebut. Identitas fasilitas kesehatan dan tenaga kesehatan
yang mengisi data tidak harus dicantumkan.

Pernyataan Persetujuan :



Setelah mendapatkan penjelasan tentang tujuan dan proses dalam penelitian
dengan judul, PENGALAMAN KELUARGA DALAM MERAWAT
ANGGOTA KELUARGA YANG MENDERITA STROKE BERULANG DI
RUMAH SAKIT UMUM IMELDA PEKERJA INDONESIA MEDAN. maka
dengan ini saya :

Nama Lengkap
Umur

Agama
Pendidikan
Pekerjaan

Menyatakan setuju menjadi partisipan dalam

penelitian ini,
Medan, ..... b 2024

Partisipan



Lampiran 2
PEDOMAN WAWANCARA
1. Pengetahuan Keluarga tentang Perawatan Stroke Berulang

e "Apa yang Anda ketahui tentang stroke berulang? Dari mana Anda
mendapatkan informasi ini?"
o "Apakah informasi yang Anda terima tentang cara merawat stroke sudah

cukup jelas? Apakah ada hal yang masih membingungkan bagi Anda?"

2. Pengalaman Keluarga dalam Perawatan

« "Bagaimana pengalaman anda pertama kali merawat anggota keluarga yang
mengalami stroke berulang? Apa yang paling sulit?"
"Bagaimana perawatan ini mempengaruhi perasaan Anda dan keluarga?

Apakah ada pengalaman emosional yang sangat mempengaruhi Anda?"

3. Bentuk Perawatan yang Diberikan

"Jenis perawatan apa yang Anda berikan di rumah untuk anggota keluarga
yang menderita stroke? Misalnya, tentang obat atau terapi?"

e "Apa saja kebutuhan sehari-hari yang Anda bantu untuk anggota keluarga?
Bagaimana Anda mengatur kebutuhan ini?"

4. Hambatan dan Solusi dalam Perawatan

"Apa kendala terbesar yang Anda hadapi dalam merawat anggota keluarga
di rumah, seperti masalah dengan peralatan atau biaya? Bagaimana Anda
menghadapinya?"

e "Apa solusi atau cara-cara yang Anda gunakan untuk mengatasi masalah
perawatan? Apakah ada bantuan dari luar yang membantu Anda?"

e Apa harapan anda pada pasien?



Lampiran 3

CATATAN LAPANGAN

Kode Partisipan PP
Tanggal Wawancara : .............ccoeveeiiiiiiiiiiiiiininnnn..
Tempat Wawancara : ........coceeeviiiiiiiiininiiieiiennene.

Waktu WawanCara  : ....oovee e

Gambaran partisipan saat akan wawancara :

Gambaran partisipan selama wawancara :






Lampiran 4

Surat Permohonan lzin Penelitian

UNIVERSITAS IMELDA MEDAN (UIM)

Jia, Bilal No. 52 Kelurahan Pulo Brayan Darat 1 Kecamatan Medan Timur
Kode Pos 20239, Telepon (061) 6645670 Fax, (061) 6618457
E-mail : univ.imeldamedani@gmail.com

Nomor ¢ 830.03/BUIM/VIV2024
Lampiran 3 =

Hal * Permohonan Izin Penelitian
Kepada Yih, ;

Bapak Dircktur Rumah Sakit Umnum Imeld Pekerja Ind
JI. Bilal No. 24 Pulo Brayan Darmt |
Medan

Dengan Hormat,

Bersama ini kami memohon kepada Bapak Direktur untuk berkenan memberikan izin bagi
mahasiswo/i atas

Nama { Raudatul Hayati

NIM 1 2014201020

Program Studi : S Keperawatan

Judul Penclitian ¢ Pengalaman Keluarga Dalam Merawat  Anggota Keluarga Yang
Mendernita Stroke Berulang di Rumah Sakit Umum Imelda Pekerja
Indonesia Medan Tabun 2024

Untuk melakukan penclitian di Romah Sakit Umum Imelda Pekerja Indonesia dengan tujuan

penelitian Tugas Akhir Skripsi

{ Demikian surat permohonan ini kami sampaikan, atas bantuan dan kerjasama yang dibenkan,
! kami ucapkan terima kasih

Cc: File




Lampiran 5

Surat Balasan izin Penelitian

PT. IMELDA PEKERJA INDONESIA

RSU. IMELDA PEKERJA INDONESIA
JI. Bilal No. 24, Telp. (061) 6610072-6631380-6630196 Fax. (061) 6618457
Pulo Brayan Darat | Kee. Medan Timur Pos 20239
Email : ri i i
Website : http:/rsuimelda.co.id

Medan, 10 Juli 2024
No 1 0623 /RSUIPI/VIN 2024

Lamp :-
Hal  : 1jin Melakukan Penclitian

Kepada Yih,
Rektor Universitas Imelda Medan (UIM)
Di-
Tempat
Dengan hormat,

Sesuni dengan surat saudars nomor : 830.03/B/UIN/VIIR024, tanggal 09 Juli 2024, perihal
Permohonan Izin Penelitian, maka dengan ini kami sampaikan bahwa nama vang tersebut di
bawah ini disetujui untuk melakukan Izin Penelitian di RSU Imelda Pekenja Indonesin Medan.
Adapun nama mahasiswa/i tersebut adalah sebagai berikut :

Nama : Raudatul Hayati

NIM 12014201020

_Pengalamanan Keluarga Dalam Merawat Anggota Keluarga Yang Menderita
Stroke Berulang di Rumah Sakit Umum Imelda Pekerja Indonesia Tahun 2024

Judul
Demikian hal ini kami sampaikan, atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima kasih

Hormat saya,
‘RSU Imelda Pekerja Indonesia

;. Hedy :t MARS, MOG, SpOG

Direktur

Ce. File



Lampiran 6 : Surat Pemohonan Ethical Clearance

Hal : Permohonan Ethical Clearance

Kepada Yth
Ketua Komite Etik

Universitas Imelda Medan

Dengan hormat,

Sehubungan dengan adanya Kegiatan Penelitian, untuk itu saya
mohon izin untuk diterbitkan Ethical Clearance / Persetujuan Etik
Penelitian dari Komisi Etik Universitas Imelda Medan.

Adapun Peneliti dan Judul Penelitian sebagai berikut :

Nama : Raudatul Hayati
NIM : 2014201020
Prodi : S1 Keperawatan

Waktu Penelitian 2 Juli 2024

Judul Proposal :Pengalaman Keluarga Dalam Meawat Anggota
Yang Menderita Stroke Berulang di Rumah Sakit
Umum Imelda Pekerja Indonesia Medan.

Bersama ini pula saya sampaikan proposal penelitian (terlampir).
Demikian permohonan saya, atas perhatian dan kerjasamanya saya
ucapkan terima kasih.

Peneliti

(Raudatul Hayati)



Lampiran 7 : Surat Kelaikan Ethical Clearance

LEMBAGA PENELITIAN DAN PENGABDIAN MASYARAKAT
UNIVERSITAS IMELDA MEDAN (UIM)

JIn Bilal No. 52 Kelurahan Pulo Brayan Darat I Kecamatan Medan Timur
Kode Pos. 20239, Telepon (061) 6645670 Fax. (061) 661845

i

EERSETUJUAN KOMITE ETIK
NO. 522/LPPM-UIM/VII/2024/e

Judul Pengalaman Keluarga Dalam Merawat Anggota Keluarga

yang Menderita Stroke Berulang Di Rumah Sakit Umum
| Imelda Pekerja Indonesia Medan.

Dokumen Formulir Pengajuan dokumen

Nama Peneliti Raudatul Hayati

NIM 2014201020

Dokter/Ahli Medis yang -

bertanggung jawab

Tanggal kelaikan 9 Juli 2024

Program Studi S1 Keperawatan

Komisi Etik Penelitian Universitas Imelda Medan menyatakan bahwa protokal diatas telah
memenuhi prinsip etis berdasarkan Deklarasi Helsinki 1975. Dan oleh karena itu penelitian ini
dapat dilaksanakan,

Surat Kelaikan Etik ini berlaku 1 (satu) tahun sejak tanggal terbit
Komisi Etik Penelitian Universitas Imelda Medan memiliki hak untuk memeriksa kegiatan
penelitian setiap saat. Peneliti wajib menyampaikan laporan akhir setelah penelitian selesai dan

laporan kemajuan penelitian jika dibutuhkan.

Demikianlah surat ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Ketua

Meriani Herlina, SKM., S.Kep.. M.Biomed
NIDN: 0129056601




Lampiran 8 :

Peneliti

Narasumber
Peneliti
Narasumber
Peneliti
Narasumber
Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

Transkip Wawancara

TRANSKRIP WAWANCARA
PARTISIPAN 1

:Selamat siang pak , sebelum saya memulai wanwancara izinkan
saya memperkenalkan diri terlebih dahulu ya, perkenalkan saya
raudatul hayati mahasiswa Univeristas Imelda prodi S1 keperawatan

semester 8. Tujuan saya melakukan wawancara ini untuk

pemenuhan tugas skrispsi saya yang berjudul pengalaman keluarga
dalam merawat anggota keluarga yang menderita stroke berulang

dirumah, apakah bapak bersedia?

. iyaiya bersedia

:hubungan bapak dengan pasien?

: aku anaknya

:yang biasa merawat ibu dirumah siapa bang ?

: kadang aku, kadang adek ku, soalnya bapakku udah meninggal
:sudah berapa lama abang merawat ibu?

. itu dari tahun 2019 sampek sekarang , dari stroke pertama sama

kedua ini aku selalu yang merawat

: selain abang siapa saja yang terlibat dalam memenuhi kebutuhan
sehari-hari bapak ?

: 1lya Cuma aku sama adek ku lah, ada adek ku satu lagi Cuma jarang
dia karna udah nikah kan udah rumah sendiri juga dia, dia pun kerja
kadang kadang lah dia paling

:Apa yang abang ketahui tentang stroke berulang?

: mamak ku dulu kenak stroke gara-gara stress dikerjaannya tambah

masalah masalah lain lagi terus bapak ku kan sakit meninggal itulah



Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

kenak stroke mamak ku, itu waktu itu masih separoh badan, dua
tahun kemudian meninggal adek mamak ku disitu drop lagi lah
mamak ku celat lah dia itu lah kata adek ku ada perawat juga kenak
stroke berulang mamak ini katanya gitu kami bawak lah cepat cepat

kerumah sakit, dirawat lah dirumah sakit gitu

: Apakah informasi yang Anda terima tentang cara merawat stroke
sudah cukup jelas? Apakah ada hal yang masih membingungkan
bagi Anda?"

: lumayan jelas lah, soalnya adek ku pun sekolah perawat juga jadi
tau lah kami apa apa aja yang harus kami lakukan, dari dokter juga
dikasi tau juga pernah

:Bagaimana pengalaman anda pertama kali merawat anggota

keluarga yang mengalami stroke berulang? Apa yang paling sulit?"

. yang paling sulit engga ada lah karna kami pun sama sama nya

ngerawatnya eee paling nyesuain waktu ngerawat sama kerja ajalah

:Bagaimana perawatan ini mempengaruhi perasaan Anda dan
keluarga? Apakah ada pengalaman emosional yang sangat

mempengaruhi Anda?"

:kalau perasaan marah gak..gada aku iklas aku, maaf katanya
sampek mati mamak ku ga pernah aku jenuh marah dari awal mamak
ku sakit sampek sekarang ga pernah aku capek ngerawatnya iklas
aku. Aku cukup menikmati aja tabah sabar itu ajalah, dulu masih
kecil mamak ku yang ngerawat aku sekarang aku balas kebaikannya

ha gitu lah

:Jenis perawatan apa yang Anda berikan di rumah untuk anggota

keluarga yang menderita stroke? Misalnya, tentang obat atau terapi?



Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

:Apa saja kebutuhan sehari-hari yang Anda bantu untuk anggota

keluarga? Bagaimana Anda mengatur kebutuhan ini?"

. itulah makanan ikan dencis kadang ikan gembung rebus kadang
yang yang apa namanya yang bekuah kuah, tapi yang kayak
besantan santan yang belemak lemak itu gak ku kasi Cuma ikan ikan

rebus gitu ajanya tambah sayur
: kalau untuk aktivitas nya misalnya pakai baju kekamar mandi ?

. kalau kekamar mandi mau kencing harus ku bukain ku kawani
nantikan kalau udah jam 4 gitu kan aku lah yang mandikan tap tap
tap ku sabuni apa semualah yakan baru nanti sampek dikamar nanti

pakainalah semuanya apa semuanya akulah

: Apa kendala terbesar yang Anda hadapi dalam merawat anggota
keluarga di rumah, seperti masalah dengan peralatan atau biaya?

Bagaimana Anda menghadapinya?"

: gak ada, kalau apa dari gereja ada alat cek darah alat alat kesehatan

gitu kami bawak kesitu itu gratis

: Apa solusi atau cara-cara yang Anda gunakan untuk mengatasi
masalah perawatan? Apakah ada bantuan dari luar yang membantu
Anda

: bantuan dari gereja itu lah

. Apa harapan abang pada pasien?



Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

- itulah sampek nikah harus nikah aku masih hiduplah sembuhlah
harus adalah dia kek manalah caranya biar sembuh lah orang tuaku
ini ini lah

:aminn terima kasih ya bang sudah bersedia dan meluangkan

waktunya

: Iya sama sama dek

TRANSKRIP WAWANCARA
PARTISIPAN 2

:Selamat siang bang, sebelum saya memulai wanwancara izinkan
saya memperkenalkan diri terlebih dahulu ya, perkenalkan saya
raudatul hayati mahasiswa Univeristas Imelda prodi S1 keperawatan
semester 8. Tujuan saya melakukan wawancara ini untuk
pemenuhan tugas skrispsi saya yang berjudul pengalaman keluarga
dalam merawat anggota keluarga yang menderita stroke berulang

dirumah, apakah bapak bersedia?

‘bersedia

:apa hubungan abang dengan Pasien?

: aku anaknya kak

: sudah berapa lama abang merawat bapak?

‘kalau aku ngerawat dirumah sakit ini 1 bulanan lah, ini stroke yang
ke 3, tapi kalau untuk stroke pertama sampek sekarang udah lama
hampir 4 atau 5 tahunan ada lah sama yang stroke ke 3 ini

: selain abang siapa saja yang terlibat dalam memenuhi kebutuhan
sehari-hari bapak ?



Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

- kalau ngurus dirumah saya memang sama mamak kadang istri saya
juga, tapi kemaren itu pas sakit abang yang dari jawa balik izin buat
ngurus sebulan baru balik lagi kesana karna jauh itu jadi ga bisa

lama lama
:Apa yang abang ketahui tentang stroke berulang?

. eee apa ya seorang yang udah pernah kenak sroke terus kambuh
lagi karna factor factor resiko kayak hipertensi ya, kalau dari orang
medis gitu sii jelasi nya ke aku karna dulu bapak kondisi nya pernah

membaik terus gara-gara tekanan darahnya tinggi itulah kambuh lagi

: Apakah informasi yang Anda terima tentang cara merawat stroke
sudah cukup jelas? Apakah ada hal yang masih membingungkan
bagi Anda?"

: jelas si karna udah lumayan lama juga kan kenaknya jadi taulah

cara ngerawatnya

:Bagaimana pengalaman anda pertama kali merawat anggota

keluarga yang mengalami stroke berulang? Apa yang paling sulit?"
: yang paling sulit ituuu eeee ngehadapin sifat nya ya heehe karna
bapak ini tempramen kali orang nya suka kali marah-marah kadang
kita udah capek dimarah-marah kan kesel ya itu lah

:Bagaimana perawatan ini mempengaruhi perasaan abang dan
keluarga? Apakah ada pengalaman emosional yang sangat

mempengaruhi Anda?"

: ada lah pasti tambah bapak kek gini kondisi nya yang kayak ku
bilang marah marah, kita dimarah-marah kan makin kesel kan capek
lah kak, kadang pun karna dimarah-marah kan mau juga aku
menjawab ku marahi gantian , tapi abis itu agak nyesal juga nya kan

cuma gimanalah kak



Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

:Jenis perawatan apa yang abang berikan di rumah untuk anggota
keluarga yang menderita stroke? Misalnya, tentang obat atau terapi?

:Apa saja kebutuhan sehari-hari yang abang bantu untuk anggota
keluarga?

: itulah makein pempers itukan karna bapak pakai pempers, kalau
makannya disuapin kalau mandi selama stroke yang ke 3 ini dari
pulang rumah sakit ini ga mandi cuma kami lap-lap aja.

: Apa kendala terbesar yang abang hadapi dalam merawat anggota
keluarga di rumah, seperti masalah dengan peralatan atau biaya?
Bagaimana abang menghadapinya?"

: Apa solusi atau cara-cara yang abang gunakan untuk mengatasi
masalah perawatan? Apakah ada bantuan dari luar yang membantu ?

: kalau bantuan dari luar gada sii

. Apa harapan abang pada bapak ?

:Aminnnn,,, terimakasih ya bang sudah bersedia dan sudah

meluangkan waktunya

: Iya sama-sama kak



Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

TRANSKRIP WAWANCARA
PARTISIPAN 3

:Selamat siang pak , sebelum saya memulai wanwancara izinkan
saya memperkenalkan diri terlebih dahulu ya, perkenalkan saya
raudatul hayati mahasiswa Univeristas Imelda prodi S1 keperawatan
semester 8. Tujuan saya melakukan wawancara ini untuk
pemenuhan tugas skrispsi saya yang berjudul pengalaman keluarga
dalam merawat anggota keluarga yang menderita stroke berulang

dirumah, apakah bapak bersedia?

‘he,ee bersedia

:hubungan kakak dengan pasien?

: aku anaknya

:sudah berapa lama bapak menderita stroke kak?
:udah 3 tahun ini, ini stroke yang kedua

: penyebab stroke berulang ini kenapa kak?

: awal nya bapak ini pingsan diladang, pigi jalan jalan diladang jadi
bapak ini jatuh diladang untung ada warga yang cepat nemukan
bapak ini jadi dibawa kerumah sakit, bapaknya dibawak kerumah
sakit disidikalang kita dirujuk dari sidikalang kesini

:apa yang kakak ketahui tentang stroke berulang? Darimana kakak
tau tentang ini?

:ga terlalu banyak si Cuman dokternya bilang bapak ini kambuh
strokenya gara-gara pola hidup nya ga dijaga eee hipertensi, gula,
kolestrol nya tinggi iyaa

-apakah informasi yang kakak terima tentang merawat stroke sudah
jelas ? apa masih membingungkan kak?



Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

:sebenarnya udah cukup jelas si, karna udah lama bapak ini stroke
juga ga kan jadi udah taulah kek mana merawat bapak ini

: gimna pengalaman kakak pertama kali ngerawat bapak yang
terkena stroke berulang ? apa yang paling sulit?

:apakah ada pengalaman emosional yang mempengaruhi kakak?

:sering,,bapak ini kan apaa sering merokok jadi kita kasi tau sama
bapak ini jangan merokok bapak ini pigi sering keluar buat beli
rokok ke warung orang jadi kita kadang kesal sama bapak ini nanti
kalau kau mati sekalian aja mati gitu katanya , jadi kan kesal gitu

:perawatan apa yang kakak berikan dirumah pada bapak yang
menderita stroke berulang ? misalnya obat atau terapi

:apa saja kebutuhan sehari-sehari yang kakak bantu untuk
bapak?bagaimana kakak mengatur kebutuhan ini

: yang dibantu mandi, bapakkan sekarang apa eee membuang
kolostomi nya eee jadi bapak itu susah membuang sendiri karna
stroke apa setengah badan nyakan kita bantu itu bapak itu buang
apanya pembuangan dari kolostomi nya aja itu aja yang paling susah

: kalau makan dan mandi nya nya kak?

. bapak bisa ambil sendiri , karna kami udah tersedia udah dimasak
udah diatas meja jadi ambil sendiri aja bisa bapak itu, paling siap
makan letak lagi tunggu minum obat,jadi bapak kan ga bisa buka
obat sendiri. Kalau untuk mandi harus di kawani sama anaknya jadi
dia ga bisa menggosok badannya sendiri

:apa kendala terbesar yang keluarga hadapi dalam merawat bapak
yang menderita stroke berulang dirumah seperti masalah peralatan
dan biaya ?



Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

: bagaiman kakak mengatur kebutuhan ini ?

: kami kan banyak anak anaknya jadi kami anak-anaknya ini kumpul
kumpul dikit uang aaa kalau ada uang kita kasi untuk beli obat
bapak

-apakah ada bantuan dari luar yang membantu kak?

:ga adaa, ini lah kalau kerumah sakit kek gini sukur lah ya ada BPJS
Cuma itu ajalah iyaa

: apa harapan kakak untuk bapak ?

:Aminnnn,,, terimakasihn ya kak sudah bersedia dan sudah
meluangkan waktunya

: lya sama-sama kak

TRANSKRIP WAWANCARA
PARTISIPAN 4

:Selamat siang bang, sebelum saya memulai wanwancara izinkan
saya memperkenalkan diri terlebih dahulu ya, perkenalkan saya
raudatul hayati mahasiswa Univeristas Imelda prodi S1 keperawatan
semester 8. Tujuan saya melakukan wawancara ini untuk
pemenuhan tugas skrispsi saya yang berjudul pengalaman keluarga
dalam merawat anggota keluarga yang menderita stroke berulang

dirumah, apakah bapak bersedia?

:iya bersedia



Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

: hubungan kakak sama pasien sebagai apa kak?

: aku anaknya

: yang biasa merawat ibuk dirumah siapa kak?

:aku sama kakak ku berdua kami ngerawatnya

: sudah berapa lama kakak merawat ibu kak?

‘kurang lebih dua tahun lah kayaknya dari 2022 sampek sekarang
:apa yang kakak ketahui tentang stroke berulang kak?

: kalau kata dokter ya stroke berulang itu terjadi karna factor resiko
yang ga dijaga , seperti mamak ku ini ada hipertensi sama
kolestrolnya, kemaren kata dokter karna itunya tinggi makanya
kambuh lagi stroke mamak saya

. apakah informasi yang kakak terima tentang merawat stroke
berulang sudah jelas ? atau masih membingungkan kak?

: emmm untuk sekarang keknya udahla ya karna kan ini bukan
pertama kali mamak sakit kan jadi udah jelas lah karna kan kemaren
udah ngerawat juga Alhamdulillah kemaren itu sempat sembuh tapi

ini sakit lagi
: kambuhnya udah berapa lama kak dari stroke pertama?

: kambuhnya ya baru baru aja kemaren itu kambuhnya bulan berapa

yaa paling pun bulan bulan 3 atau 4 gitu lah kalau ga salah

:bagaimana pengalaman kakak pertama kali ngerawat ibu yang
terkena stroke berulang ? apa yang paling sulit?




Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

: bagaimana perawatan ini mempengaruhi perasaan kakak dan
keluarga? Apakah ada pengalaman emosional yang mempengaruhi
ga kak?

: emosional udah pasti lah yakan siapa coba yang ga emosional
nengok mamaknya sakit ga bisa gerak pasti emosional sedihh juga
gitu kan

:jenis perawatan apa yang kakak berikan dirumah untuk mamak kak
ee misalnya obat atau terapi ?

:apa saja kebutuhan sehari hari yang kakak bantu untuk ibu ?

. ya itulah bantu mandi Makai baju juga butuh bantuan juga ,

nyuapin makan itu lah

: apa kendala terbesar yang kakak hadapi dalam merawat ibu seperti

masalah peralatan atau biaya ?

: apa solusi atau cara yang kakak gunakan dalam mengatasi masalah

perawatan ini? Ada ga bantuan dari luar?

. bantuan dari luar paling ya warga lah paling kan bantu sikit sikit
tapi Alhamdulillah

: apa harapan kakak untuk ibu ?



Peneliti :Aminnnn,,, terimakasih ya kak sudah bersedia dan sudah
meluangkan waktunya

Narasumber : iya sama-sama

TRANSKRIP WAWANCARA
PARTISIPAN 5

Peneliti :Selamat siang bang, sebelum saya memulai wanwancara izinkan
saya memperkenalkan diri terlebih dahulu ya, perkenalkan saya
raudatul hayati mahasiswa Univeristas Imelda prodi S1 keperawatan
semester 8. Tujuan saya melakukan wawancara ini untuk
pemenuhan tugas skrispsi saya yang berjudul pengalaman keluarga
dalam merawat anggota keluarga yang menderita stroke berulang

dirumah, apakah bapak bersedia?
Narasumber :he,ee boleh

Peneliti ‘kalau boleh tau buk inikan ibuk sebagai walinya bapak, ee
hubungan ibu sama bapak sebagai apa?

Narasumber :bapak itu suami iyaa
Peneliti :udah berapa lama bapak terkena stroke buk ?

Narasumber :jadi bapak itu awalnya kenak itu tahun lalu di bulan 2 atau 3 saya
juga lupa 7 bulan setelah itu bapak kambuh lagi ini lah sampek
sekarang jadi kurang lebih udah sekitar 1 tahun setngah ya bapak

kenak stroke

Peneliti :apa yang ibu ketahui tentang stroke berulang ?dan dapat informasi

dari mana buk ?



Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

:liat kondisi bapak seperti ini yang udah pernah kenak stroke terus 7
bulan itu kambuh lagi itu si terus dijelasi juga sama dokternya
tentang stroke berulang

: gimna pengalaman ibu pertama kali ngerawat bapak yang terkena
stroke berulang ? apa yang paling sulit?

:Bagaimana perawatan ini mempengaruhi perasaan ibu? Apakah ada
pengalaman emosional yang sangat mempengaruhi?"
‘kalau pengalaman emosional pasti adalah apalagi inikan kita

merawat orang sakit kadang yang sakit ini susah kali dibilangin ya
yang ngerawat pun kesal lahkan

:Jenis perawatan apa yang Anda berikan di rumah untuk anggota

keluarga yang menderita stroke? Misalnya, tentang obat atau terapi?

:apa saja kebutuhan sehari-sehari yang ibu bantu untuk
bapak?bagaimana ibu mengatur kebutuhan ini?

: kebutuhan sehari-hari eee paling kalau kebutuhan sehari-hari itu
kayak makan bapak mau kekamar mandi paling saya lah yang bantu
jadi kalau untuk kebutuhan sehari-hari ya sekedar untuk makan dan
kalau bapak mau kemar mandi untuk pakai baju itu lah

: Apa kendala terbesar yang ibu hadapi dalam merawat bapak,
seperti masalah dengan peralatan atau biaya? Bagaimana ibu
menghadapinya?"



Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

Peneliti

Narasumber

: Apa solusi atau cara-cara yang Anda gunakan untuk mengatasi
masalah perawatan? Apakah ada bantuan dari luar yang membantu
Anda

:selama ini yang ful ngerawat bapak itu saya sii, Cuma kalau lagi

datang adek atau keluarga mereka juga bantu tapi fulnya saya

: Apa harapan ibu untuk bapak ?

:Aminnnn,,, terimakasih ya ibu sudah bersedia dan sudah
meluangkan waktunya untuk saya wawancara

: iya sama-sama



Lampiran 9 : Hasil SPSS karakteristik Demografi Responden

Statistics
jenis kelamin umur pendidikan pekerjaan
N Valid 5 5 5 5
Missing 0 0 0 0
Frequency Table
jenis kelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid pria 2 40.0 40.0 40.0
wanita 3 60.0 60.0 100.0
Total 5 100.0 100.0
umur
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 20-30 2 40.0 40.0 40.0
31-50 3 60.0 60.0 100.0
Total 5 100.0 100.0
pendidikan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Sarjana 2 40.0 40.0 40.0
SMA 2 40.0 40.0 80.0
SD 1 20.0 20.0 100.0
Total 5 100.0 100.0
pekerjaan
Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent
Valid Wiraswasta 1 20.0 20.0 20.0
wirausaha 1 20.0 20.0 40.0
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