Lampiran 1
LEMBAR PERSETUJUAN INFORMAN

Saya atas nama Deni Andari Lase, saya mahasiswa Program Sarjana
Keperawatan Reguler Universitas Imelda Medan. Saya akan melakukan penelitian
tentang Persepsi Ibu Primipara terhadap Inisiasi Menyusu Dini (IMD) di Rumah
Sakit Umum Imelda Pekerja Indonesia Tujuan penelitian ini merupakan salah satu
kegiatan untuk menyelesaikan tugas akhir Program Sarjana Keperawatan Imelda
Medan.

Penelitian ini tidak menimbulkan efek negatif yang dapat mengganggu
kenyamanan ataupun menganggu kesehatan bagi responden. Semua informasi yang
diberikan tidak akan merugikan Anda dan akan dijaga kerahasiaannya dan hanya
dipergunakan dalam penelitian ini. Peneliti berharap agar Anda dapat berpartisipasi
dalam penelitian ini, jika Anda setuju maka dapat menandatangani lembar
persetujuan ini.

1. Nama

2. Tempat dan tanggal lahir
3. Jenis Kelamin

4. Usia

5. Alamat

Demikian lembar persetujuan ini saya perbuat, atas bantuan dan partisipasi
Anda dalam penelitian saya ini saya ucapkan terimakasih.

Medan, 1 Maret 2025

Informan

34



Lampiran 2
PEDOMAN WAWANCARA

Pertanyaan yang akan ditanyakan terhadap informan sesuai dengan tujuan
penelitian, antara lain:
1) Jelaskan proses persalinan yang ibu alami? (Normal/Sc)
2) Apakah Ibu mengetahui pengertian dan manfaat Inisiasi Menyusu
Dini?Apabila tahu: (dijelaskan); tidak ( diberikan edukasi)
3) Apakah saat setelah melahirkan dilakukan Inisiasi Menyusu Dini?
Bagaiman perasaan ibu saat di lakukan?Jelaskan!
4) Saat ibu mendapatkan perlakuan pelaksanaan IMD, apakah ibu
mengetahui langkah-langkah IMD? Jika Ya ( jelaskan)

5) Menurut Ibu hal-hal apakah yang mendukung IMD? jelaskan
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Lampiran 3

CATATAN LAPANGAN

Kode Partisipan et e e e e e e e —e e e —e o —e e e te e te e e te et e areenreaeeareere e
Tanggal WaWaNCAIA ......ccooiiiiiiiiiiiieeeee e
Tempat WaWaNCAra ......ccccovuieiiiiiieii e

WaAKEU WAWANCAIA & ettt e e e e e e e ettt e e e e e e e e e neeeeeas
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Lampiran 4 :

Surat Permohonan lzin Penelitian

UNIVERSITAS IMELDA MEDAN (UIM)

Jin. Bilal No. 52 Kelurahan Pulo Brayan Darat I Kecamatan Medan Timur
Kode Pos 20239, Telepon (061) 6645670 Fax. (061) 6618457
E-mail : univ.imeldamedan@gmail.com

—————————————————]
——————————=

Nomor + 120.03/B/UIM/II/2025

Lampiran i s ;

Hal "+ Permohonan Izin Penelitian

Kepada Yth, ;

Bapak Direktur Rumah Sakit Umum Imelda Pekerja Indonesia
| J1. Bilal No. 24 Pulo Brayan Darat

Medan

Dengan Hormat,

Bersama ini kami memohon ke

pada Bapak Direktur untuk berkenan memberikan izin bagi
mahasiswa/i atas :

Nama . Deni Andari Lase
NIM 12114201031
Program Studi : S1 Keperawatan

Judul Penelitian Persepsi Ibu Primipara Terhadap Inisiasi Menyusu Dini di Rumah Sakit

Umum Imelda Pekerja Indonesia Medan

Untuk melakukan penelitian di Rumah Sakit Umum Imelda Pekerja Indonesia dengan tujuan
penelitian Tugas Akhir Skripsi
Demikian surat permohonan ini

kami sampaikan, atas bantuan dan kerjasama yang diberikan,
kami ucapkan terima kasih.

Cc: File
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Lampiran 5 :

Surat Balasan Izin Penelitian

PT. IMELDA PEKERJA INDONESIA

RSU. IMELDA PEKERJA INDONESIA
JI. Bilal No. 24, Telp. (061) 6610072-6631380-6630196 Fax. (061) 6618457
Pulo Brayan Darat I Kec. Medan Timur Pos 20239
Email : ritonga.imelda@gmail.com
Website : http://rsuimelda.co.id

Medan, 27 Februari 2025
No : 206/RSU.IPI/11/2025

Lamp :-
Hal  :1jin Melakukan Peneclitian

Kepada Yth;
Rektor Universitas Imelda Medan (UIM)
Di-
Tempat
Dengan hormat,
Sesuai dengan surat saudara nomor : 120.03/B/UIM/11/2025, tanggal 20 Februari 2025, perihal
Permohonan Izin Penelitian, maka dengan ini kami sampaikan bahwa nama yang tersebut di

bawah ini Disetujui untuk melakukan Izin Penelitian di RSU Imelda Pekerja Indonesia Medan.
Adapun nama mahasiswa/i tersebut adalah sebagai berikut :

Nama : Deni Andari Lase

NIM 12114201031

Program Studi : S1 Keperawatan

Judul . Persepsi Ibu Primipara Terhadap Inisiasi Menyusu Dini Di

Rumah Sakit Umum Imelda Pekerja Indonesia Medan.

Demikian hal ini kami sampaikan, atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima kasih.

Hormat Sa) a,
//$/ RSU Imelda Pekerja Indonesia
(5]

o & el

dr. Hedy Tan, MARS, MOG, SpOG

Durektur
Ce File
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Lampiran 6 : Surat Permohonan Ethical Clearance

Medan, 05 Maret 2025
Hal  :Permohonan Ethical Clearance

Kepada Yth
Ketua Komite Etik

Universitas imelda Medan

Dengan hormat,

Schubungan dengan adanys Kegiatan Penelitian, untuk itu saya mobon izin untuk
diterbitkan Ethical Clearance / Persctujuan Etik Penclitian dan Komusi Euk Universitas
Imelda Medan.

Adapun Peneliti dan Judul Penelitian sebagai berikut :

Nama : Deni Andan Lase
NIM : 2114201031
Prodi : 1 Keperawatan

Waktu Penelitian : Maret 2025

Judul Proposal : Persepsi Ibu Primipara Terhadap Iniasiasi Menyusu Dini (IMD)
Di Rumah Sakit Umum Imelda Pekerja Indonesia Medan

Bersama ini pula saya sampaikan Proposal Penelitian (terlampir).

Demikian Permohonan saya, atas perhatian dan kerjasamanya saya ucapkan terima kasih.

Pencliti

o

Deni Andani Lasc
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Lampiran 7 :

LEMBAGA PENELITIAN DAN PENGABDIAN MASYARAKAT
UNIVERSITAS IMELDA MEDAN (UIM)

JIn Bilal No. 52 Kelurahan Pulo Brayan Darat [ Kecamatan Medan Timur
Kode Pos. 20239, Telepon (061) 6645670 Fax. (061) 661845

PERSETUJUAN KOMITE ETIK
NO. 014/LPPM-UIM/111/2025/¢

Judul Persepsi Ibu Primipara Terhadap Iniasiasi Menyusu Dini
(IMD)
Di Rumah Sakit Umum Imelda Pekerja Ind ia Medan

Dokumen Formulir Pengajuan dokumen

Nama Peneliti Deni Andari Lase

NIM 2114201031

Dokter/Ahli Medis yang -

bertanggung jawab

Tanggal kelaikan 5 Maret 2025

Program Studi S1 Keperawatan

Komisi Etik Penclitian Universitas Imelda Medan menyatakan bahwa protokal diatas telah
memenuhi prinsip ctis berdasarkan Deklarasi Helsinki 1975. Dan oleh karena itu penclitian ini
dapat dilaksanakan.

Surat Kelaikan Etik ini berlaku 1 (satu) tahun sejak tanggal terbit

Komisi Etuk Pencliian Universitas Imelda Medan memiliki hak untuk memeniksa kegiatan
penelitian sctiap saat. Pencliti wajib menyampaikan laporan akhir setelah penelitian selesai dan
laporan kemajuan penelitian jika dibutuhkan.

Demikianlah surat ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Ketua

S HerTina, SKM., S.Kep, Ns.. M.Biomed
NIDN: 0129056601
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Lampiran 8 : Transkip Wawancara

Peneliti
Partisipan 1
Peneliti
Partisipan 1
Peneliti
Partisipan 1

Peneliti

Partisipan 1

Peneliti

Partisipan 1

Peneliti

Transkip Wawancara (Partisipan 1)

: Selamat siang bu

: Selamat siang

: Apakah boleh saya mewawancarai ibu?

: Boleh dek

: Boleh saya tahu usia, pendidikan terakhir dan pekerjaan ibu?

. Usia saya 35 Tahun, pendidikan terakhir SMP, dan pekerjaan

sebagai Ibu Rumah Tangga

: Bisa ibu jelaskan bagaimana proses persalinan yang ibu alami?

(Normal/Sc)!

: Eee persalinan saya normal tanpa bantuan alat operasi, dan emang

saya kepengen nya lahiran normal dan kata dokternya saya bisa

lahiran secara normal.

: Apakah ibu mengetahui apa itu Inisiasi Menyusu Dini (IMD) dan

apa manfaatnya? Kalau ibu tahu bisa ibu jelaskan dan darimana ibu

mengetahuinya?

: Eee Inisiasi Menyusu Dini itu (sambil berpikir) setelah bayi lahir

langsung di tempelkan di dada ibu untuk mencari puting susu
sendiri, kalau manfaat nya supaya bayi bisa belajar menyusui

cuman itu aja sih kata orang.

: Apakah setelah ibu melahirkan dilakukan IMD dan bagaimana

perasaan ibu pada saat itu? Jelaskan!
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Partisipan 1

Peneliti

Partisipan 1

Peneliti

Partisipan 1

Peneliti

Partisipan 1

: Sudah di lakukan, bayi nya di letakkan langsung di dada ibu,

awalnya saya bingung, cemas dan takut,karna saya tidak mengerti
cara menyusui bayi, tapi bidan nya membantu saya dan meyakin

kan saya kalau saya bisa.

: Saat ibu mendapatkan perlakuan pelaksanaan IMD. Apakah ibu

mengetahui langkah-langkahnya? Jika Ya (Jelaskan)

: Eee setelah saya melahirkan bayi langsung di letakkan di dada

tanpa di bersihkan dulu terus bayi di biarkan mencari puting susu

sendiri.

: Menurut ibu hal-hal apakah yang mendukung Inisiasi Menyusu

Dini?

: Eee yang pertama dukungan bidan nya, bidan itu kan harus

membimbing atau menjelaskan kepada pasien nya mengenai
Inisiasi Menyusu Dini supaya pasien nya tahu apa itu IMD dan
yang kedua dukungan dari suami dan keluarga untuk mensupport
atau memberikan semangat supaya Insiasi Menyusu Dini ini bisa

tercapai.

: Baik bu, sekian wawancaranya saya ucapkan terimakasih atas

waktu yang ibu berikan kepada saya.

: Sama-sama dek.
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Peneliti

Partisipan 2

Peneliti

Partisipan 2

Peneliti

Partisipan 2

Peneliti

Partisipan 1

Peneliti

Partisipan 2

Peneliti

Transkip Wawancara (Partisipan 2)

: Selamat siang bu

: Selamat siang

: Apakah boleh saya mewawancarai ibu?

: Boleh dek

: Boleh saya tahu usia, pendidikan terakhir dan pekerjaan ibu?

: Usia saya 32 Tahun, pendidikan terakhir SMP, dan pekerjaan

sebagai Ibu Rumah Tangga

: Bisa ibu jelaskan bagaimana proses persalinan yang ibu alami?

(Normal/Sc)!

: Eee persalinan saya normal tanpa bantuan alat operasi dan berjalan

dengan lancar juga persalinannya.

: Apakah ibu mengetahui apa itu Inisiasi Menyusu Dini (IMD) dan

manfaat nya? Kalau ibu tahu bisa ibu jelaskan dan darimana ibu

mengetahuinya?

: Eee yang saya dengar dan cari tahu dari internet sih Inisiasi

Menyusu Dini (IMD) itu ketika bayi sudah lahir, bayinya
diletakkan langsung di dada si ibu dan dibiarkan mencari puting
sendiri, manfaatnya untuk menjalin ikatan batin antara anak dan
ibu,menghangatkan tubuh bayi, belajar menyusui dan pokoknyalah

bagus untuk kesehatan bayi

- Apakah setelah ibu melahirkan dilakukan IMD dan bagaimana

perasaan ibu? Jelaskan!
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Partisipan 2

Peneliti

Partisipan 2

Peneliti

Partisipan 2

Peneliti

Partisipan 2

: Sudah dilakukan,bayi langsung di tempel di dada ibu tanpa di

bersihkan dulu, pada saat itu badan saya lemas saya gatau harus
ngapain karna kan ini hal pertama bagi saya, bidan nya lah yang
membantu saya dan keluarga saya selalu mendukung dan

mesupport saya.

: Saat ibu mendapatkan perlakuan pelaksanaan IMD. Apakah ibu

mengetahui langkah-langkahnya? Jika Ya (Jelaskan)

: Eee setelah saya melahirkan bayi langsung di letakkan di dada dan

di biarkan mencari puting susu sendiri selama 15 menit.

: Menurut ibu hal-hal apakah yang mendukung Inisiasi Menyusu

Dini?

: Eee yang pertama dukungan bidan nya, bidan itu kan harus

membimbing atau menjelaskan kepada pasien nya mengenai
Inisiasi Menyusu Dini supaya pasien nya tahu apa itu IMD dan
yang kedua dukungan dari suami dan keluarga untuk mensupport
atau memberikan semangat supaya Insiasi Menyusu Dini ini bisa

tercapai.

: Baik bu, sekian wawancaranya saya ucapkan terimakasih atas

waktu yang ibu berikan kepada saya.

: Sama-sama dek.
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Peneliti

Partisipan 3

Peneliti

Partisipan 3

Peneliti

Partisipan 3

Peneliti

Partisipan 3

Peneliti

Partisipan 3

Peneliti

Transkip Wawancara (Partisipan 3)

: Selamat siang bu

: Selamat siang

: Apakah boleh saya mewawancarai ibu?

: Boleh dek

: Boleh saya tahu usia, pendidikan terakhir dan pekerjaan ibu?

: Usia saya 32 Tahun, pendidikan terakhir SMP, dan pekerjaan

sebagai Ibu Rumah Tangga

: Bisa ibu jelaskan bagaimana proses persalinan yang ibu alami?

(Normal/Sc)!

: Eee saya melahirkan secara normal, karna saya juga mau kalau

lahiran itu normal saya takut kalau di operasi.

: Apakah ibu mengetahui apa itu Inisiasi Menyusu Dini (IMD) dan

manfaat nya? Kalau ibu tahu bisa ibu jelaskan dan darimana ibu

mengetahuinya?

: Eee Inisiasi Menyusu Dini (IMD) kata bidan sih proses menyusui

bayi setelah lahir, bayi diletakkan didada ibu dan biar si bayi
mencari puting sendiri,manfaat nya untuk meningkat ikatan batin
antara ibu dan bayi,untuk belajar menyusui, dan ASI yang pertama

keluar itu sangat bagus untuk kesehatan bayi.

: Apakah setelah ibu melahirkan dilakukan IMD dan bagaimana

perasaan ibu pada saat itu? Jelaskan!

45



Partisipan 3

Peneliti

Partisipan 3

Peneliti

Partisipan 3

Peneliti

Partisipan 3

: Sudah dilakukan, saya merasa senang bisa sedekat itu dengan anak

saya tapi saya juga bingung dan takut karna saya tidak tau apa yang
harus saya lakukan,pada saat itu saya hanya melihat bidan nya

membantu saya melakukan nya

: Saat ibu mendapatkan perlakuan pelaksanaan IMD. Apakah ibu

mengetahui langkah-langkahnya? Jika Ya (Jelaskan)

: Eee setelah saya melahirkan bayi langsung di letakkan di dada terus

bayi di biarkan mencari puting susu sendiri tanpa di bantu selama

15 menit.

: Menurut ibu hal-hal apakah yang mendukung Inisiasi Menyusu

Dini?

: Eee yang pertama dukungan bidan nya, bidan itu kan harus

membimbing atau menjelaskan kepada pasien nya mengenai
Inisiasi Menyusu Dini supaya pasien nya tahu apa itu IMD dan
yang kedua dukungan dari suami dan keluarga untuk mensupport
atau memberikan semangat supaya Insiasi Menyusu Dini ini bisa

tercapai.

: Baik bu, sekian wawancaranya saya ucapkan terimakasih atas

waktu yang ibu berikan kepada saya.

: Sama-sama dek.
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Peneliti

Partisipan 4

Peneliti

Partisipan 4

Peneliti

Partisipan 4

Peneliti

Partisipan 4

Peneliti

Partisipan 4

Peneliti

Partisipan 4

Transkip Wawancara (Partisipan 4)

: Selamat siang bu

: Selamat siang

: Apakah boleh saya mewawancarai ibu?

: Boleh dek

: Boleh saya tahu usia, pendidikan terakhir dan pekerjaan ibu?

: Usia saya 31 Tahun, pendidikan terakhir SMP, dan pekerjaan

sebagai Ibu Rumah Tangga

: Bisa ibu jelaskan bagaimana proses persalinan yang ibu alami?

(Normal/Sc)!

: Eee saya melahirkan secara normal saya takut kalau melakukan

operasi.

: Apakah ibu mengetahui apa itu Inisiasi Menyusu Dini (IMD) dan

manfaat nya? Kalau ibu tahu bisa ibu jelaskan tentang IMD dan

darimana ibu mengetahuinya?

: Eee Inisiasi Menyusu (IMD) bayi yang sudah lahir langsung

diletakkan di dada si ibu dan di biarkan si bayi merangkak sendiri
mencari puting susu, manfaat sih saya kurang tau (sambil berpikir)

atau mungkin supaya bisa belajar menyusui sendiri ya.

: Apakah setelah ibu melahirkan dilakukan IMD dan bagaimana

perasaan ibu? Jelaskan!

: Belum dilakukan karna saat itu badan saya lemah dan saya engga

sanggup melakukan nya dan saya juga tidak tau cara melakukan
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Peneliti

Partisipan 4

Peneliti

Partisipan 4

Peneliti

Partisipan 4

nya, saya takut dan tidak percaya diri padahal itu momen awal bisa
dekat dengan bayi tapi karna saya engga sanggup jadi saya tidak

melakukan nya

: Saat ibu mendapatkan perlakuan pelaksanaan IMD. Apakah ibu

mengetahui langkah-langkahnya? Jika Ya (Jelaskan)

: Eee setelah saya melahirkan bayi langsung di letakkan di dada

tanpa di bersihkan dulu terus bayi di biarkan mencari puting susu

sendiri.

: Menurut ibu hal-hal apakah yang mendukung Inisiasi Menyusu

Dini?

: Eee yang pertama dukungan bidan nya, bidan itu kan harus

membimbing atau menjelaskan kepada pasien nya mengenai
Inisiasi Menyusu Dini supaya pasien nya tahu apa itu IMD dan
yang kedua dukungan dari suami dan keluarga untuk mensupport
atau memberikan semangat supaya Insiasi Menyusu Dini ini bisa

tercapai.

: Baik bu, sekian wawancaranya saya ucapkan terimakasih atas

waktu yang ibu berikan kepada saya.

: Sama-sama dek.
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Peneliti
Partisipan 5
Peneliti
Partisipan 5
Peneliti

Partisipan 5

Peneliti

Partisipan 5

Peneliti

Partisipan 5

Transkip Wawancara (Partisipan 5)

: Selamat siang bu

: Selamat siang

: Apakah boleh saya mewawancarai ibu?

: Boleh dek

: Boleh saya tahu usia, pendidikan terakhir dan pekerjaan ibu?

: Usia saya 22 Tahun, pendidikan terakhir SMP, dan pekerjaan

sebagai Ibu Rumah Tangga

: Bisa ibu jelaskan bagaimana proses persalinan yang ibu alami?

(Normal/Sc)!

: Eee saya melahirkan secara normal

: Apakah ibu mengetahui apa itu Inisiasi Menyusu Dini (IMD) dan

manfaatnya? Kalau ibu tahu bisa ibu jelaskan dan darimana ibu

mengetahuinya?

: Eee Inisiasi Menyusu Dini (IMD) itu ketika bayi sudah lahir bayi

nya langsung di letak di dada ibu tanpa di bersihkan dan biarkan si
bayi merangkak sendiri mencari puting susu, kalau manfaat nya
supaya bayi belajar menyusui, menghangatkan tubuh
bayi,meningkatkan antibodi bayi, menjalin ikatan batin antara ibu
dan anak dan ASI yang pertama keluar sangat bagus untuk
kesehatan bayi itu sih kata bidannya dan yang saya cari tau dari

internet
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Peneliti

Partisipan 5

Peneliti

Partisipan 5

Peneliti

Partisipan 5

Peneliti 5

Partisipan 5

: Apakah setelah ibu melahirkan dilakukan IMD dan bagaimana

perasaan ibu? Jelaskan!

: Sudah dilakukan, saya senang bisa sedekat itu dengan bayi saya,

walaupun saya tidak tau cara melakukan nya ada bidan nya yang
membantu saya dan memberikan saya dukungan karna awal nya

saya kurang percaya diri karna gatau cara menyusui bayi.

: Saat ibu mendapatkan perlakuan pelaksanaan IMD. Apakah ibu

mengetahui langkah-langkahnya? Jika Ya (Jelaskan)

: Eee setelah saya melahirkan bayi langsung di letakkan di dada

tanpa di bersihkan dulu terus bayi di biarkan mencari puting susu

sendiri.

: Menurut ibu hal-hal apakah yang mendukung Inisiasi Menyusu

Dini?

: Eee yang pertama dukungan bidan nya, bidan itu kan harus

membimbing atau menjelaskan kepada pasien nya mengenai
Inisiasi Menyusu Dini supaya pasien nya tahu apa itu IMD dan
yang kedua dukungan dari suami dan keluarga untuk mensupport
atau memberikan semangat supaya Insiasi Menyusu Dini ini bisa

tercapai.

: Baik bu, sekian wawancaranya saya ucapkan terimakasih atas

waktu yang ibu berikan kepada saya.

: Sama-sama de
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Lampiran 9 : Master Data

DATA TABEL HASIL WAWANCARA

No Objektif Sub Tema P1 P2 P3 P4 P5
1 Pengetahua [Pengertian | “Eee Inisiasi | “Eee yang dengar [‘Eee Inisiasi Menyusu | “Eee Inisiasi “Eee Inisiasi
nibu dan Menyusu dan cari tahu dari | Dini (IMD) kata Menyusu (IMD) bayi | Menyusu Dini
primipara  |manfaat Dini (IMD) internet sih Inisiasi | bidan sih proses yang sudah lahir (IMD) itu ketika
tentang Inisiasi itu setelah Menyusu Dini menyusui bayi setelah| langsung diletakkan | bayi sudah lahir bayi
Inisiasi Menyusu bayi lahir (IMD) itu ketika | lahir, bayi diletakkan | di dada si ibu dan di | nya langsung di letak
Menyusu  Dini (IMD) | langsung di bayi sudah lahir, | didada ibu dan biar si | biarkan si bayi di dada ibu tanpa di
Dini (IMD) tempelkan di | bayinya diletakkan | bayi mencari puting | merangkak sendiri bersihkan dan
dada ibu, langsung di dada si| sendiri,manfaat nya | mencari puting susu, | biarkan si bayi
kalau ibu dan dibiarkan | untuk meningkat manfaat sih saya merangkak sendiri

manfaat nya

mencari puting

ikatan batin antara ibu

kurang tau (sambil

mencari puting susu,
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supaya bayi
bisa belajar
menyusui
cuman itu aja
sih kata

orang”

sendiri,
manfaatnya untuk
menjalin ikatan
batin antara anak
dan
ibu,menghangatka
n tubuh bayi,
belajar menyusui
dan pokoknyalah
bagus untuk

kesehatan bayi”

dan bayi,untuk belajar
menyusui, dan ASI
yang pertama keluar
itu sangat bagus untuk

kesehatan bayi “

berpikir) atau
mungkin supaya bisa
belajar menyusui

sendiri ya”

kalau manfaat nya
supaya bayi belajar
menyusui,
menghangatkan
tubuh
bayi,meningkatkan
antibodi bayi,
menjalin ikatan batin
antara ibu dan anak
dan ASI yang
pertama keluar
sangat bagus untuk
kesehatan bayi itu

sih kata bidannya
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dan yang saya cari

tau dari internet”

Pengalaman
ibu
primipara
tentang
Inisiasi
Menyusu

Dini

Pelaksana
an Inisiasi
Menyusu

Dini

“Sudah di
lakukan, bayi
nya di
letakkan
langsung di
dada ibu,
awalnya saya
bingung dan
cemas dan
takut,karna
saya tidak

mengerti cara

“Sudah
dilakukan,bayi
langsung di
tempel di dada
ibu tanpa di
bersihkan dulu,
pada saat itu
badan saya lemas
saya gatau harus
ngapain karna kan
ini hal pertama

bagi saya, bidan

“Sudah dilakukan,
saya merasa senang
bisa sedekat itu
dengan anak saya
tapi saya juga
bingung dan takut
karna saya tidak tau
apa yang harus saya
lakukan,pada saat itu
saya hanya melihat

bidan nya membantu

“ Belum dilakukan
karna saat itu badan
saya lemah dan saya
engga sanggup
melakukan nya dan
saya juga tidak tau
cara melakukan nya,
saya takut dan tidak
percaya diri padahal
itu momen awal bisa
dekat dengan bayi

tapi karna saya

“Sudah dilakukan,
saya senang bisa
sedekat itu dengan
bayi saya, walaupun
saya tidak tau cara
melakukan nya ada
bidan nya yang
membantu saya dan
memberikan saya
dukungan karna
awal nya saya

kurang percaya diri

53




menyusui
bayi, tapi
bidan nya
membantu
saya dan
meyakin kan
saya kalau

saya bisa”

nya lah yang

membantu saya

dan keluarga saya

selalu mendukung

dan mesupport

saya”

saya melakukan

2

nya

engga sanggup jadi
saya tidak

melakukan nya”

karna gatau cara

menyusui bayi”
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Lampiran 10 :

Nama

Nim

Judul Skripsi

UNIVERSITAS IMELDA MEDAN

: Deni Andari Lase

: 2114201031

LEMBAR KONSULTASI MAHASISWA /i S1 KEPERAWATAN

: Persepsi Ibu Primipara terhadap Inisiasi Menyusu Dini

(IMD) di Rumah Sakit Umum Imelda Pekerja Indonesia

Medan

Dosen Pembimbing : Aureliya Hutagaol, S.Kep., Ns., MPH

Februari 2025

yang berkaitan
dengan Inisiasi

Menyusu Dini

mengarahkan cara
mencari pembahasan
tentang Inisiasi Menyusu

Dini dan ibu primipara

NO | Hari/Tanggal MATERI HASIL PARAF
KONSULTASI
1 Sabtu, 14 Pengajuan Judul | Persepsi Ibu Primipara
Desember Skripsi terhadap Inisiasi
2024 Menyusu Dini
2 Sabtu, 08 BAB 1 Dosen Pembimbing
Februari 2025 mengarahkan struktur
penyusunan paragraph
Bab |
3 Selasa, 11 Mencarari buku | Dosen pembimbing
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4 Kamis, 13 Pengerjaan Bab | Dosen pembimbing
Februari 2025 | 1l mengarahkan struktur
Bab Il
5 Sabtu, 15 Perbaikan Bab | | Dosen pembimbing
Februari 2025 | &I mengarahkan cara
membuat referensi
Inisiasi Menyusu Dini
6 Kamis, 20 Perbaikan Bab 1 | Dosen pembimbing
Februari 2025 | &2 mengarahkan untuk
mencari buku sebagai
sumber pendukung Bab
I
7 Sabtu, 22 Perbaikan Bab Dosen pembimbing
Februari 2015 | 11 mengarahkan persiapan
penelitian
8 Kamis, 13 Pengumpulan Dosen pembimbing
Maret 2025 data mengarahkan membuat
bab IV
9 Senin, 17 Perbaikan Bab Dosen pembimbing
Maret 2025 v mengarahkan cara
membuat pembahasan
penelitian
10 Kamis, 10 Perbaikan BAB | Dosen pembing
April 2025 Vv,V mengarahkan
11 Sabtu,12 April | BAB IV dan Dosen pembimbing
2025 BAB V mengarahkan cara
menentukan tema
12 Sabtu, 19 BAB I, I, IlI, ACC
April 2025 v,V
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Lampiran 11

DOKUMENTASI SAAT WAWANCARA
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