
  

  
 

Lampiran 1 

 

TIME SCHEDULE 

 

No 
Kegiatan 

Feb 

2023 

Maret 

2023 

April 

2023 

Mei 

2023 

Juni 

2023 

Juli 

2023 

Agustus 

2023 

Sep 

2023 

Minggu Ke  3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Pembagian Pembimbing                               

2 Pengajuan Judul                                  

3 Penyusunan Proposal                                 

5 Revisi Proposal                               

6 Penyerahan Proposal                               

7 Uji Etik                               

8 Pelaksanaan Penelitian                               

9 Penyusunan Laporan Skripsi                               

10 Ujian Sidang Skripsi                               

11 Revisi dan Penjilidan Skripsi                               

12 Pengumpulan Skripsi yang telah di 

sahkan dewan penguji 

                              

13 Wisuda                               



  

  
 

Lampiran 2 
 

KUESIONER PENELITIAN 

HUBUNGAN PENGGUNAAN ALAT KONTRASEPSI SUNTIK DENGAN 

KEJADIAN KENAIKAN BERAT BADAN IBU DI KLINIK MANDA 

TAHUN 2023 

I. IDENTITAS RESPONDEN 

Nama : 

Umur : 

Pendidikan : 

Pekerjaan : 

Agama : 

Alamat : 

II. LAMA PENGGUNAAN 

1 Sejak kapan Ibu menggunakan 

kontrasepsi suntik ? 

Tgl Bln Thn 

      
 

2 Berapa lama ibu menggunakan 

kontrasepsi suntik? 

 ≤ 12 bulan 

 > 12 bulan 
 

III. PERUBAHAN BERAT BADAN 

1 Apakah ada perubahan berat badan 

sejak menggunakan kontrasepsi 

suntik ? 

 Ya 

 Tidak 
 

2 Berapa berat badan ibu sebelum 

menggunakan kontrasepsi suntik 
……..kg 

3 Berapa berat badan ibu saat ini ……..kg 

4 Bagaimana perubahan berat badan 

sejak menggunakan konrasepsi 

suntik 

 Naik 

 Tetap 

 Turun 
 

 

 



  

  
 

Lampiran 3 

Frequencies 

Notes 

Output Created 03-SEP-2023 19:39:28 

Comments  

Input Active Dataset DataSet0 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data File 44 

Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values are 

treated as missing. 

Cases Used Statistics are based on all cases 

with valid data. 

Syntax FREQUENCIES VARIABLES=X 

Y 

  /STATISTICS=MINIMUM 

MAXIMUM SEMEAN MEAN 

MEDIAN MODE SUM 

  /HISTOGRAM 

  /ORDER=ANALYSIS. 

Resources Processor Time 00:00:01,52 

Elapsed Time 00:00:01,47 

 

 



  

  
 

Statistics 

 Lama Pemakaian Perubahan BB 

N Valid 44 44 

Missing 0 0 

Mean 1.73 1.86 

Std. Error of Mean .068 .052 

Median 2.00 2.00 

Mode 2 2 

Minimum 1 1 

Maximum 2 2 

Sum 76 82 

 

Frequency Table 

Lama Pemakaian 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid ≤ 12 bulan 12 27.3 27.3 27.3 

> 12 bulan 32 72.7 72.7 100.0 

Total 44 100.0 100.0  

 

Perubahan BB 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Naik 6 13.6 13.6 13.6 

Naik 38 86.4 86.4 100.0 

Total 44 100.0 100.0  

 



  

  
 

Histogram 

 

 



  

  
 



  

  
 



  

  
 



  

  
 



  

  
 



  

  
 



  

  
 



  

  
 



  

  
 



  

  
 

 




