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 BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang Tinjauan Kesehatan dan Keselamatan 

Kerja Petugas Rekam Medis Bagian Penyimpanan di RSU Advent Medan, dapat 

disimpulkan bahwa : 

1. Penggunaan alat pelindung diri oleh petugas rekam medis bagian 

penyimpanan di RSU Advent Medan sudah diterapkan secara optimal. 

Petugas menggunakan masker sebagai alat pelindung diri pada setiap 

kegiatan di ruang penyimpanan.  

2. Suhu Udara dalam ruangan penyimpanan rekam medis yaitu 29.5°C dan 

belum sesuai dengan standar Permenaker No. 5 Tahun 2018, yaitu antara 

23°C - 26°C. 

3. Adanya debu pada ruangan penyimpanan rekam medis terutama pada rak 

rekam medis dan lantai ruangan penyimpanan rekam medis. Sementara pada 

dokumen rekam medis dan dinding penyimpan rekam medis tidak ada debu. 

4. Pencahayaan dalam ruangan penyimpanan rekam medis yaitu 83.0 lux 

dan belum sesuai dengan standar Permenkes No. 70 Tahun 2016 yaitu 

standar minimal pencahayaan untuk ruang kerja umum yaitu 100 lux. 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian tentang Tinjauan Kesehatan dan Keselamatan 

Kerja Petugas Rekam Medis Bagian Penyimpanan di RSU Advent Medan, maka 
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peneliti memberikan beberapa saran yang dapat dijadikan sebagai bahan 

pertimbangan: 

1. Menyusun dan menerapkan Standar Operasional Prosedur (SOP) terkait 

kesehatan dan keselamatan kerja khususnya bagi petugas rekam medis di 

bagian penyimpanan, untuk mendukung pelaksanaan kesehatan dan 

keselamatan kerja yang terstandarisasi dan sesuai dengan regulasi fasilitas 

pelayanan kesehatan. 

2. Menambah pendingin ruangan di ruang penyimpanan rekam medis untuk 

menciptakan lingkungan kerja yang nyaman bagi petugas. 

3. Melakukan pembersihan rutin pada ruang penyimpanan rekam medis untuk 

meminimalisir debu agar tidak menimbulkan gangguan kesehatan bagi 

petugas. 

4. Meningkatkan pencahayaan di ruang penyimpanan rekam medis agar 

memenuhi standar minimal 100 lux. 


