Lampiran 1. Surat Izin Penelitian

1. Surat Permohonan Dan Pengajuan Judul Skripsi

UNIVERSITAS IMELDA MEDAN (UIM)
PROGRAM STUDI FARMASI

JIn. Bilal No. 52 Kelurahan Pulo Brayan Darat I Kecamatan Medan Timur
Kode Pos . 20239
Telepon (061) 6610072 — 6631380 — 6630196 Fax. (061) 6618457
http:// vimedan.ac.id

LEMBAR PERMOHONAN DAN PENGAJUAN JUDUL SKRIPSI

Kepada
Yang terhormat,

T Ketua Program Studi Sarjana Farmasi
Universitas Imelda Medan

Di tempat.

Saya yang bertandatangan di bawah ini :

Nama : Mita Nabila
NIM 12148201026
No. Handphone : 082267206169

Peminatan Penelitian : Kimia Farmasi dan Bahan Alam

Dosen Pembimbing : Hartika Samgryce Siagian, M. Si

Mengajukan judul penelitian skripsi saya yang berjudul :

Formulasi dan Evaluasi Fisik Masker Wajah Organik Ekstrak Kulit Kakao (Theobroma cacao
Linneaus) Kombinasi Ekstrak Kulit Buah Naga Merah (Hylocerreus polyrhizus)

Demikian lembar permohonan dan pengajuan judul skripsi saya ini untuk ditindak lanjuti dan
disetujui kembali oleh Ketua Program Studi Sarjana Farmasi. Atas perhatiannya saya ucapkan

terima kasih banyak.
Medan, 17 Juni 2025
Mengetahui, Mengajukan,
Dosen Pembimbing Mahasiswa

= 2148201026
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Lampiran 2. Surat Hasil Identifikasi Tanaman (Herbarium)

1. Hasil Identifikasi Tanaman Kakao

LABORATORIUM SISTEMATIKA TUMBUHAN
HERBARIUM MEDANENSE
(MEDA)

UNIVERSITAS SUMATERA UTARA
JL. Bioteknologi No.1 Kampus USU, Medan — 20155

elp. 061 — 8223564 Fax. 061 — 8214290 E-mail. nursaharapasaribu@yahoo.com
e e

Medan, 11 Juli 2025

No. : 1008/MEDA/2025
Lamp. 3 s

Hal . Hasil Identifikasi
Kepada Yth.

Sdr/i : Mita Nabila

NIM 12148201026

Instansi : Universitas Imelda Medan

Dengan hormat,

Bersama ini disampaikan hasil identifikasi tumbuhan yang saudara kirimkan ke Herbarium
Medanense, Universitas Sumatera Utara, sebagai berikut:

Kingdom : Plantae

Divisi : Spermatophyta
Kelas : Dicotyledoneae
Ordo : Malvales

Famili : Malvaceae

Genus : Theobroma

Spesies : Theobroma cacao L.

Nama Lokal: Coklat

Demikian, semoga berguna bagi saudara.
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2. Hasil Identifikasi Tanaman Naga Merah

LABORATORIUM SISTEMATIKA TUMBUHAN

HERBARIUM MEDANENSE
(MEDA)

UNIVERSITAS SUMATERA UTARA
JL. Bioteknologi No.1 Kampus USU, Medan — 20155
elp. 061 — 8223564 Fax. 061 — 8214290 E-mail.nursaharapasaribu@yahoo.com

T

Medan, 11 Juli 2025

No. : 1009/MEDA/2025
Lamp. Do-

Hal . Hasil Identifikasi
Kepada Yth.

Sdr/i : Mita Nabila

NIM 12148201026

Instansi : Universitas Imelda Medan

Dengan hormat, b )
Bersama ini disampaikan hasil identifikasi tumbuhan yang saudara kirimkan ke Herbarium

Medanense, Universitas Sumatera Utara, sebagai berikut:
Kingdom : Plantae

Divisi : Spermatophyta

Kelas : Dicotyledoneae

Ordo : Caryophyllales

Famili : Cactaceae

Genus : Hylocereus

Spesies : Hylocereus polyrhizus (F. A. C. Weber) Britton & Rose

Nama Lokal: Buah Naga Merah

Demikian, semoga berguna bagi saudara.
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1. Formulasi Masker Bubuk Kulit Putih Semangka

2.

No Prosedur Penelitian Bukti Dokumentasi
1 | Pengambilan Sampel

2 | Penimbangan Sampel

3 | Pencucian Sampel

55



Perajangan Sampel

Pengeringan Sampel

Dikeringkan dengan cara
diangin-anginkan
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Pembuatan Simplisia
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Pembuatan Ekstrak Kulit
Kakao dan Ekstrak Kulit
Buah Naga
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3. Dokumentasi Formulasi Sediaan Masker Krim

Siapkan alat dan bahan baku |
(asam stearat, metil paraben, |}
setil alkohol, gliserin, paraffin |k
cair, trietanolamin, aquades, |&
ekstrak kulit kakao dan ekstrak |
kulit buah naga

Semua bahan yang akan
digunakan ditimbang terlebih
dahulu sesuai dengan formulasi

Fase minyak : asam stearat, setil
alkohol, paraffin cair dipanaskan
menggunakan hot plat

fase air : disiapkan dengan
melarutkan trietanolamin , metil
paraben dan gliserin  masukkan
ke dalam beaker glass.

Fase minyak dan fase air
dicampurkan kedalam lumpang
dengan penambahan akuades
sedikit demi sedikit sambil -
digerus hingga terbentuk dasar | =
krim
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Ekstrak etanol kulit buah kakao
dan ekstrak kulit buah naga
ditambahkan sesuai formulasi ke
dalam basis krim dan digerus
kembali ~ hingga  diperoleh
sediaan masker krim yang
homogen

Masukkan masker krim kedalam
wadah

Masker krim kombinasi ekstrak
daun dan  bunga telang
FO,F1,F2,F3
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4. Dokumentasi Skrining Fitokimia

Skrining Fitokimia Ekstrak Bukti Dokumentasi
Kulit Buah Kakao dan

Ekstrak Kulit Buah Naga
Merah
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5. Dokumentasi Evaluasi Fisik Sediaan Masker Krim Ekstrak Kulit
Buah Kakao dan Ekstrak Kulit Buah Naga Merah

Prosedur Penelitian

Bukti Dokumentasi

Uji Organoleptik

Uji pH
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Uji Homogenitas

Uji Daya Sebar
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Uji Hedonik
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Lampiran 4. Kuesioner Panelis (10 Panelis)

) DAN KUL 1T
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LEMBAR PENILAIAN UJI HEDONIK
“MASKER KRIM KOMBINASI EKSTRAK KULIT KAKAO DAN KULIT

BUAH NAGA MERAH”
Nama : 7‘/‘”‘"’ ‘7}8'°‘a‘
Umur : 20 Tahun
Jenis Kelamin : L @
Petunjuk

-A’ﬁ

\\ Bl Ml mmfrais

Aroma 2 |
3 v
4 v il
5 -
Keterangan:
1 = Sangat Tidak Suka
2 = Tidak Suka Fangt
3 = Agak Tidak Suka
4 =Suka
5 = Sangat Suka
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LEMBAR PENILAIAN UJI HEDONIK
“MASKER KRIM KOMBINASI EKSTRAK KULIT KAKAO DAN KULIT

BUAH NAGA MERAH”
Nama 1gri Rextkt Samoer, $.si,, M. S
Umur : 2,2 Tahun
Jenis Kelamin : L /{p)
Petunjuk
1. Anda akan menerima 4 sampelfc cer-krim kombinasi ekstrak kulit
kakao dan kulit buah n
2. Oleskan formula maskerKrimkeba ' ng pnya secara
merata. :
3. Biarkan hing; ngering dengan sendirin o 5\
4. Berilah ket klis (v) pada setiap kolom sest anda
bl A
|
. ;-fl\;z . "m i a7
Wi 2
s v
i, s e
| e -
Aroma 2
3 v o
4
3 \
Keterangan:
= Sangat Tidak Suka
2 =Tidak Suka el

3 = Agak Tidak Suka !
4 =Suka g

5 = Sangat Suka




LEMBAR PENILAIAN UJI HEDONIK

“MASKER KRIM KOMBINASI EKSTRAK KULIT KAKAO DAN KULIT
BUAH NAGA MERAH”

Nama SALL QO HAGGAM WRE
Umur 1 LY Tahun
Jenis Kelamin : L /'R

Petunjuk
1. Anda akan menerima 4 sampel.formiilasi masker krim kombinasi ekstrak kulit

kakao dan kulit buah naga: ‘merah. o
2. Oleskan formula masker knm kebaglan punggung tanga.n secukupnya secara
merata. 4!’. gt
! Blarkan hmgga sedlaan mengermg dengan sendirinya. 13‘

w

Paramétér Skor “ [ 7 Sediaan
é’ " | Penilaian .

{A

(»’ Tekstur

FO0 F1 F2

AN = BEwf o] —

Aroma 2

3 v

4 v’ v

5 v
Keterangan:
1 = Sangat Tidak Suka s
2 =Tidak Suka :
3 = Agak Tidak Suka bt
4 = Suka
5 =Sangat Suka
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LEMBAR PENILAIAN UJI HEDONIK

“MASKER KRIM KOMBINASI EKSTRAK KULIT KAKAO DAN KULIT
BUAH NAGA MERAH” -

Nama c Rodn Musn Muwar

Umur : 39 Tahun
Jenis Kelamin : L /@

Petunjuk

1. Anda akan menerima 4 sampel formulasi masker krim kombinasi ekstrak kulit
kakao dan kulit buah naga merah.

2. Oleskan formula masker krim kebagian punggung tangan secukupnya secara
merata.

3. Biarkan hingga sediaan mengering dengan sendirinya.

4. Berilah keterangan dan ceklis (V) pada setiap kolom sesuai pendapat anda

Parameter Skor Sediaan
Penilaian
FO F1 F2 F3
1
2 %
Tekstur 3 v 4
4 v
5 L
1
Warna 2
3 v | v v
4
5 v’
1
Aroma 2
3 v v
4 v,
5 v ]
Keterangan:
1 =Sangat Tidak Suka ‘ e
2 =Tidak Suka ~
3 = Agak Tidak Suka
4 =Suka ’
5 = Sangat Suka
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LEMBAR PENILAIAN UJI HEDONIK

“MASKER KRIM KOMBINASI EKSTRAK KULIT KAKAO DAN KULIT
BUAH NAGA MERAH”

Nama s sefhani fugwa
Umur : 2% Tahun
Jenis Kelamin : L /@)

Petunjuk

1. Anda akan menerima 4 sampel formulasx maskcr krim kombinasi ekstrak kulit
kakao dan kulit buah naga ‘mei ‘Vh';.‘-’. ;
2. Oleskan formula mask: knm kebaglan pun gung tangan secukupnya secara

Skor ‘ Sediaan
Penilaian
FO | F1 F2
1 :
248
. 3>
g 5 T
Wirna 2 o
2 i
= \
Aroma 2 v | j
3 s \
4 ~ |
5 ~ |
Keterangan:
1 = Sangat Tidak Suka
Paraf

2 =Tidak Suka

3 = Agak Tidak Suka
4 =Suka M .

5 = Sangat Suka
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LEMBAR PENILAIAN UJI HEDONIK

“MASKER KRIM KOMBINASI EKSTRAK KULIT KAKAO DAN KULIT
BUAH NAGA MERAH”

:sefhavi  busawn

Nama
Umur : 2% Tahun
Jenis Kelamin : L /@
Petunjuk

1. Anda akan menerima 4 sampel formulasi masker krim kombmasn ekstrak kulit

kakao dan kulit buah gaga merah :
2. Oleskan formula mask ;knm kebayan punggung tangan secukupnya secara

merata

Skor Sediaan

Penilaian

Ko 'F1

Keterangan:
1 = Sangat Tidak Suka ' :

2 =Tidak Suka pld

3 = Agak Tidak Suka

4 =Suka .
5 = Sangat Suka
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LEMBAR PENILAIAN UJI HEDONIK

“MASKER KRIM KOMBINASI EKSTRAK KULIT KAKAO DAN KULIT
BUAH NAGA MERAH”

Nama P dw grggren!
Umur : 19 Tahun
Jenis Kelamin : L /()

Petunjuk

1. Anda akan menerima 4 sampel.fo im kombinasi ekstrak kulit
kakao dan kulit buah n k(m\n
3 n|

2. Oleskan formula kupnya secara
merata. : %
3. Biarkan hing; ering dengan sendirin )

4. Berilah ket is (+) pada’setidp kolom sesuai pendapat anda

Warn
Aroma 2 LA J
g <
4 v
5 VRS
Keterangan:
1 = Sangat Tidak Suka araf
2 = Tidak Suka
3 = Agak Tidak Suka
4 =Suka
5 = Sangat Suka
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LEMBAR PENILAIAN UJI HEDONIK
“MASKER KRIM KOMBINASI EKSTRAK KULIT KAKAO DAN KULIT
BUAH NAGA MERAH”
Nama it AeoareN ¢
Umur : 8 Tahun
Jenis Kelamin : E/ P
Petunjuk
1. Anda akan menerima 4 sampe : iSker-krim kombinasi ekstrak kulit
kakao dan kulit buah na
2. Oleskan formula maskerk ecukupnya secara
merata i : i
3. Biarkan hingg ediaan mengering dengan sendirinya..
4. Berilah ket?fajlgan;&g;c‘éklis (+) pada’setidp kolom
' il Y + 5 r
Y :
Aroma 2 s \
3
4 T v
5 v
Keterangan:
1 = Sangat Tidak Suka Sie
2 = Tidak Suka e
3 = Agak Tidak Suka M
4 =Suka
5 = Sangat Suka
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LEMBAR PENILAIAN UJI HEDONIK

“MASKER KRIM KOMBINASI EKSTRAK KULIT KAKAO DAN KULIT
BUAH NAGA MERAH”

Nama : Dercadtina Q\regar
Umur : 80 Tahun

Jenis Kelamin : L/@

Petunjuk

1. Anda akan menerima 4 sz;’ggl‘fonn"lam ma’kerknm kombmasn ekstrak kulit

kakao dan kulit buah nagd’mefah.." o
ke%an punggung tangan secukupnya secara

2. Oleskan formula "knm

merata

g Skor ‘ Ly Sediaan

EAMETer F 3 :-5
f e Pemlalan ek 7
o | Fo iF1 F2 K
2 ;
3 ‘.-;
4% N d )
5 i
. 7/
2 :
. ’ v
I e i
Aroma 2 ~
3 ~
4 — P
5 o
Keterangan:
1 = Sangat Tidak Suka -
2 =Tidak Suka
3 = Agak Tidak Suka
4 =Suka
5 = Sangat Suka
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LAMPIRAN 5. Perhitungan Rendeman Ekstrak Kulit Buah Kakao dan
Ekstrak Kulit Buah Naga

(a) Ekstrak Kulit Buah Kakao

Bobot Ekstrak (gram) )
Fendemen = , — X 100%
Bobot Simplisia {gram)

Bobot ekstrak = 67,55 gram
Bobot Simplisia = 200 gram

67.53 gram )
Fendemen=——X 100% = 33,78%
200 gram

(b) Ekstrak Kulit Buah Naga

Bobot Ekstrak (gram) )
Fendemen = , — X 100%
Bobot Simplisia {gram)

Bobot ekstrak =59,83 gram
Bobot Simplisia = 200 gram

39,83 gram )
Eendemen=——X 100% = 29,9204
200 gram
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Lampiran 6. Lembar Konsul
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