
 
 

PRODI D-III KEBIDANAN UNIVERSITAS IMELDA MEDAN 

NAMA : MEMO KRISMONITA GEA 

NIM  : 161540105025 

JUDUL          :Laporan Asuhan Kebidanan Pada Ny.L Masa Hamil, 

Bersalin, Bayi Baru Lahir, Nifas dan KB di klinik Siti 

Kholijah Hasibuan. 

 

Abstrak 

Bidan memiliki peran penting dalam pelaksanaan program  perencanaan 

persalinan dan pencegahan kompikasi (P4K) yaitu melakukan pendataan ibu 

hamil untuk mengetahui jumlah ibu hamil dan merencanakan persalinan yang 

aman, persiapan menghadapi komplikasi dan tanda bahaya ke bidan bagi ibu 

sehingga melahirkan bayi yang sehat dan ibu selamat dengan mengikutsertakan 

suami dan keluarga.Menurut  World Health Organisatiton (WHO) 2017, beberapa 

negara memiliki AKI cukup tinggi seperti Afrika Sub-saharan 179. Jiwa asia 

selatan 69.000 jiwa, dan asia tenggara 16.00 jiwa angka kematian di asia tenggara 

atau indonesia 190 per 100.000. Penyebab utama dari kematian tersebut adalah 

perdarahan, tekanan darah, infeksi, dan penyebab kematian tidak langsung, 

sebagian besar terjadi pada interaksi antara kondisi kesehatan dan kehamilan yang 

sudah terjadi.Hasil Riset Kesehatan Dasar melaporkan masalah neonatal 

mempunyai kontribusi yang tinggi terhadap kematian bayi. Sementara penyebab 

kematian neonatal antara lain adalah akibat infeksi (pneumonia, tetanus, diare) 

611 persen, prematur atau BBLR 27 persen, dan kelainan konginetal sebesar tujuh 

persen.Oleh karena itu dilakukan asuhan secara berkelanjutan/Continuity of Care. 

Asuhan dilakukan pada Ny.L usia 25  tahun  G4P2A1 kunjungan Antenatal Care 

di lakukan sebanyak 4 kali, pada trimemester I sebanyak 1 kali, pada trimester II 

sebanyak 1 kali, pada trimester ke tiga sebanyak 1 kali, dan pada trimester ke 4 

sebanyak 1 kali. Intranatal Care selama 3 kali  pada pembukaan 7-10 cm dan 

pengawasan kala 1 sampai IV, Postnatal Care selama 5 kali , Bayi Baru Lahir 

sampai putus tali pusat selama 5 kali dan KB dengan melakukan konseling dan 

penyuluhan selama 1 kali.Dari asuhan kebidanan yang diberikan pada Ny.L mulai 

hamil sampai menjadi akseptor KB berlangsung normal. Petugas kesehatan dapat 

meningkatkan kualitas asuhan kebidanan yang diberikan, melalui pengalamannya 

dapat membantu mencegah puting susu terbenam pada ibu hamil sedini mungkin 

supaya program ASI Ekslusif berjalan lancar.  
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