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ABSTRAK

Kebersihan gigi dan mulut merupakan suatu kondisi atau keadaan
terbebasnya gigi dari plak dan calculus,keduanya selalu terbentuk pada gigi dan
meluas keseluruh permukaan gigi,hal ini disebabkan karena rongga mulut bersifat
basah, lembab dan gelap, yang menyebabkan kuman dapat berkembang
biak.Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran pengetahuan Sanak
SD kelas 1l tentang kebersihan gigi dan mulut di SD Swasta Imelda medan 2020.
Jenis penelitian ini adalah deskriftif. Populasi penelitian seluruh siswa kelas 11 SD
Swasta Imelda Medan. Sampel yang diambil dengan tehnik Total Sampling yaitu
sebanyak 12 siswa. Metode pengambilan sampel dalam penelitian ini adalah non
probability. Pengumpulan data di lakukan menggunakan kuesioner yang terdiri
dari 10 pertanyaan tiap variabel. Teknik pengukuran pertanyaan menggunakan
skala Guttman. Berdasarkan hasil penelitian di ketahui bahwa siswa yang
berpengetahua baik tentang kebersihan gigi dan mulut berjumlah 9 siswa (75%),
dan yang berpengetahuan cukup sebanyak 3 responden (25%).

Kesimpulannya adalah memiliki pengetahuan baik sebnayak 9 responden (75%) dalam
yang berpengetahuan cukup sebanyak 3 responden (25%).

Sarannnya adalah Bagi siswa, hendaknya berusaha agar memiliki pengetahuan dalam
bidang kesehatan, yaitu tentang pengetahuan hidup sehat khususnya kebersihan gigi
dan mulut.
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