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ABSTRAK

Angka Kematian ibu merupakan suatu indikator untuk melihat derajat
kesehatan perempuan. Menurut WHO Angka Kematian Ibu didunia tahun 2015
sebanyak Angka Kematian Ibu (AKI) melonjak drastis 359 per 100.000 kelahiran
hidup. Di Sumatera Utara tahun 2015 adalah 249 per 100.000 kelahiran hidup.
Penyebab utama kematian adalah perdarahan, hipertensi, infeksi dan penyebab
tidak langsung, sebagian besar karna interaksi antara kondisi medis yang sudah
ada sebelumnya dan kehamilan. Tujuan pelaksanaan laporan tugas akhir ini adalah
untuk melakukan asuhan komprehensif kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru
lahir dan keluarga berencana agar tidak terjadi kematian ibu dan bayi. Laporan
tugas akhir ini bersifat face to face langsung kepada pasien dan penanganan
langsung dengan pengkajian melalui tanya jawab serta membantu pelaksanaan
langsung di mulai dari pemeriksaan kehamilan, bersalin, bayi baru lahir, nifas
hingga KB. Pada pelaksaan asuhan komprehensif ini dilakukan pada Ny. F
berusia 31 Tahun. Pada pelaksanaan asuhan komprehensif ini tidak ditemukan
komplikasi persalinan. Pelaksanaan asuhan pada Ny. F dilakukan dengan asuhan
rencana tindakan yang sesuai dengan kebutuhan pada saat persalinan. Berdasarkan
dari pelaksanaan asuhan yang diberikan pada Ny. F didapatkan hasil yang baik,
dari data yang telah dijelaskan diatas adanya beberapa kesenjangan antara teori

dengan realitas kasus.

Kata Kunci . Kehamilan, Persalinan, Bayi Baru Lahir, Nifas, dan Keluarga
Berencana.
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