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ABSTRAK 

 Seksual Pranikah atau istilahnya “pre-marital sex” merupakan aktivitas 

seksual yang dilakukan tanpa adanya ikatan perkawinan yang sah. Bentuk-bentuk 

tingkah laku perilaku seksual dapat beraneka ragam mulai dari perasaan tertarik 

hingga tingkah laku berkencan, bercumbu dan hubungan seks. Perilaku seksual 

pranikah yang tidak sehat di kalangan remaja dapat membuat permasalahan bagi 

remaja itu sendiri. Masalah- masalah tersebut dapat berdampak pada kehamilan 

yang tidak diinginkan (KTD), aborsi, dan terinfeksi penularan penyakit menular 

seksual (PMS) seperti Human Immunodeficiency Virus (HIV) dan Acquired 

Immunodeficiency Syndrome (AIDS). Tujuan Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui Persepsi Remaja Usia 17-19 tahun terhadap Seksual Pranikah pada 

Siswa Kelas XII di SMK Kesehatan Imelda Medan. Metode penelitian yang 

digunakan adalah jenis penelitian deskriptif kualitatif dengan pendekatan 

fenomenologi. Lokasi Penelitian ini dilaksanakan di SMK Kesehatan Imelda 

Medan yang dilaksanakan pada bulan Maret hingga Agustus 2024. Teknik 

Sampling pada penelitian ini adalah snowball sampling dan terdiri dari 8 informan. 

Data penelitian dikumpulkan melalui wawancara dan dianalisa secara tematik. 

Instrumen pada penelitian ini adalah peneliti sendiri dengan alat bantu pedoman 

wawancara, alat perekam suara, buku tulis, dan catatan lapangan (field note). Hasil 

penelitian terdiri dari 2 tema yakni persepsi remaja tentang seksual pranikah dan 

tindakan remaja dalam upaya pencegahan seksual pranikah. Kesimpulan dari 

penelitian ini adalah persepsi remaja terhadap seksual pranikah sudah cukup 

mengetahui. akan tetapi, masih kurangnya penjelasan terkait tentang penyebab dan 

dampak dari seksual pranikah. Tindakan remaja dalam upaya pencegahan seksual 

pranikah sudah cukup mengetahui namun, masih kurang dalam menjelaskan upaya 

pencegahan yang lain yang berkaitan dengan seksual pranikah. 
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