Lampiran

LEMBAR PERSUTUJUAN
(INFORMED CONSENT)

Pemberian informasi

Pada saat ini, saya Laskar Harita mahasiswa Program Studi SI
Keperawatan Universitas Imelda Medan sedang melakukan peneliitian tentang
Gambaran Tingkat Pengetahuan Mahasiswa Prodi D3 Keperawatan

Universitas Imelda Medan Tentang Komunikasi Terapeutik.

Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui tingkat pengetahuan
mahasiswa prodi D3 keperawatan universitas imelda medan. Pengumpulan data
di penelitian ini menggunakan kuesioner. Data yang dibutuhkan adalah data yang
menjadi acuan dalam penelitian ini yaitu seberapa tingkat pengetahuan mahasiswa
prodi D3 keperawatan tentang komunikasi terapeutik. Penelitian ini sangat

berguna untuk meningkatkan pengetahuan mahasiswa prodi D3 keperawatan.

Data yang diperoleh dari hasil penelitian ini akan terjamin kerahasiannya
dan hanya digunakan untuk kebutuhan penelitian ini saja. Data mentah akan
disimpan selama tiga tahun dalam bentuk soft copy dan hanya peneliti memiliki
akses ke data tersbut. Identitas mahasiswa yang mengisi data tidak dicantumkan.

Setelah mendapatkan penjelasan tentang tujuan dan proses dalam
penelitian dengan judul Gambaran Tingkat Pengetahuan Mahasiswa Prodi D3
Keperawatan Universitas Imelda Medan Tentang Komunikasi Terapeutik.
maka dengan ini saya:

Yang bertanda tangan dibawah ini, komting prodi D3 keperawatan:



Nama
Umur
Alamat

Angkatan

Menyatakan telah mendapatkan penjelasan mengenai tujuan, manfaat dan
tata cara penelitian yang akan dilakukan. Setelah memahami mengenai hal-hal yang
menyangkut dalam penelitian ini. Dengan itu kami sukarela dan tanpa paksaan

menyetujui untuk menjadi reponden dalam penelitian yang dilakukan oleh:

Nama Peneliti : Laskar Harita
Nim 2114201014
Judul penelitian : Gambaran Tingkat Pengetahuan Mahasiswa Prodi

D3 Keperawatan Universitas Imelda Medan

Tentang Komunikasi Terapeutik.

Partisipan



KUESIONER PENELITIAN
No Responden:
Tanggal Pengisian:
Petunjuk pengisian jawaban
1. Pilihlah jawaban yang menurut anda sesuai dengan memberikan tanda
centang (V) pada salah satu jawaban yang telah disediakan

2. Silahkan bertanya pada peneliti apabila ada pertanyaan yang kurang jelas

IDENTITAS RESPONDEN
1. Usia : () 18 tahun () 19 tahun
() 20 tahun ()21 tahun
() 22 tahun () 23 tahun
() 24 tahun
2. Jenis kelamin : () laki-laki () perempuan
3. Tahun Angkatan :()2022/2023 ()2023/2024 () 2024/2025
Pernyataan Skor
Jawaban benar 1
Tidak benar 0

Total skor tingkat pengetahuan:
a. 11-16 “benar” = kategori baik nilainya > 76-100%.
b. 6-10 “benar” = kategori cukup nialinya 60-75%.

c. 0-5“benar” = kategori kurang nilainya < 60%.



Kuisioner Pengetahuan Komunikasi terapeutik
Petunjuk Pengisian: Berikan jawaban terhadap pertanyaan yang paling tepat
menurut mahasiswa /i dengan memberikan tanda (V) pada salah satu jawaban yang
dianggap tepat Pilihlah jawaban yang disediakan: A, B, C
1. Komunikasi terapeutik adalah:
a. Interaksi yang baik antara perawat dan pasien
b. Interaksi antara perawat dan pasien yang dilakukan untuk
tujuanpenyembuhan pasien
c. Hubungan antara perawat dan pasien
2. Perawat melakukan komunikasi terapeutik adalah untuk:
a. Membina hubungan saling percaya dengan pasien
b. Meningkatkan kemandirian pasien
c. A dan B benar
3. Prinsip dasar komunikasi terapeutik adalah:
a. Mementingkan diri sendiri
b. Terstruktur dan direncanakan
c. Mengabaikan pasien
4. Hal yang perlu diperhatikan oleh perawat saat berkomunikasi dengan pasien
adalah:
a. Kondisi emosional pasien
b. Keluarga pasien

c. Saudara-saudara pasien



5. Komunikasi terapeutik dilakukan oleh perawat adalah untuk membina
hubungan interpersonal dengan pasien, serta:
a. Mengurangi beban dan pikiran yang diderita pasien
b. Menambah beban pasien
c. Membantu perawat lain
6. Komunikasi terapeutik dapat juga dilakukan oleh perawat untuk:
a. Mengambil tindakan yang efektif sesuai dengan situasi pasien
b. Mempengaruhi pasien untuk mengambil tindakan yang tepat
sesuaidengan keinginan perawat
c. Melakukan hubungan kekeluargaan dengan pasien
7. Hambatan psikologis pada pasien dapat diatasi melalui:
a. Membina hubungan saling percaya dengan perawat
b. Mengatur setiap keputusan yang diambil oleh pasien
c. Membatasi hubungan dengan keluarga
8. Hal yang dilakukan oleh perawat dalam berkomunikasi dengan pasien
adalah:
a. Menambah keraguan pasien
b. Mengatasi masalah pribadi pasien
c. Meningkatkan kemandirian pasien
9. Indikator manfaat komunikasi terapeutik adalah:
a. Kepuasan keluarga
b. Kenyamanan perawat

c. Kepuasan pasien



10. Komunikasi terapeutik yang berhasil dapat dilihat dari:
a. Pasien menunjukkan rasa ingin tahu
b. Pasien menunjukkan kesediaan dalam mengungkapkan perasaan
dan pikirannya
c. Pasien tidak pernah berbicara dengan perawat
11. Manfaat komunikasi terapeutik bagi perawat adalah:
a. Kunci keberhasilan perawat dalam melaksanakan tugasnya
b. Mempunyai kerabat yang baru
c. Mengetahui masalah pribadi pasien
12. Salah satu manfaat komunikasi terapeutik adalah:
a. Agar pasien berbicara
b. Agar pasien memiliki teman bicara selain dengan keluarga
c. Pasien dapat berkonsultasi dengan perawat
13. Teknik dasar komunikasi dalam komunikasi terapeutik adalah:
a. Mendengarkan
b. Menyela pembicaraan
c. Menjawab
14. Unsur yang paling penting dalam komunikasi adalah:
a. Komunikator
b. Komunikan
c. Pesan
15. Hal yang tidak boleh dilakukan selama proses komunikasi terapeutik

adalah:



a. Humor
b. Menasehati
c. Mengklarifikasi
16. Proses komunikasi terapeutik akan berhasil dapat ditentukan oleh:
a. Kemampuan perawat dalam berkomunikasi secara terapeutik
b. Pasien yang hanya mau mendengarkan

c. Perawat yang selalu menguasai pembicaraan
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KATEGORI:
Jenis Kelamin

a. laki-laki diberi nilai 1

b. perempuan diberi niali 2
Angkatan

a. Angkatan 2022/2023 diberi niali 1

b. Angkatan 2023/2024 diberi nilai 2

c. Angkatan 2024/2025 diberi nilai 3
Umur

a. Umur 18 tahun bernilai 1

b. Umur 19 tahun bernilai 2

c. Umur 20 tahun bernilai 3

d. Umur 21 tahun bernilai 4

e. Umur 22 tahun bernilai 5

f.  Umur 23 tahun bernilai 6

g. Umur 24 tahun bernilai 7

JENIS_KELAMIN

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Valid LAKI-LAKI 13 23.6 23.6

PEREMPUAN 42 76.4 76.4

Total 55 100.0 100.0

23.6

100.0




TAHUN_ANGKATAN

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  2022/2023 6 10.9 10.9 10.9
2023/2024 19 34.5 34.5 455
2024/2025 30 54.5 54.5 100.0
Total 55 100.0 100.0
UMUR
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 18 TAHUN 3 5.5 5.5 5.5
19 TAHUN 7 12.7 12.7 18.2
20 TAHUN 16 29.1 291 47.3
21 TAHUN 8 14.5 14.5 61.8
22 TAHUN 6 10.9 10.9 72.7
23 TAHUN 10 18.2 18.2 90.9
24 TAHUN 5 9.1 9.1 100.0
Total 55 100.0 100.0
TINGKAT_PENGETAHUAN
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  BAIK 23 41.8 41.8 41.8
CUKUP 22 40.0 40.0 81.8
KURANG 10 18.2 18.2 100.0
Total 55 100.0 100.0




UNIVERSITAS IMELDA MEDAN (UIM)

T Medan Tomur
Jne Ralal No. 52 Kelurahan Pulo Drayan Darat [ Kec !'II'I'\.I[..'III \h:'llnq-’
Kaode I"as 20230, Telepon (0613 6645670 Fax (061 GOTRANY

E-mail - univameldamedanieeniileom
MNomor 093,03/ BUIN 1120258
Lampiran -
Hal Permohonan [zin Penelitian

Kepada yih, -
Ibu Rektor Universitas Imelda Medan
JIBalal No 52 pyle Brayan Darat |

Medan

Dengan Horma,
Bersama in1 kami memohon kepada Ibu Rektor untuk berkenan memberikan
mahasiswa' atas -

1zin bagi

Nama . Laskar Harita ;
NIM L2114201014 :
Program Studi o S1 Keperawatan

Gambaran Tingkat Pengetahuan Mahasiswa Prodi D-111 Keperawatan

Judul Penelitian va P ]
Universitas limelda Medan Tentang Komunikasi Terapeutik

Untuk melakukan penelitian di Prodi D-11] Keperawatan Universitas Imelda Medan dengan

tujuan penelitian Tugas Akhir Skripsi
Demikian surat permohonan ini kami sampaikan, atas bantuan dan kerjasama vang diberikan,
kami ucapkan terima kasih.

15

Ce: File



UNIVERSITAS IMELDA MEDAN (UIM)

Jn. Bilal No. 52 Kelurahan Pulo Brayan Darat | Kecamatan Medan Timur
Kade Pos 20239, Telepon (061) 6645670 Fax. (061) 6618457

E-mail : univ.imeldamedan{@ gimail.com

Nomor 198 T T/A/UIM/ILTE 2025

lLampiran Lo

Perhal Izin Penelitian

Kepada Yth
[bu Rektor Universitas Imelda Medan

di - Tempat

Dengan Hormat,
Menindak lanjuti surat No. 093 03/B/11/2025 dengan perthal permohonan izin penelitian, maka

bersama i kami memberikan izin penelitian atas nama :

Nama Laskar Harita

Nim 2 2114201014

Program Studi S1 Keperawatan

Judul Penehitian : Gambaran Tingkat Pengetahuan Mahasiswa Prodi D-I1I Keperawatan

Universitas Imelda Medan Tentang Komunikasi Terapeutik

Demikian kami sampaikan untuk dapat dipergunakan seperlunya.

Cc - File



Medan, 05 Maret 2025

Hal  : Permchonan Ethical Clearance

Kepada Yth
Ketua Komite Etik

Universitas Imelda Medan

Dengan hormat,

Sehubungan dengan adanya Kegiatan Penelitian, untuk itu saya mohon izin untuk
diterbitkan Ethical Clearance / Persetujuan Etik Penelitian dari Kemisi Etik Universitas
Imelda Medan.

Adapun Peneliti dan Judul Penelitian sebagai berikut :

Nama : Laskar Harita
NIM 12114201014
Prodi : 81 Keperawatan

Waktu Penelitian : Maret 2025

Judul Proposal : Gambaran Tingkat Pengetahuan Mahasiswa Prodi D3
Keperawatan Universitas Imelda Medan Tentang Komunikasi
Terapeutik

Bersama ini pula saya sampaikan Proposal Penelitian (terlampir).

Demikian Permchonan saya, atas perhatian dan kerjasamanya saya ucapkan terima
kasih.

Peneliti

Laskar Hanita



i Jp)l'/% LEMBAGA PENELITIAN DAN PENGABDIAN MASYARAKAT

UNIVERSITAS IMELDA MEDAN (UIM)

JIn Bilal No. 52 Kclurahan Pulo Brayan Darat | Kecamatan Medan Timur
Kode Pos. 20239, Telepon (061) 6645670 Fax. (061) 661845

~ WEYERIIAE (L NED

PERSETUJUAN KOMITE ETIK
NO. 01LYLPPM-UIM/11/2025/

Judul Gambaran Tingkat Pengetahuan Mahasiswa Prodi D3
Keperawatan Universitas Imelda Medan Tentang Komunikasi
Terapeutik

Dokumen Formulir Pengajuan dokumen

Nama Peneliti Laskar Harita

NIM 2114201014

Dokter/Ahli Medis yang -

bertangeung jawab

Tanggal kelaikan 5 Marct 2025

Program Studi 51 Keperawaltan

Komisi Etik Penclitian Universitas Imelda Medan menyatakan bahwa protokal diatas telah
memenuhi prinsip ctis berdasarkan Deklarasi Helsinki 1975, Dan olch karena itu penclitian ini
dapat dilaksanakan.

Surat Kelaikan Etik ini berlaku 1 (satu) tahun scjak tanggal terbit
Komisi Etik Penclitian Universitas Imelda Medan memiliki hak untuk memeriksa kegiatan
penclitian sctinp saat. Peneliti wajib menyampaikan laporan akhir sctelah penclitian sclesal dan

laporan kemajuan penclitian jika dibutuhkan.

Demikianlah surat ini dibuat untuk dapat dipergunakan schagaimana mestinya.

Kctua
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NMOSEN PEMBIMBING

REPERAWATAN
UNIVERSITAS IMELDA MEDAN

: Laskar Harlty

224201004

SWAT PRODI 5-1

* Gambaran Tingkut Pengetahuan Mahasiswa

Prodi D3 Keperawatan Univenitas Imelda

Medan Tentang Komunikasi Terapeutik

¢ Paskah Rins Silumurang 5.Kep NoMKep

No HarsTunyeal Mate) Zansul Hasil Paraf |
I | Kanus/5 Desember | Bimb Dapat judul \
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224 kepada Dosen penulisan masih kurang
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Kansul Bab 2
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223

ketinsul Bab 2 dan
3 kepada Dosen
Pembbimbing

ACT Hab 2
Bab 3 revisi konsep
peneclitian

7 ¥

Pembimbing

Ll | S !llja’lll Febmari | Konsul Bab 3 Revisi cara menulis don
-3 kepada Dosen penambahan pada
Fembimhbing kansep penelitian
1 -1“"1:_11 114 Februari | Konsul Bab 3 ACC
-3 Kepada Dosen
Pembimbing m
12 I;'f'r"i“'ﬂ Februari | Konsul Bab 4 Revisi pengelolahan
2025 kepada Dosen data
Pembimbing
13 | Seninf3 Maret Konsul Bab 4 Revisi pengolahan data, |
2023 kepada Dosen penulisan knta dan spasi |
Pembimbing w
14 | Rubu's Maret 2025 | Konsul Bab 4 Revisi pemhahasan i
Kepada Dosen &%
Pembimbing
15 | itibu’ 26 Muarel Konsul Bab 4 ACC
25 kepada Dosen
Pembimbing m
' -
16 | Farmis 101 Apri Konsul Bab 3 Revisi hasil penelitian |
24 kepada Dosen m
Pembimbing
17 | Kumis/17April Kunsul Balbr 5 ALK
025 kepada Dosen




