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ABSTRAK 

 
       Inisiasi menyusui dini (IMD) adalah proses membiarkan bayi dengan 

nalurinya sendiri untuk menyusui segera satu jam pertama setelah lahir bersamaan 

dengan kontak kulit antara bayi dengan kulit ibu. Tujuan dari penelitian ini adalah 

untuk mengetahui gambaran pengetahuan ibu tentang inisiasi menyusui dini di 

RSU Imelda Pekerja Indonesia tahun 2019. Penelitian ini bersifat deskriptif 

dengan menggunakan data primer. Jumlah popilasi seabanyak 10 orang dengan 

sampel sebanyak 10 orang responden (total sampling). Berdasarkan penelitian ini 

di dapatkan mayoritas responden berpengetahuan baik sebanyak 7 responden dan 

tidak ada responden sebanyak 3 rsponden. Saran bagi peneliti agar member 

penyuluhan tentang inisiasi menyusui dini kepada ibu hamil,bersalin dan nifass. 

Bagi institusi pendidikan agar meningkatkan pengetahuanya tentang inisiasi 

menyusui dini melalui seminar-seminar ilmiah. Bagi peneliti selanjutnya agar 

melanjutkan penelitian ini untuk pengembangan ilmu pengetahuan yang 

sempurna. 
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