BAB V
PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan dari hasil penelitian saya, yang berjudul “Pengalaman Pola Asuh
Orang Tua Dengan Kejadian Temper Tantrum Di Tk Aisyiyah Bustanul Athfal
05” dapat disimpulkan bahwa hubungan antara anak dan orangtua merupakan
perspektif penting melalui model bimbingan dan pembelajaran yang ditetapkan
oleh orangtua. Dan sebaiknya pola asuh orang tua harus menerapkan pola asuh
demokratis dimana pola asuh demokratis itu orang tua tetap menjalankan
peraturan dalam mengasuh anak akan diberikan petunjuk akan setiap Tindakan
yang dilakukan sehingga anak memiliki rasa tanggung jawab atas dirinya sebelum
atau sesudah melakukan Tindakan. Dan sedangkan Anak anak yang mendapatkan
pengasuhan otoriter sering tidak bahagia, takut dan membandingkan dirinya
sendiri dengan orang lain, gagal untuk melakukan aktivitas dengan lingkungan

sosialnya dan mempunyai komunikasi yang buruk, serta berprilaku agresif.

5.2 Saran

Dari kesimpulan di atas dapat di tarik saran sebagai berikut:

1. Diharapakan kepada ibu untuk meningkatkan pengetahuan tentang pola
asuh terhadap anak dengan temper tantrum. Hal ini sangat penting untuk
menghindari terjadinya kekerasan dalam mendidik anak sehingga secara
tidak langsung bisa mempengaruhi perkembangan dan pertumbuhan anak

untuk kedepannya.
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2. Diharapkan kepada orang tua agar lebih memperhatikan lagi tentang pola
asuh terhadap anak temper tantrum

3. Diharapkan penelitian ini dijadikan sebagai bahan untuk menambah
wawasan dan semoga mampu menjadi tambahan kepustakaan terutama
untuk anak kebidanan sehingga memperluas pembahasan mengenai

masalah-masalah yang terjadi di lapangan.



